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+É+Éä ºÉVÉxÉ ¤ÉxÉå, ºÉiÉªÉÖMÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉfåøÃ*
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ºÉ¨É¦ÉÉ´É ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå |É¤É±É ½þÉäMÉÉ

ªÉ½þ ±ÉäJÉ ""The Speaking Tree'' ̈ Éå {ÉÚ´ÉÇiÉ: ÊnùxÉÉÄEò 13 ́ É  27 VÉÚxÉ  +Éè®ú 11 VÉÖ±ÉÉ<Ç 2010 EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ºÉÆºEò®úhÉÉå Eäò +xÉÖGò¨É ̈ Éå SÉÉèlÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É 
½þ¨ÉÉ®úÒ ́ Éä¤ÉºÉÉ<]õ www.satyugdarshantrust.org {É®ú ¦ÉÒ ={É±É¤vÉ ½èþ*
<xÉ ±ÉäJÉÉå EòÉ =qäù¶ªÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ̈ Éå ºÉ´ÉÉæSSÉ ºÉkÉÉ Eäò ªÉlÉÉlÉÇ YÉÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉÞÊiÉ ±ÉÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉiªÉ Eäò º´ÉhÉÇ-ªÉÖMÉ +lÉÉÇiÉÂ ºÉiÉªÉÖMÉ Eäò |ÉÊiÉ ¦ÉÒ ºÉSÉäiÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ºÉ¤É ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºÉÖoùgø +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ uùÉ®úÉ ºÉiÉªÉÖMÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ ́ É +ÉSÉÉ®ú-ºÉÆÊ½þiÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ºÉiÉªÉÖMÉÒ <ÆºÉÉxÉ ¤ÉxÉ ºÉEåò*

^̂'kCn gS xq# 'kjhj ugha gS**
^̂fopkj bZÜoj vki uwa eku] vo fopkj bZÜoj bd tku**
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¨É½þÉ¨ÉxjÉ - ºÉÉb÷É ½èþ ºÉVÉxÉ ®úÉ¨É, ®úÉ¨É ½èþ EÖò±É VÉ½þÉxÉ

Eò±ÉÖEòÉ±É VÉ¤É ½þ]õxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä* 
´É½þ ÊnùxÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ, ´É½þ ÊnùxÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ*
½þÉä....½þÉä....½þÉä....
´É½þ ÊnùxÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ, ´É½þ ÊnùxÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ *
®úÉäMÉ ºÉÉäMÉ VÉMÉiÉ iÉÉä ½þ]õxÉMÉä, 
½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ ºÉÖJÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ, ½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ ºÉÖJÉÉ±ÉÉ*
½þÉä.... ½þÉä....½þÉä....
½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ ºÉÖJÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ, ½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ ºÉÖJÉÉ±ÉÉ**
ÊxÉxnùªÉÉ ZÉÚ`ö näù nùÉä ¶É¤nù ½þ]õxÉMÉä *
½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ =ÊVÉªÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ,  ½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ =ÊVÉªÉÉ±ÉÉ **
½þÉä...½þÉä...½þÉä.... 
½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ =ÊVÉªÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ,  ½þÉäÊºÉªÉÉ VÉMÉiÉ =ÊVÉªÉÉ±ÉÉ*
ºÉSSÉÉ<Ç vÉ¨ÉÇ näù nùÉä ¨ÉxjÉ ®ú]õxÉMÉä*
Ê¡ò®úÊºÉªÉÉ <EòÉä ¨ÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ,  Ê¡ò®úÊºÉªÉÉ <EòÉä ¨ÉÉ±ÉÉ**
½þÉä...½þÉä...½þÉä 
Ê¡ò®úÊºÉªÉÉ <EòÉä ¨ÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Ê¡ò®úÊºÉªÉÉ <EòÉä ¨ÉÉ±ÉÉ**

Ê¦ÉzÉ ¦Éänù VÉMÉiÉ iÉÉå ½þ]õxÉMÉä*
½þÉäÊºÉªÉÉ |Éä¨É ÊxÉ®úÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ, ½þÉäÊºÉªÉÉ |Éä¨É ÊxÉ®úÉ±ÉÉ**
½þÉä....½þÉä....½þÉä  
½þÉäÊºÉªÉÉ |Éä¨É ÊxÉ®úÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ, ½þÉäÊºÉªÉÉ |Éä¨É ÊxÉ®úÉ±ÉÉ**
<EòÉä nùÒ ®ú]õxÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Ê´ÉSÉ Eò®úxÉMÉä
¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ®äú xÉÚÆ VÉÒ´É ½þÉäÊºÉªÉÉ {ÉUôÉhÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ,  ½þÉäÊºÉªÉÉ 
{ÉUôÉhÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ**
½þÉä...½þÉä...½þÉä  
½þÉäÊºÉªÉÉ {ÉUôÉhÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ , ½þÉäÊºÉªÉÉ {ÉUôÉhÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ**
v´ÉÊxÉ:-       
¨Éé  iÉÚÆ  näù  Ê´ÉSÉ  ¡ò®úEò ¨ÉiÉ VÉÉxÉÉä*
+{ÉxÉä ¾þnùªÉ Ê´ÉSÉ ®úÉ¨É xÉÉ¨É ½þÒ ¨ÉÉxÉÉä**
+É+Éä ¨Éä®úÉ {ªÉÉ®úÉ ¸ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉÉ¨É iÉÖ¨½þÉ®úÉ*
+É{Éä JÉä±É ÊJÉ±ÉÉÊ®úªÉÉ +É{Éä ÊnùkÉÉ ºÉ¨Éä]õ*
VÉÒ´É xÉÚÆ {ÉiÉÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ±ÉMÉä BEò ½þÉä Eäò +xÉäEò**

¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù

ªÉ½þ iÉÉä ºÉ´ÉÇÊ´ÉÊnùiÉ ½þÒ ½èþ  ÊEò EÖònù®úiÉ xÉä ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É EòÉä SÉÉ®ú ªÉÖMÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉÄ]õ ®úJÉÉ 
½èþ, ªÉä ½éþ ºÉiÉªÉÖMÉ, jÉäiÉÉªÉÖMÉ, uùÉ{É®úªÉÖMÉ +Éè®ú EòÊ±ÉªÉÖMÉ* +¤É VÉÉä ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É SÉ±É 
®ú½þÉ ½èþ ́ É½þ ½èþ EòÊ±ÉªÉÖMÉ*  EÖònù®úiÉ Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú <ºÉ ªÉÖMÉ Eäò ¤ÉÉnù "ºÉiÉªÉÖMÉ"-
º´ÉhÉÇªÉÖMÉ EòÉ +ÉxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ºÉiªÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò ½þÉä ½þ¨É 
ºÉ¤ÉEòÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä º´ÉhÉÇªÉÖMÉ EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ iÉÉÊEò 
½þ¨É º´ÉªÉÆ EòÉä iÉnùxÉÖ°ü{É føÉ±ÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä ºÉEåò*
+ÉVÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É +Éè®ú IÉ¨ÉiÉÉ EòÒ {ÉÚhÉÇ VÉÉMÉÞÊiÉ JÉÉä 
SÉÖEòÉ ½èþ +Éè®ú MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ̈ ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú VÉèºÉä PÉÉiÉEò Ê´ÉEòÉ®úÉå 
¨Éå vÉÄºÉ SÉÖEòÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ nÖù:JÉnù ÎºlÉÊiÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ºÉÉIÉÉiÉ |É¨ÉÉhÉ 
½èþ ÊEò Eò±ÉªÉÖMÉ +{ÉxÉÒ SÉ®ú¨É ºÉÒ¨ÉÉ {É®ú ½èþ +Éè®ú ¶ÉÒQÉ ½þÒ ½þ]õxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½èþ*

 <ºÉ 
=qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ ½äþiÉÖ BEò BäºÉä +Ê¦ÉªÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ®Æú¦É Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ 
ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ |ÉiªÉäEò ́ ªÉÊHò EòÉä ºÉ¨É, ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉSSÉÉ<Ç, vÉ¨ÉÇ VÉèºÉä ºÉnÂùMÉÖhÉÉå 
Eäò ªÉlÉÉlÉÇ ̈ ÉÚ±ªÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò +Éè®ú ́ Éä iÉnùxÉÖ°ü{É +{ÉxÉä SÉÊ®újÉ EòÉ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉ ºÉEåò* <ºÉ ±ÉIªÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ ½äþiÉÖ =qäù¶ªÉ{ÉÚhÉÇ =iEÆò`öÉ 
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ½þ¨É <xÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉ {ÉÚhÉÇ MÉ½þxÉiÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä 
YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú <xÉEòÉ {ÉÚhÉÇ ±ÉÉ¦É =`öÉ {ÉÉBÆMÉä +Éè®ú BäºÉä ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ¤ÉxÉ ºÉEåòMÉä 
VÉÉä +ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå xÉ©É ´É {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ ªÉÖHò, Ê¶É¹]õ,  =nùÉ®ú ́ É xÉäEò ºÉ¨¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ́ ªÉÊHò ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ 
±ÉÉä ÊEò ªÉ½þ BEò ¦É±Éä +Énù¨ÉÒ EòÒ EÖòUô SÉÉÊ®úÊjÉEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÄ ½éþ* +É+Éä nÚùºÉ®úÉå Eäò 

<ºÉÊ±ÉB +ÉVÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ̈ ÉÉÄMÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú iÉ¤ÉÉ½þÒ 
+Éè®ú ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ SÉÉÊ®úÊjÉEò ½þxÉxÉ EòÉ +ÆiÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ {ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò 
|ÉªÉixÉ ÊEòB VÉÉBÄ* +É+Éä ""ºÉiÉªÉÖMÉ''-+ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ªÉÖMÉ Eäò º´ÉÉMÉiÉ ½äþiÉÖ º´ÉªÉÆ EòÉä 
ºÉiÉªÉÖMÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ +Éè®ú +ÉSÉÉ®ú ºÉÆÊ½þiÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É føÉ±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®åú*

Ê±ÉB +xÉÖEò®úhÉÒªÉ +Énù¶ÉÇ ¤ÉxÉxÉä ½äþiÉÖ B´ÉÆ ´ÉiÉ¨ÉÉÇxÉ ´É ¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒgøÒ ¨Éå <x½åþ 
ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ <xÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä vÉÉ®äú ®úJÉxÉä EòÉ 
ºÉÆEò±{É ±Éå*
<ºÉÊ±ÉB |ÉiªÉäEò Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ºÉ¨É, ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, 
ºÉSSÉÉ<Ç ́ É vÉ¨ÉÇ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ̈ É½þkÉÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÚhÉÇiÉ: +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ 
Eò®äú iÉlÉÉ iÉnÖù{É®úÉÆiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå ̈ Éä =x½åþ ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä vÉÉ®ú Eò®ú =xÉºÉä |ÉÉ{iÉ ±ÉÉ¦ÉÉå EòÉ 
+{ÉxÉä ̈ ÉxÉ, ́ ÉSÉxÉ ́ É Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ |Énù¶ÉÇxÉ Eò®äú* 
<ºÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå Êuù¦ÉÉ´É +Éè®ú =xÉ ºÉ¨ÉºiÉ ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: vÉÉÌ¨ÉEò 
¤ÉxvÉxÉÉå EòÉä iÉÉäc÷xÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉx½þÉåxÉä <ÆºÉÉxÉ Eäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå +lÉÉ½þ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
=i{ÉzÉ Eò®ú +xÉäEòÉxÉäEò {ÉÆlÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉPÉ]õxÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ Eò®ú nùÒ 
½èþ* +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ±ÉÉä{É ºÉä +ÉVÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚhÉÇ fÆøMÉ ºÉä ®ú½þxÉÉ, 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ, B´ÉÆ VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉvÉÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÉä ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úxÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê´Éº¨ÉªÉEòÉ®úÒ ´É 
+É¶SÉªÉÇVÉxÉEò ÎºlÉÊiÉ ¨Éå +ÉVÉ |ÉiªÉäEò ´ªÉÊHò EòÉ ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò <ºÉ ºÉiªÉ ºÉä 
{ÉÚhÉÇiÉ: Ê´É¨ÉÖJÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ ÊEò 

 vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò BEò ¨ÉÉjÉ <ºÉ ºÉiªÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖJÉ ½þÉä VÉÉxÉä Eäò 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ½þÒ +ÉVÉ |ÉiªÉäEò ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉå ́ É 
vÉÉÌ¨ÉEò ¤ÉÆvÉxÉÉå ¨Éå OÉºiÉ ½þÉäEò®ú {É®úº{É®ú |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ ´É Ê´É®úÉävÉÉ¦ÉÉºÉ Eäò EòÉ®úhÉ 
¨ÉÉxÉÊºÉEò B´ÉÆ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò °ü{É ºÉä +xiÉ½þÒxÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ̈ Éå ®úiÉ ½èþ*
<ºÉÊ±ÉB <ºÉ nÖù:JÉnù +´ÉºlÉÉ ºÉä =¤É®úxÉä ½äþiÉÖ ½þÒ ºÉiÉªÉÖMÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ ́ É +ÉSÉ®úhÉ-
ºÉÆÊ½þiÉÉ EòÉä +{ÉxÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ =i{ÉzÉ ½Öþ<Ç ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ 

¶ÉÉ·ÉiÉ ºÉkÉÉ ̈ Éå ½þ®ú ºlÉÉxÉ {É®ú ½þ®ú ́ ªÉÊHò ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ 
½þÉäxÉä EòÉ MÉÖhÉ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò BEò VÉèºÉä ½þÉäxÉä 
Eäò xÉÉiÉä ½þ¨É ºÉ¤É BEò ½éþ +Éè®ú =ºÉ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò, ºÉ´ÉÇYÉ iÉlÉÉ ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ <Ç·É®ú 
EòÒ ºÉÆiÉÉxÉ ½éþ*



ºÉä ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ uùÉ®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ̈ ÉÚ±ªÉÉå EòÉä ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä 
+Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä Eäò +ÊiÉÊ®úHò +ÉVÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç +xªÉ Ê´ÉEò±{É xÉ½þÓ ½èþ*
ªÉ½þ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ´É ´ÉÞÊkÉªÉÉå EòÉä ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ênù¶ÉÉ ¨Éå |É´ÉÞkÉ Eò®úEäò ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä 
ºÉÖoùgø +ÉvÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ÊºÉrùÉxiÉ Eäò °ü{É ̈ Éå º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú BäºÉÉ ̈ ÉÉMÉÇ 
nù¶ÉÇEò, º´ÉÆiÉjÉ ´É +ÉäVÉº´ÉÒ ´ªÉÊHò ¤ÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå =iÉÉ®ú ±Éä*
+É+Éä +{ÉxÉä +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ÊUô{Éä ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÒ ={ÉªÉÉäÊMÉiÉÉ EòÉ +ÉèÊSÉiªÉ{ÉÚhÉÇ 
ªÉlÉÉiÉlªÉ Ê´ÉºiÉÞiÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ªÉÉÊxÉ xÉäEò ´ªÉÊHò ¤ÉxÉxÉä EòÉ 
ºÉÆEò±{É ±Éå* <ºÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ̈ Éå {ÉÚhÉÇ |ÉYÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
=ºÉä +{ÉxÉÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉä EòÉ Ê´É´ÉäEò +Éè®ú EòÉè¶É±É ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ* 

ºÉiÉªÉÖMÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ +Éè®ú +ÉSÉÉ®ú ºÉÆÊ½þiÉÉ EòÉ ºÉiÉEÇòiÉÉ{ÉÚhÉÇ ¨ÉxÉxÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ 
¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É+Éä ½þ¨É ºÉ¤É +¦ÉÒ ºÉä +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¦É Eò®åú +Éè®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ ´É ºÉiÉEÇòiÉÉ ºÉä 
ÊEòB MÉB Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ uùÉ®úÉ +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ ¨Éå ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉä 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®åú* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉ½þÉÄ ºÉSÉäiÉxÉiÉÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò 
EòÒ {ÉÚhÉÇ VÉÉMÉÞÊiÉ EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ºÉYÉÉxÉ ́ É ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉ ®úÉºiÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÒ 
½èþ ́ É½þÓ +SÉäiÉxÉiÉÉ ̈ ÉÉxÉºÉ EòÒ ́ É½þ +MÉ¨ªÉ, MÉ½þxÉiÉ¨É ªÉÉÊxÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ÎºlÉÊiÉ ½èþ 
VÉ½þÉÄ ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®ú ¨Éå nù¤Éä ½ÖþB ¨ÉxÉÉä´ÉäMÉ ºÉnèù´É ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É +´ÉºlÉÉ ¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ 
®ú½þiÉä ½éþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ªÉ½þ +SÉäiÉxÉiÉÉ ½þÒ +{ÉxÉä +É{É ̈ Éå ́ É½þ Ê´ÉEòÉ®ú 
ªÉÖHò +´ÉºlÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ ́ ªÉÉÊvÉªÉÉå ́ É {ÉÒc÷É EòÒ VÉc÷ ½èþ iÉlÉÉ ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ BEò 
´ªÉÊHò Eäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ºÉÖJÉ, +ÉxÉÆnù ́ É JÉÖ¶ÉÒ EòÉ Ê´ÉxÉÉ¶É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB BEò 
´ªÉÊHò EòÉä ºÉSSÉÉ<Ç +Éè®ú vÉ¨ÉÇ Eäò ¨ÉÉMÉÇ {É®ú vÉèªÉÇ{ÉÚ´ÉÇEò +OÉºÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB 
ÊxÉ®úxiÉ®ú VÉÉMÉ°üEò +Éè®ú ºÉiÉEÇò ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò 
½èþ ÊEò vÉèªÉÇ EòÊ`öxÉ {ÉÊ®ú¸É¨É EòÒ PÉÊc÷ªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ |ÉiªÉäEò {ÉÒc÷É, Ê´É±É¨¤É, =i{ÉÒc÷xÉ ́ É 
ºÉÆiÉÉ{É <iªÉÉÊnù VÉèºÉÒ ºÉÉ¨ÉÊªÉEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉ½þxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ºlÉÉÊªÉi´É B´ÉÆ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ ´ªÉÊHò +{ÉxÉÒ 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå, ¤ÉÉèÊrùEò IÉ¨ÉiÉÉ+Éå ´É ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå uùÉ®úÉ xÉäEò ´É ¦É±ÉÉ<Ç Eäò EòÉªÉÇ 
Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉnÖù{É®úÉÆiÉ =ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ 
+´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú +{ÉxÉä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå =iÉÉ®úxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉ¨É 
xÉ½þÓ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÉ MÉ½þxÉiÉÉ ºÉä 
YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú xÉ Eäò´É±É º´ÉªÉ¨Éä´É +{ÉxÉä Ê¨ÉVÉÉVÉ EòÉä ¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ B´ÉÆ ºÉÆMÉÊ`öiÉ 
+´ÉºlÉÉ ̈ Éå ®úJÉ ºÉÖJÉnù VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB 
BEò +xÉÖEò®úhÉÒªÉ +Énù¶ÉÇ ®úJÉxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉÒ iÉlªÉ EòÉä oùÎ¹]õMÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ÊGòªÉÉ Ê´ÉÊvÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
=ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä EòÒ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉiÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉxÉÉ ¦ÉÒ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* +É+Éä VÉÉxÉå ÊEò ¨ÉÎºiÉ¹Eò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ªÉÊHò Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÒ +´ÉºlÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®úxÉä, VÉÉxÉxÉä, +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä +Éè®ú <SUôÉ 
Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB <ºÉä ½þ®ú |ÉEòÉ®ú Eäò MÉÖxÉÉ½þ +Éè®ú {ÉÉ{É ºÉä Ê´É¨ÉÖHò 
®úJÉxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò ºÉiªÉ Ênù´ªÉ YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
ºÉÆºÉÉ®úÒ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò +Éè®ú ¾þnùªÉ EòÒ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ¤ÉxÉÉB 
®úJÉxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉä ºÉÖoùgøiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò vÉÉ®úhÉ 
Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ´ªÉÊHòi´É EòÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉä ºÉEäò* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò iÉ¦ÉÒ ½þ¨É 
+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå ́ É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä {ÉÉ®únù¶ÉÔ ªÉÉÊxÉ ºÉÖº{É¹]õ ¤ÉxÉÉB ®úJÉ ºÉEåòMÉä* ªÉ½þÒ 
xÉ½þÓ ªÉ½þ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®ú º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É ºÉä 
+{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉä VÉÉxÉxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ ºÉ½þÉªÉEò ÊºÉrù ½þÉäMÉÒ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É 
+Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÒ ´É +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®ú ¤ÉxÉ xÉ Eäò´É±É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õ ±ÉIªÉ 
EòÉä ½þÉÊºÉ±É Eò®ú ºÉEåòMÉä +Ê{ÉiÉÖ BEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ´ªÉÊHò EòÒ ¦ÉÉÄÊiÉ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ 
EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ {ÉÚhÉÇ ºÉiªÉiÉÉ, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ́ É ́ É¢òÉnùÉ®úÒ ºÉä ÊxÉ¹{ÉÉÊnùiÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä YÉÉxÉÉänùªÉ EòÒ <ºÉ ÎºlÉÊiÉ Eäò {É¶SÉÉiÉÂ BEò ́ ªÉÊHò Eäò ®úÉäxÉä +Éè®ú ZÉÖJÉxÉä 
EòÒ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò +Ê¦É´ÉÞÊkÉ º´ÉªÉ¨Éä´É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´É, VÉMÉiÉ 
+Éè®ú ¥ÉÀ EòÒ ºÉÚI¨É VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®ú =nùÉ®ú¨ÉxÉºEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå >ð{É®ú ́ ÉÌhÉiÉ ºÉSSÉÉ<Ç +Éè®ú vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú +]õ±ÉiÉÉ ºÉä SÉ±ÉiÉä ½ÖþB 
+{ÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ´ªÉÊHò EòÉä EòÉ¨É, 
GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ {ÉÉÄSÉ nÖù¶¨ÉxÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½þÉäMÉÉ 
iÉÉÊEò ¦ÉÚ±É ºÉä ¦ÉÒ ́ É½þ vÉ¨ÉÇ§É¹]õ ½þÉä ¦É]õEò xÉ VÉÉB*  

|ÉÉEÞòÊiÉEò ¤ÉÖÊrù¨ÉiÉÉ ½äþiÉÖ ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ

ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ ̈ Éå ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä ½þÒ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ ºÉä ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ´ÉÇEò EòÉªÉÇ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ ªÉÊHò 
Ê´É¶Éä¹É EòÒ ¨ÉxÉÉänù¶ÉÉ ={É¶É¨É ½þÉäEò®ú +Éi¨ÉÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 

<ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ {ÉÉ{ÉÉå Eäò ¤ÉÒVÉ +lÉÉÇiÉÂ {ÉÉÄSÉ nÖù¶¨ÉxÉÉå ºÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þÉä

ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ºÉ¦ÉÒ º´ÉÉlÉÇ{ÉÚhÉÇ <SUôÉ+Éå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ, 
+½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ ¤ÉÒVÉÉå ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉä ¤ÉÒVÉ +ÊvÉEòiÉ®ú <ÆÊpùªÉÉå, ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò 
+Éè®ú ¤ÉÖÊrù ¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä =x½åþ {ÉlÉ§É¹]õ Eò®ú näùiÉä ½éþ* vªÉÉxÉ nùÉä <ºÉÒ 
nÖùÊ´ÉvÉÉOÉºiÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå Ê´É´ÉäEò ±ÉÖ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå <xÉ {ÉÉÄSÉ SÉÉä®úÉå 
EòÒ ¢òÉèVÉ ̈ Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ́ ªÉÊHò Eäò YÉÉxÉ, ¤ÉÉävÉ, |ÉªÉÉäMÉÉi¨ÉEò EòÉè¶É±É ́ É +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä 
xÉ¹]õ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
+É+Éä xÉèÊiÉEò {ÉiÉxÉ Eäò <xÉ PÉÉiÉEò EòÉ®úhÉÉå EòÉä ºÉÆIÉä{É ̈ Éå VÉÉxÉå:-

 ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´É ºÉ¤ÉºÉä EòÊ`öxÉ |É±ÉÉä¦ÉxÉ ½èþ* ªÉ½þ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä nÖù´ªÉÇºÉxÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ <ºÉÒÊ±ÉB Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úÒ ½èþ* ªÉ½þ +Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ 
VÉèºÉä <Ç·É®úÒªÉ ºÉnÂùMÉÖhÉ EòÉ Ê´É®úÉävÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB EòÉ¨É EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò 
EòÒ +iÉÞ{iÉ IÉÖvÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
VÉÉxÉÉä ÊEò  ´É½þ >ð¹hÉ ´É +Ê|ÉªÉ ÎºlÉÊiÉ ½èþ VÉÉä Ê´É{É®úÒiÉ ÊGòªÉÉ, PÉ]õxÉÉ ´É 
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ uùÉ®úÉ ¦Éc÷EòÉEò®ú =i{ÉzÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ <ºÉEäò +xiÉMÉÇiÉ +ÊvÉEòiÉ®ú 
|ÉÊiÉ¶ÉÉävÉ EòÒ <SUôÉ ́ É ¶ÉjÉÖiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* GòÉävÉÉ´Éä¶É ºÉä OÉºiÉ 
½þÉäxÉä {É®ú xÉ¢ò®úiÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ ªÉÊHò Ê´É¶Éä¹É nÚùºÉ®úÉå EòÉä 
+{ÉxÉÉ ¶ÉjÉÖ ªÉÉ nÖù¶¨ÉxÉ VÉÉxÉEò®ú =xÉ{É®ú +{ÉxÉÉ MÉÖººÉÉ =iÉÉ®úiÉÉ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É BäºÉä ´ªÉÊHò Eäò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É =ºÉEäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ´É 
|ÉºÉzÉiÉÉ ¦ÉÆMÉ Eò®ú nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB {ÉÒc÷É =i{ÉzÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½Öþ+É 
ÊEò GòÉävÉÉ´Éä¶É ̈ Éå Eò½äþ ½ÖþB ¶É¤nù ́ É ÊEòB ½ÖþB EòÉªÉÇ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É º´ÉªÉÆ EòÉä ½þÒ +É½þiÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ +ÉxÉxnù ¨ÉÉxÉxÉä ½äþiÉÖ +É+Éä <ºÉ 
{ÉÉ{ÉªÉÖHò Ê´ÉEòÉ®ú EòÉä VÉc÷ ºÉä =JÉÉc÷ =ºÉ {É®ú Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉä EòÉ ºÉÆEò±{É ±Éå*

vÉÉäJÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ +ºÉiªÉ EòÉä ½þÒ ºÉiªÉ ºÉ¨ÉZÉEò®ú º´ÉÒEòÉ®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ §É¨É ¦ÉÒ 
½èþ +lÉÉÇiÉÂ ÊEòºÉÒ {ÉnùÉlÉÇ EòÒ =kÉäVÉxÉÉ EòÒ nÖù´ªÉÉÇJªÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ =i{ÉzÉ ½Öþ+É 
Ê¨ÉlªÉÉ ¤ÉÉävÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉiªÉ EòÉ §É¨É =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¤ÉÉÁ VÉMÉiÉ ªÉÉÊxÉ 
ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò  ̈ ÉÉä½þ +Éè®ú +ÉºÉÊHò Eäò §É¨ÉÉi¨ÉEò ½þÉäxÉä EòÉ ÊºÉrùÉxiÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉ½þÉÄ ̈ ÉÉä½þ nÚùºÉ®úÉå EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ ½èþ 
´É½þÓ +ÉºÉÊHò VÉEòc÷xÉä EòÒ ÊGòªÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
Eò®ú {ÉnùÉlÉÉç ºÉä VÉÉäc÷xÉä EòÒ BäºÉÒ ÊGòªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ oùÎ¹]õ B´ÉÆ ¨ÉÊiÉ§É¨É 
=i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
ªÉ½þÉÄ º{É¹]õ Eò®ú nåù ÊEò oùÎ¹]õ B´ÉÆ ̈ ÉÊiÉ§É¨É ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ BäºÉÒ ̈ ÉÉnùEò +´ÉºlÉÉ 
½èþ ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ́ ªÉÊHò +¦ÉÒÎ{ºÉiÉ ́ ÉºiÉÖ Eäò +ÊiÉÊ®úHò +Éè®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ½þ¨Éå ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB 
ÊEò ¨ÉÉä½þ BEò BäºÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú ªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ½èþ VÉÉä +ÆiÉiÉ: ¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ 
ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉnèù´É xÉÉEòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú {É®úÉÊVÉiÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +É+Éä Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉªÉÆ EòÉä <ºÉ Ê´ÉEòÉ®ú ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä 
EòÉ ºÉÆEò±{É ±Éå* 
+{ÉxÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉ ºÉä +ÊvÉEò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ =iEò]õ +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ ªÉÉÊxÉ iÉÞ¹hÉÉ ½þÒ  
½èþ VÉÉä ÊEò ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉgøiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 

  ½þÉäxÉä EòÉ ¦ÉÉ´É ªÉÉ nù¶ÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ´É½þ 
+ÉxÉÆnù|ÉnùÉªÉEò ́ É ºÉÆiÉÉä¹É|Énù ¦ÉÉ´É ½èþ VÉÉä º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ +lÉ´ÉÉ +{ÉxÉä ºÉä VÉÖcä÷ ÊEòºÉÒ 
´ªÉÊHò ªÉÉ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ¨Éå ÊEòB ÊEòºÉÒ |É¶ÉÆºÉxÉÒªÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä Eäò 
={É®úÉÆiÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ vÉxÉ ºÉÆ{ÉÊkÉ Eäò ºÉÆOÉ½þ EòÉ Ê¨ÉlªÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ 
¦ÉÒ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ́ ªÉÊHò EòÉä +½ÆþEòÉ®úÒ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ*

 ªÉ½þ +{ÉxÉÒ <ÎxpùªÉÉå EòÉä ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ®úJÉ, +{ÉxÉä 
¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ uùÉ®úÉ YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* iÉ¦ÉÒ 
½þ¨É º´ÉªÉÆ EòÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É ºÉä {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ Eò®ú ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ºÉiªÉ 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú {ÉÉBÆMÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ 
ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä MÉ½þxÉiÉÉ ´É ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäMÉÒ CªÉÉå ÊEò ªÉ½þ ¦ÉÉ´É ½þÒ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ ¤ÉÖ®úÉ<ªÉÉå ´É {ÉÉ{ÉªÉÖHò 
+ÉSÉ®úhÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ®úIÉÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½èþ*
+É+Éä, ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ uùÉ®úÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉä ÊEòºÉ 
|ÉEòÉ®ú +{ÉxÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½èþ ªÉ½þ VÉÉxÉå*

ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ªÉ½þ ºÉÆnäù¶É näùiÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +lÉÉç ̈ Éå "ºÉVÉxÉ" ¤ÉxÉå +lÉÉÇiÉÂ BäºÉä ̧ Éä¹`ö +Énù¶ÉÇ {ÉÖ¯û¹É ¤ÉxÉå VÉÉä ºÉVÉxÉiÉÉ 
ºÉä +ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ½þÉå* ªÉ½þ Ênù´ªÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* 
"ºÉVÉxÉ" +lÉÉÇiÉÂ BEò ̈ ÉÉxÉxÉÒªÉ ́ ªÉÊHò ªÉÉ ¦É±ÉÉ ́ ªÉÊHò VÉÉä |ÉiªÉIÉiÉÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå 
ºÉÉè¨ªÉ ́ É ºÉÖ¶ÉÒ±É ½þÉä +Éè®ú ºÉnèù´É nÚùºÉ®úÉå EòÉ +Énù®ú Eò®úiÉä ½ÖþB =xÉEäò ºÉÉlÉ =ÊSÉiÉ, 
ºÉÉè¨ªÉ +Éè®ú xÉäEò ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½þÉä* BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå Ê´ÉxÉ©É, 

EòÉ¨É

GòÉävÉ

¨ÉÉä½þ 

±ÉÉä¦É

+Ê¦É¨ÉÉxÉ PÉ¨ÉÆb÷Ò

+{ÉxÉÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ {É®ú <xÉ {ÉÉÄSÉ nÖù¶¨ÉxÉÉå EòÒ ¢òÉèVÉ uùÉ®úÉ UôÉäcä÷ MÉB 
Ê´ÉPÉ]õxÉEòÉ®úÒ nÖù¹|É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ +É+Éä +{ÉxÉÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ 
º´ÉÉlÉÇªÉÖHò <SUôÉ+Éå EòÉä =i{ÉzÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä  {ÉÉÄSÉ ¶ÉjÉÖ+Éå ´É =xÉEòÒ ¢òÉèVÉ {É®ú 
Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉä EòÉ oùgø ºÉÆEò±{É ±Éå*



¨ÉÞnÖù B´ÉÆ ºÉSÉäiÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ +Ê¶É¹]õ, 
=OÉ ́ É ÊxÉ¹`Öö®ú/EòEÇò¶É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ Eò¦ÉÒ +ºÉiªÉ, Eò]Öõ, +Ê|ÉªÉ, 
+xÉlÉÇEò ́ ÉSÉxÉ xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÒ ËxÉnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò 
´É½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä ºÉ¤É +´ÉMÉÖhÉ =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ´É ´ÉÉhÉÒ EòÉä Ê´ÉEÞòiÉ Eò®ú 
=ºÉEòÒ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ ¦ÉÆMÉ Eò®ú näùiÉä 
½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò VÉÉä ́ ªÉÊHò <ºÉ iÉlªÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ ÊEò Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä, ºÉ¨ÉZÉä ́ É Ê´ÉSÉÉ®äú ¤ÉÉä±Éä ½ÖþB ¶É¤nù nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB Ê´É¹ÉÉHò ÊºÉrù 
½þÉäiÉä ½éþ, ́ É½þ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ =iEÞò¹]õiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ =ºÉEòÉ +Énù®ú- 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉä ºÉ½þVÉ ½þÒ º´ÉÒEòÉ®ú ±ÉäiÉä ½éþ* 
+iÉ: ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò "ºÉVÉxÉiÉÉ" ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò MÉÖhÉÉå VÉèºÉä ºÉnÂùSÉÊ®újÉ, 
ºÉnÂù´ªÉ´É½þÉ®ú, Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ, ¶ÉÉèªÉÇiÉÉ, ¤É½þÉnÖù®úÒ, ªÉÉäMªÉiÉÉ, ºÉÉ¨ÉlªÉÇiÉÉ EòÉ ¤ÉÒVÉ-ºjÉÉäiÉ 
½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò Eäò ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ªÉÉÊxÉ ¦É±ÉÉ +Énù¨ÉÒ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
+É´É¶ªÉEò ½èþ*
"¦ÉÉ´É" ¶É¤nù ÊEòºÉÒ +´ÉºlÉÉ ªÉÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉä VÉiÉÉiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò EòÒ 
Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±ÉiÉÉ =ºÉEäò ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò ¦ÉÉ´É Eäò ºiÉ®ú EòÉä VÉx¨É näùiÉÒ ½èþ VÉÉä ÊEò 
+xiÉiÉ: =ºÉEòÒ |ÉEÞòÊiÉ, ÊºÉrùÉxiÉ, |É´ÉÞÊkÉ, +ÉnùiÉ, º´É¦ÉÉ´É, MÉÖhÉ ªÉÉ SÉÊ®újÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ*
+iÉ: ½þ¨Éå ªÉ½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò "ºÉVÉxÉiÉÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ" ¦ÉÉ´É 
ºÉnèù´É xÉ Eäò´É±É ½þ¨ÉÉ®äú +ÎºiÉi´É {É®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò |É¦ÉÉ´É b÷É±ÉiÉä ½éþ ¤ÉÎ±Eò 
VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ, ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò +Éè®ú ¶É®úÒ®ú Eäò +ÊiÉÊ®úHò ½þ¨ÉÉ®äú MÉÖhÉ, SÉÊ®újÉ ́ É VÉÒ´ÉxÉ 
EòÉ ÊºÉrùÉxiÉ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉ´ÉÉ´ÉäMÉ, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, +xÉÖ®úÉMÉ, ¨ÉxÉÉä´ÉÞÊkÉ, ÊSÉkÉ-´ÉÞÊkÉ, 
+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ, Eò±{ÉxÉÉ, +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ́ É +ÉºlÉÉ +ÉÊnù EòÉä ¦ÉÒ º´É°ü{É |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä 
½éþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ uèùiÉ ¦ÉÉ´É +Éè®ú +xªÉ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉ´É ½þ¨Éå BEò ÊxÉEÞò¹]õ, 
nÖù®úÉSÉÉ®úÒ, vÉÉäJÉä¤ÉÉVÉ, SÉiÉÖ®ú-SÉÉ±ÉÉEò (VÉÉä ÊEò BEò +vÉ¨ÉÒ ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ 
ÊEò BEò ®úÉIÉºÉ ªÉÉ +ºÉÖ®ú Eäò |ÉiÉÒEò ½éþ) ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ´ªÉÊHò 
""¨ÉÉ®úÉä-iÉÉäc÷Éä, JÉÉ+Éä-Ê{É+Éä,'' +ÉÊnù Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
nÚùºÉ®úÉå EòÒ ´ÉºiÉÖBÄ SÉÖ®úÉxÉä Eäò ÊºÉrùÉxiÉ EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
+ÉSÉ®úhÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ nÖù¦ÉÉÇ´ÉxÉÉ, Eòº¨Éå JÉÉxÉÉ, ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉxÉÉ, VÉÖ+É JÉä±ÉxÉÉ, EòWÉÉÇ 
±ÉäxÉÉ, +½ÆþEòÉ®ú |Énù¶ÉÇxÉ ̈ Éå +ÉxÉÆnù ̈ ÉxÉÉxÉÉ, ÊxÉnÇùªÉiÉÉ ÊnùJÉÉxÉÉ, ́ ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú, SÉÉä®úÒ-
SÉEòÉ®úÒ Eò®úxÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå EòÉä nÖù:JÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉÉ ÊnùxÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ EòÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉÊ±ÉB ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ªÉ½þ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò "ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É" ½þ¨Éå 
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ {ÉgøÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò ¦ÉÒiÉ®ú MÉ½þ®úÉ<Ç 
iÉEò ¤Éè`äö xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä nÚù®ú ®úJÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ̈ ÉxÉxÉ ́ É 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É {É¶ÉÖ+Éå B´ÉÆ +±{É¤ÉÖÊrù VÉÒ´ÉÉå 
ºÉä Ê´É¦ÉäÊnùiÉ ½þÉä <ºÉ  Ê´É·É EòÉä BEò ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ B´ÉÆ ºÉÉè½þÉpÇù {ÉÚhÉÇ OÉ½þ ¤ÉxÉÉ ºÉEåò* 
ªÉ½þÒ xÉ½þÓ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ =OÉ +´ÉºlÉÉ Eäò =x¨ÉÚ±ÉxÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå 
+½ÆþEòÉ®ú ́ É º´ÉÉlÉÇ ªÉÖCiÉ EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ SÉÆSÉ±É º´É¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä {É®äú ºÉiÉªÉÖMÉ Eäò ¶ÉÉxiÉ B´ÉÆ 
ÎºlÉ®ú º´É¦ÉÉ´ÉÉå ̈ Éå fø±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

vªÉÉxÉ nùÉä ºÉ½þÒ ̈ ÉÉªÉxÉä ̈ Éå BEò ºÉVVÉxÉ ́ ªÉÊHò +É{ÉºÉÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +Énù®ú-
ºÉ¨¨ÉÉxÉ ́ É |Éä¨É ºÉÚSÉEò  "VÉÒ' ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BäºÉÉ 
´ªÉÊHò VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ +Énù®ú +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ ºÉÚSÉEò "VÉÒ' ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä ºÉä {É®úº{É®ú +Énù®ú ¦ÉÉ´É ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ <ºÉÒÊ±ÉB ´É½þ nÚùºÉ®úÉå EòÉä 
ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ "iÉÚ' +Éè®ú "iÉÖ¨É' Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú "+É{É' ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò "VÉÒ' +Éè®ú "+É{É' nùÉäxÉÉå ½þÒ ¶É¤nù ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É Eäò 
|ÉiÉÒEò ½éþ* ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ <xÉEäò ºÉÆªÉÖHò |ÉªÉÉäMÉ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò 
¨Éå º´ÉªÉ¨Éä´É +É´É¶ªÉEò ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉ ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ªÉä ¶É¤nù ½þ¨ÉÉ®úÒ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ, ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò >ðVÉÉÇ ́ É =iºÉÉ½þ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +É{ÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä 
|Éä¨É-|ÉÒÊiÉ +Éè®ú vÉèªÉÇ ºÉä ÊxÉ¹{ÉÉÊnùiÉ Eò®úxÉä EòÉ ºÉÉ½þºÉ +Éè®ú oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ <xÉ ¶É¤nùÉå ºÉä ªÉÖHò Ê´É¶ÉÖrù, Ê½þiÉEò®ú, ºÉVÉxÉiÉÉªÉÖHò, Ê´ÉxÉ©É ́ É 
EòhÉÇÊ|ÉªÉ ́ ÉÉhÉÒ VÉ½þÉÄ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä ¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÒ ½èþ ́ É½þÓ <ºÉEäò |ÉªÉÉäMÉ 
ºÉä ́ ªÉÊHò nùªÉÉ±ÉÖ, ºxÉä½þÒ, Ê¶É¹]õÉSÉÉ®úÒ, ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉiÉ ́ É +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
<ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå VÉ¤É nùÉä ́ ªÉÊHò Ê¨É±ÉiÉä ½éþ iÉÉä ́ Éä ºÉnèù´É BEò nÚùºÉ®äú EòÉ +Énù®ú{ÉÚ´ÉÇEò 
+Ê¦É´ÉÉnùxÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ xÉ¨ÉºEòÉ®ú, xÉ¨ÉºiÉä, ¶ÉÖ¦É|É¦ÉÉiÉ, VÉªÉ ºÉÒiÉÉ ®úÉ¨É VÉÒ, 
ºÉiÉ¸ÉÒ+EòÉ±É <iªÉÉÊnù Eò½þEò®ú ºÉ¨¤ÉÉäÊvÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ BEò nÚùºÉ®äú EòÉä 
ºÉ¾þnùªÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨¨ÉÉxÉ näùxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þ®ú |ÉEòÉ®ú Eäò {ÉÚ´ÉÉÇOÉ½þ EòÉä iªÉÉMÉxÉä Eäò 

½þ¨É ªÉ½þ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò "ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É" Eäò ̈ ÉÚ±ÉÉvÉÉ®ú {É®ú +ÉÊ¸ÉiÉ ªÉÉÊxÉ {É±Éä-¤Égäø 
´ªÉÊHò EòÉ SÉÊ®újÉ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò MÉÖhÉÉå ́ É ̧ Éä¹`öiÉÉ+Éå ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* 

 <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä 
ÊEò ºÉiÉªÉÖMÉ ̈ Éå uèùiÉ-¦ÉÉ´É EòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºlÉÉxÉ ªÉÉ +ÎºiÉi´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
ªÉ½þ ¦ÉÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ½þ¨Éå Ê´É¹ÉÉnù, ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ́ É 
xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ +ÉÊnù ̈ Éå VÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÉ ½èþ* 

Ê±ÉB +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ ªÉ½þ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ºÉnÂùMÉÖhÉ ªÉÖHò ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò 
¦ÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ º¨É®úhÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ ÊEò <Ç·É®ú ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ½èþ* <ºÉ +ÉÆiÉÊ®úEò 
´ÉÞÊkÉ EòÒ ºÉÉlÉÇEòiÉÉ +Ê¦É´ÉÉnùxÉ Eäò ¶É¤nùÉå VÉèºÉä xÉ¨ÉºiÉä <iªÉÉÊnù ̈ Éå ÊxÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ""¨Éé +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¤ÉÖÊrù-¤É±É, ¤ÉÉ½Öþ¤É±É, +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É B´ÉÆ |Éä¨É ºÉä 
+É{ÉEòÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ EòÉ ½þÉÌnùEò +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ''* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ 
uùÉ®úÉ ´ÉºiÉÖiÉ: BEò ´ªÉÊHò nÚùºÉ®äú Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå +{ÉxÉä ½þÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉ 
nù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ ÊEò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +Éè®ú ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉ 
ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉ: Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÉ´É |É¦ÉÉ´ÉÉäi{ÉÉnùEòiÉÉ +Éè®ú +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ |ÉnùÉxÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò VÉÒ´É xÉ Eäò´É±É ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ ´É ºÉ´ÉÇYÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀ Eäò 
ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉä ºÉIÉ¨ÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEäò +Ê{ÉiÉÖ º´ÉªÉÆ =ºÉÒ ºiÉ®ú EòÒ 
¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ ́ É +ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¶ÉÊHò +Éè®ú YÉÉxÉ ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ 
¦ÉÒ vÉÉ®ú ºÉEäò*
BäºÉÉ ´ªÉÎCiÉ {ÉÚhÉÇ°ü{ÉähÉ Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É, ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú, ¸Éä¹`ö, EÖò¶ÉÉOÉ¤ÉÖÊrù, 
+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉÒ, SÉiÉÖ®ú, YÉÉxÉ´ÉÉxÉ, EÖò¶É±É +Éè®ú nùIÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ´É½þ 
+{ÉxÉä YÉÉxÉ Eäò ºÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ uùÉ®úÉ iÉlªÉÉå EòÒ ªÉlÉÉlÉÇ{ÉÚhÉÇ Ê´É´ÉSÉäxÉÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
<Ç·É®úÒªÉ MÉÖhÉÉå ́ É ½ÖþC¨É EòÉ º´ÉªÉÆ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò |Énù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä 
=x½þÓ MÉÖhÉÉå EòÉ |ÉºÉÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <Ç·É®ú EòÒ iÉ®ú½þ ¶ÉÖrù +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
ÎºlÉ®úiÉÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ¡ò±Éº´É°ü{É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉnèù´É ºÉiªÉÊxÉ¹`ö +Éè®ú 
vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ ¤ÉxÉä ®ú½þEò®ú +xÉÖEÚò±É +ÉSÉ®úhÉ EòÉä ½þÒ |É´ÉÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä 
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½þ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ*

ªÊ´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ ¨Éå ºÉSSÉÉ<Ç EòÉä vÉÉ®úhÉ 
ÊEòB ®ú½åþ*

ªºÉ¨É¦ÉÉ´É ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ ̈ Éå nùIÉ ́ É ÊxÉ{ÉÖhÉ ¤ÉxÉå*
ª+{ÉxÉä  +É{É EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ, |ÉºÉzÉ ́ É |ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ 

´ÉÉhÉÒ EòÉä ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ®úJÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®åú*
ª{ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB YÉÉxÉ EòÉ EÖò¶É±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ 

|ÉªÉÉäMÉ Eò®åú +Éè®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹Eò{É]õ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®åú*
ªvÉèªÉÇ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®åú +Éè®ú |ÉiªÉäEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ºÉÆiÉÖ¹]õ ¤ÉxÉä ®ú½åþ* 
ªºÉ´ÉÉækÉ¨É °ü{É ºÉä =t¨ÉÒ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉ®úxiÉ®ú |ÉªÉixÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉä ®ú½åþ +Éè®ú 

|ÉÉ{iÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ½þ®ú ½þÉ±ÉiÉ ̈ Éå ºÉÆiÉÖ¹]õ ¤ÉxÉä ®ú½åþ*
ªiÉxÉÉ´É{ÉÚhÉÇ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ +ÉxÉÎxnùiÉ ¤ÉxÉä ®ú½åþ +lÉÉÇiÉ ºÉÆEò]õEòÉ±É, +ÊvÉEòiÉ¨É 

nù¤ÉÉ´É ´É  {É®äú¶ÉÉÊxÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ºÉä 
ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉä ®ú½åþ*

ª{É®úº{É®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ +Ê|ÉªÉiÉÉ, nÖù´ªÉÇ´É½þÉ®ú ´É ÊiÉ®úºEòÉ®ú ºÉä Ê´É¨ÉÖHò 
®ú½þxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®åú*

ªSÉÉÊ®úÊjÉEò =ilÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB, xÉèÊiÉEò ÊºÉrùÉxiÉÉå EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ Eäò Ê±ÉB ´É 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä {ÉÚhÉÇ ºÉSSÉÉ<Ç EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉ EòÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É ̈ Éå 
{ÉÊ®úÊhÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ vÉÉ®åú*

ªvÉ¨ÉÇÊxÉ¹`ö +Éè®ú {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB nÚùºÉ®úÉå EòÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä´ÉÉ Eò®åú* 
+{ÉxÉä +SUäô ́ ªÉÊHòi´É Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú xÉäiÉÞi´É EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®åú ́ É ºÉnÂùMÉÖhÉÉå {É®ú 
+ÉvÉÉÊ®úiÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉVÉÒ´ÉxÉ ́ ÉSÉxÉ¤Érù ½þÉäEò®ú ÊxÉ®úxiÉ®ú =iºÉÖEò 
´É <SUÖôEò ¤ÉxÉä ®ú½åþ*

ª̈ÉÖÎ¶Eò±É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ºlÉÉÊªÉi´É Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä 
ÊxÉªÉÎxjÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ vÉÉ®åú* 

ªEòkÉÇ´ªÉÉå EòÉä {ÉÚhÉÇ ¯ûÊSÉ, MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ, |ÉºÉzÉiÉÉ ´É +É¶ÉÉ´ÉÉnùÒ oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä 
ÊxÉ¹{ÉÉÊnùiÉ Eò®úxÉä EòÒ Eò±ÉÉ ºÉÒJÉå +Éè®ú ºÉnèù´É ºÉÖEò¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ±Éå*

ª ºÉ¨ÉªÉÉxÉÖºÉÉ®ú º´ÉÒEÞòiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú |ÉiªÉäEò EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®åú*

<ºÉÊ±ÉB +É+Éä ºÉVÉxÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÆEò±{É ±Éå:-
1. º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ vÉÉÌ¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ÊVÉBÆ ´É <Ç·É®ú EòÒ |ÉiªÉäEò EÞòÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉÆÊiÉ¨ÉªÉ 

VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä nåù*
2. ºÉiÉªÉÖMÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú BEò ½þÒ <Ç·É®ú Eäò |ÉÊiÉ º´ÉäSUôÉ ºÉä 

´ÉÉºiÉÊ´ÉEò °ü{É ºÉ ä ºÉVÉxÉ ¤ÉxÉxÉ ä Eòä  Ê±ÉB +É+É ä <xÉ ºÉnùÂMÉhÖ ÉÉ å EòÉ ä vÉÉ®úhÉ Eò®úå

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É BEò BäºÉä ºÉ´ÉÇMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ́ ªÉÊHò 
EòÉ ºÉÚSÉEò ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ªÉÉÊxÉ ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ, 
+¨ÉÒ®úÒ-NÉ®úÒ¤ÉÒ ´É ¨ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ºÉnèù´É ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ{ÉÚhÉÇ, ÎºlÉ®ú ´É ºÉÆiÉÖ¹]õ ¤ÉxÉÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉ ́ ªÉÊHò EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ¤ÉÒVÉ ºÉä |Éº¡ÖòÊ]õiÉ 
½þÉäiÉÒ ½èþ ´É½þ ´ªÉÊHò ºÉnèù´É ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ´É ºÉ´ÉÇMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
¸Éä¹`öiÉÉ ́ É =iEÞò¹]õiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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{ÉnùÉlÉÉç EòÒ +Éä®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ ÊEòºÉÒ Eäò ¦ÉÒ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
EÞòiªÉÉå EòÒ +Éä®ú |É´ÉÞkÉ ½þÉäxÉä EòÉ ̈ ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É ́ ªÉÊHò  
Ê´É¶Éä¹É Eäò ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò  EòÒ +´ÉºlÉÉ ºÉnèù´É Ê´ÉIÉÖ¤vÉ  ́ É +¶ÉÉxiÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 
vªÉÉxÉ nùÉä BäºÉÉ ½þÒ ´ªÉÊHò Ê¨ÉlªÉÉ ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ºÉnèù´É ºÉÆiÉÖ¹]õ ¤ÉxÉÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ* +iÉ: =ºÉEäò Ê±ÉB +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ªÉÉÊxÉ {É®ú¨ÉÉÌlÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 
EòÊ`öxÉ ½þÒ xÉ½þÓ +iªÉxiÉ nÖù¹Eò®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Êuù¦ÉÉ´É ½þÒ 
=ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ÊºÉrùÉxiÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ¨Éå 
=ºÉEòÒ EòÉä<Ç ̄ ûÊSÉ ªÉÉ ̄ ûZÉÉxÉ xÉ½þÒ ®ú½þiÉÉ* ¡ò±Éº´É°ü{É <SUôÉ+Éå EòÒ {ÉÚÌiÉ xÉ ½þÉäxÉä 
Eäò EòÉ®úhÉ ´É½þ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ®úÉäiÉÉ-ZÉÖJÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ºÉÆiÉÖ¹]õ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ BäºÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉºiÉ VÉÒ´ÉxÉ §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉä ̈ ÉÚJÉÉç EòÒ 
iÉ®ú½þ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ªÉ½þ =ºÉEòÒ ¤ÉÖÊrù Eäò §É¹]õ ½þÉä EÖò{ÉlÉMÉÉ¨ÉÒ ½þÉäxÉä 
EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ´É½þ +{ÉxÉÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ 
+Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É ́ É +ÉxiÉÊ®úEò ¶ÉÉÎxiÉ JÉÉä ¤Éè`öiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉiªÉ EòÉä oùÎ¹]õMÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB +É+Éä ½þ¨É ºÉ¤É 
ºÉÆEò±{É ±Éå ÊEò ½þ¨É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ¶É®úÒ®úvÉÉ®úÒ EòÉä +{ÉxÉÉ MÉÖ¯û xÉ½þÒ ¤ÉxÉÉBÆMÉä 
+Ê{ÉiÉÖ ºÉnèù´É +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ ºÉÖ®úiÉ EòÉä ¶É¤nù ªÉÉÊxÉ =ºÉEäò ¶ÉÉ·ÉiÉ MÉÖ¯û Eäò 
ºÉÉlÉ VÉÉäcä÷ ®úJÉåMÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þÒ ½þ¨É <ºÉ ¨ÉÞiÉ±ÉÉäEò EòÉä VÉÒiÉ 
{ÉÉBÆMÉä*

<ºÉÒÊ±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Ê¨ÉlªÉÉ ¶É®úÒ®ú EòÉ vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉnèù´É VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò nÖù¹SÉGò ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú EònùÉÊ{É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ 
{Énù |ÉÉ{iÉ xÉ½þÒ Eò®ú {ÉÉiÉÉ* 

+É+Éä ºÉÖ®úiÉ EòÉä ¶É¤nù ¨Éå Ê¨É±ÉÉEò®ú ¶ÉÚxªÉ ½þÉä VÉÉBÆ +lÉÉÇiÉ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò 
VÉMÉiÉ ºÉä ̈ ÉÖHò ½þÉä {É®ú¨É ̈ ÉÉäIÉ  EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±Éä* ªÉ½þÓ ºÉÖ®úiÉ EòÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ 
ºlÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ {É®ú¨ÉvÉÉ¨É ½èþ ÊVÉºÉä {É®ú¨É{Énù ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*
<ºÉÒÊ±ÉB +É+Éä ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉä +{ÉxÉä +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå +{ÉxÉÉEò®ú  
ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ÊºÉrùÉxiÉÉå EòÉ +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ º´ÉäSUôÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú Eäò 
ºlÉÉxÉ {É®ú ¶É¤nù EòÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ MÉÖ¯û ̈ ÉÉxÉxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ±Éå* ªÉÉnù ®úJÉÉä iÉ¦ÉÒ ½þ¨É 
ºÉiÉªÉÖMÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ ́ É +ÉSÉÉ®ú ºÉÆÊ½þiÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ̈ Éå {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ºÉIÉ¨É ½þÉåMÉä 
+Éè®ú {ÉÖxÉ: ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ´É ¶ÉÉÎxiÉ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò 
{É®ú¨É ±ÉIªÉ Eäò ÊºÉrù Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä {ÉÉBÆMÉä* 

ºÉ¨É¦ÉÉ´É nùÒ ½þÉäºÉ´Éä ¢òiÉ½þ
ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÆ 

½þ¨É <Ç·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ´É YÉÉxÉ ¤ÉJ¶Éå 
iÉÉÊEò ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä +ÉäiÉ|ÉÉäiÉ ½þÉä ºÉVÉxÉ ¤ÉxÉå +Éè®ú ºÉiÉªÉÖMÉ-
º´ÉhÉÇªÉÖMÉ EòÒ +Éä®ú ¤Égåø*

+É+Éä ºÉVÉxÉ ¤ÉxÉå ºÉiÉªÉÖMÉ EòÒ +Éä®ú ¤Égåø…
<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ½þ¨É +{ÉxÉä {ÉÊ®úºÉ®ú ̈ Éå Ê´É·É Eäò |ÉlÉ¨É ºÉ¨É¦ÉÉ´É +Éè®ú ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò 
ºEÚò±É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ VÉ½þÉÄ ºÉä ºÉ¨É¦ÉÉ´É +Éè®ú ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò YÉÉxÉ EòÉä 
|ÉÉ{iÉ Eò®ú =ºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò |ÉnùÉxÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ* ºÉ¦ÉÒ EòÒ 
VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½äþiÉÖ ªÉ½þ ºEÚò±É ¶ÉÒQÉ ½þÒ JÉÖ±ÉxÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÊnù EòÉä<Ç ºÉÆºlÉÉ ªÉÉ 
´ªÉÊHò <ºÉ |ÉªÉixÉ ¨Éå º´ÉäSUôÉ ºÉä +{ÉxÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ näùxÉÉ SÉÉ½äþ iÉÉä =ºÉEòÉ 
½þÉÌnùEò +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ ½èþ*
+É{ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½äþiÉÖ ºÉiÉªÉÖMÉ nù¶ÉÇxÉ ]Åõº]õ (®úÊVÉ.) ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ IÉäjÉ 
Ênù±±ÉÒ Eäò xÉWÉnùÒEò ¢ò®úÒnùÉ¤ÉÉnù ̈ Éå ¦ÉÚ{ÉÉxÉÒ-±ÉÉ±É{ÉÖ®ú ®úÉäb÷ {É®ú ÎºlÉiÉ ½èþ* ]Åõº]õ 
+{ÉxÉä =qäù¶ªÉÉå EòÉä {ÉÚhÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä 
ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ºÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É |ÉªÉixÉÉå uùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ¨Éå ¤ÉÆvÉÖi´É ´É |Éä¨É EòÉ 
ºÉÆSÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ*

|ÉiªÉäEò ́ ªÉÊHò EòÒ ºÉÚSÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ+Éå {É®ú 
+ÉvÉÉÊ®úiÉ ºÉiºÉÆMÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ |ÉiªÉäEò ®úÊ´É´ÉÉ®ú ´ÉºÉÖxvÉ®úÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ 
Ê®úEòÉìÍb÷MºÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú ¦ÉÒ ={É±É¤vÉ ½éþ* {ÉÉ`öEò <xÉ Ê®úEòÉìÍb÷MºÉ EòÉä 
ºÉÖxÉ Eò®ú =xÉºÉä ¦ÉÒ ±ÉÉ¦ÉÉÎx´ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*
 VÉªÉ ºÉÒiÉÉ ®úÉ¨É VÉÒ

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ÊxÉ¹`öÉ ®úJÉå* vÉ¨ÉÇ-VÉÉÊiÉ-{ÉxlÉ-®ÆúMÉ-Ë±ÉMÉ <iªÉÉÊnù ºÉ¤É ¨ÉiÉ¦ÉänùÉå 
B´ÉÆ ¨ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ¦ÉÊHò Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ º´É°ü{ÉÉå ºÉä =¤É®úxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ {É®ú¨É 
+É´É¶ªÉEò ½èþ*

3. <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +ºÉÒ¨É (<Ç·É®ú) EòÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ 
ºÉÒ¨ÉÉ ̈ Éå xÉ½þÓ ¤ÉÉÄvÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä YÉÉxÉ ́ É ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ¦ÉÒ BäºÉÉ Eò®úxÉä 
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ́ É ¶ÉÎCiÉ xÉ½þÓ ½èþ*

4. <Ç·É®ú Eäò EòkÉÇ´ªÉ{É®úÉªÉhÉ ºÉÖ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB <Ç·É®ú Eäò ½ÖþC¨É EòÉ ¤É½þÉnÖù®úÒ ́ É 
ºÉÉ½þºÉ ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú*

5. +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú VÉèºÉä Ê´É¹ÉªÉ 
Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ®úJÉå CªÉÉåÊEò ªÉä Ê´ÉEòÉ®ú ½þÒ {ÉÉ{ÉªÉÖHò +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ EÞòiªÉÉå EòÒ 
VÉc÷ ½éþ*

6. ªÉ½þ VÉÉxÉå ÊEò xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¶ÉÊHòªÉÉÄ ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä <Ç·É®ú ºÉä nÚù®ú ªÉÉÊxÉ 
Ê´É{É®úÒiÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå JÉÓSÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú =ºÉEäò ½ÖþC¨É Eäò Ê´É¯ûrù SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
=EòºÉÉiÉÒ ½éþ ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉÉxÉ´É Eäò VÉÒ´ÉxÉ {É®ú +ÊiÉ¶ÉªÉ Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úÒ |É¦ÉÉ´É 
{Éc÷iÉÉ ½èþ*

 7.  ¶É¤nù MÉÖ¯û ̈ Éå +ÉºlÉÉ ®úJÉå ¶É®úÒ®ú ̈ Éå xÉ½þÓ*

¨ÉÚ±É ̈ ÉÆjÉ ½èþ ¶É¤nù MÉÖ¯û, ̈ ÉÚ±É ̈ ÉÆjÉ ½èþ ¶É¤nù MÉÖ¯û! ºÉVÉxÉ ̧ ÉÒ ¶ÉxÉ½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ 
xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò½þÉ ½èþ ÊEò ½äþ <xºÉÉxÉ ªÉ½þ iÉä®úÒ ½þÒ ¥ÉÀ ºÉiÉÉ ½èþ* +MÉ®ú iÉÚ <ºÉ 
¨É½þÉxÉ ºÉiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú ±Éä iÉÉä iÉÚ JÉÖnù ½þÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÉlÉ ªÉ½þ ́ ÉiÉÉÇ´É 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ¶É¤nù ¨Éå VÉÖc÷ Eò®ú  ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É +Éè®ú MÉÞ½þºlÉ vÉ¨ÉÇ Eäò ´ÉSÉxÉÉå {É®ú 
{ÉÊ®ú{ÉC´É ½þÉä Ê¡ò®ú VÉÉä |ÉEòÉ¶É iÉÖ¨É xÉä ¨ÉxÉ-¨ÉÎxnù®ú ¨Éå näùJÉÉ ½èþ ´É½þÒ |ÉEòÉ¶É ºÉÉ®äú 
VÉMÉ ̈ Éå ÊnùJÉÉ<Ç näùMÉÉ* =ºÉ |ÉEòÉ¶É ̈ Éå +]õ±É ½þÉäEò®ú ½þ®ú ½þÉ±ÉiÉ ̈ Éå BEò ®úºÉ ®ú½þÉä 
CªÉÉå ÊEò iÉÚ +VÉx¨ÉÉ ½èþ iÉä®úÒ +Éi¨ÉÉ +¨É®ú ½èþ* BEò +Éi¨ÉÉ ½þÉäEò®ú iÉÚ näùJÉäMÉÉ ÊEò 
ºÉ´ÉÇ ºÉ´ÉÇ ́ É½þÒ ¥ÉÀ ½þÒ ¥ÉÀ ½èþ Ê¡ò®ú ¥ÉÀ Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÒ ½èþ ÊxÉ±Éæ{É ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú °ü{É ®ÆúMÉ 
ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½èþ*
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ Eäò |ÉiªÉäEò SÉ®úÉSÉ®ú |ÉÉhÉÒ ¨Éå ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò ªÉÉÊxÉ 
xÉèÊiÉEò ºiÉ®ú {É®ú {É®úº{É®ú ºÉ¨Éx´ÉªÉ ´É ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò, ºÉ´ÉÇYÉ, ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¶É¤nù MÉÖ¯û EòÒ ¨ÉÚ±É ÊºÉrùÉxiÉ Eäò 
°ü{É ¨Éå ´ªÉÉJªÉÉ EòÒ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉ½þ ¨ÉÚ±É ¨ÉxjÉ ªÉÉÊxÉ ¶É¤nù MÉÖ¯û ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò {ÉlÉ|Énù¶ÉÇEò ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÒ ¶É¤nù MÉÖ¯û ½þÒ {É®ú¨ÉÉxÉxnù EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ 
Ênù´ªÉiÉÉ EòÒ ÊJÉc÷EòÒ JÉÉä±ÉxÉä EòÒ EÖÆòVÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +É{É ºÉ¦ÉÒ <ºÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò 
ºÉiªÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®åúMÉä ÊEò ¶É¤nù ½þÒ ´É½þ Eäòxpù Ê¤ÉxnÖù ½èþ VÉ½þÉÄ ºÉä ½þ®ú {ÉnùÉlÉÇ Eäò 
+xnù°üxÉÒ (+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò) ´É ¤É½þ°üxÉÒ (¦ÉÉèÊiÉEò) YÉÉxÉ EòÉ |ÉEò]õxÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* 
ªÉ½þÒ ºÉÖ®úiÉ  ́ É ¶É¤nù Eäò Ê¨É±ÉxÉ EòÉ ́ É Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉäxÉä EòÉ Eäòxpù Ê¤ÉxnÖù ½èþ*

 ½þ¨É 
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå VÉèºÉä ºÉÆiÉÉä¹É +Éè®ú vÉèªÉÇ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ 
ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ  VÉèºÉä ̈ É½þÉxÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB +Éè®ú ́ ÉºiÉÖiÉ: ½þ¨É CªÉÉ ½þºiÉÒ ½éþ, =ºÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ EòÉä VÉÉxÉ Eò®ú iÉnùxÉÖ°ü{É 
¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É +É{É +{ÉxÉÒ +xnù°üxÉÒ 
Ê´ÉÊ¶É¹]õ |ÉEÞòÊiÉ EòÉä ̈ ÉxÉ, ́ ÉSÉxÉ, Eò¨ÉÇ Eäò °ü{É ̈ Éå vÉ®úÉiÉ±É {É®ú ±ÉÉxÉä ̈ Éå ªÉÉÊxÉ |ÉEò]õ 
Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉBÆMÉä +Éè®ú ºÉ¶ÉHò SÉÊ®újÉ ́ É +SUôÒ ÊEòº¨ÉiÉ ́ ÉÉ±Éä <ÆºÉÉxÉ Eäò 
°ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäMÉä* iÉi{É¶SÉÉiÉÂ +É{É ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB <ºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå +{ÉxÉä 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÖJªÉ ±ÉIªÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉÉäIÉ EòÉä {ÉÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä 
VÉÉBMÉÉ*
VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò <ºÉ ÊºÉrùÉxiÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊEòºÉÒ ¶É®úÒ®úvÉÉ®úÒ EòÉä MÉÖ¯û ̈ ÉÉxÉxÉä EòÉ +lÉÇ 
½èþ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ Eäò ̈ ÉÉMÉÇ ºÉä ¦É]õEò VÉÉxÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò º´ÉÉlÉÇ{ÉÚhÉÇ 
+xiÉ½þÒxÉ <SUôÉ+Éå EòÒ +Éä®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ ½þÉä ̈ ÉÞiÉ±ÉÉäEò ̈ Éå +É´ÉÉMÉ¨ÉxÉ Eäò nÖù¹SÉGò ̈ Éå 
iÉ¤É iÉEò ¡ÄòºÉä ®ú½þxÉÉ VÉ¤É iÉEò ÊEò +ÆÊiÉ¨É <SUôÉ  {ÉÚhÉÇ xÉ ½þÉä VÉÉB* ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä 
ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉB ÊºÉrùÉxiÉÉå ́ É +ÉºlÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú VÉÒ´ÉxÉ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä 
ºÉä ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò YÉÉxÉ ́ É ́ ÉºiÉÖ+Éå ̈ Éå <ºÉ ½þnù iÉEò ±ÉÒxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
ÊEò ¤ÉÖ®úÒ xÉÒªÉiÉ ºÉä ªÉÖHò xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¦ÉÉ´É-¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ ={ÉVÉxÉÒ ¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* 
¡ò±ÉiÉ: <xÉ º´ÉÉlÉÇ{ÉÚhÉÇ <SUôÉ+Éå EòÒ {ÉÚÌiÉ ½äþiÉÖ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½þ®ú VÉÉªÉWÉ ´É xÉVÉÉªÉWÉ 
iÉ®úÒEòÉ +{ÉxÉÉEò®ú  {ÉÉ{É¨ÉªÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEäò ̈ ÉxÉ-
¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå  EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú VÉèºÉä Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ 
+É®ú¨¦É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ EòÒ |ÉvÉÉxÉiÉÉ ºÉä =ºÉEòÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É 
¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉÉºlªÉ ¤ÉÖ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
ªÉ½þÒ xÉ½þÓ xÉ·É®ú MÉÖ¯û ºÉä VÉÖc÷xÉä Eäò EòÉ®úhÉ º´É¦ÉÉ´ÉiÉ: =ºÉEòÉ ¯ûZÉÉxÉ ¦ÉÉèÊiÉEò 

¶É¤nù ½èþ MÉÖ¯û, ¶É®úÒ®ú xÉ½þÓ ½èþ*

>ð{É®ú ́ ÉÌhÉiÉ iÉlªÉ EòÉä oùÎ¹]õMÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉºiÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ Éä <Ç·É®ú Eäò <ºÉ ̈ ÉÚ±É ÊºÉrùÉxiÉ EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò 
ÊºÉrùÉxiÉ Eäò °ü{É ¨Éå º´ÉÒEòÉ®åú* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +É{ÉEòÉ =qäù¶ªÉ, KªÉÉ±É, 
xÉÒªÉiÉ, Ê´ÉSÉÉ®ú-|ÉÊGòªÉÉ, iÉEÇò¶ÉÊHò, MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ ´É ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ {ÉÚ´ÉÇEò ÊEòªÉÉ ËSÉiÉxÉ, 
Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ, oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ, vªÉÉxÉ <iªÉÉÊnù ºÉ¤É <ºÉÒ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉä*


