
ÊnùxÉÉÄEò 08-03-2023, ½þÉä±ÉÒ Ênù´ÉºÉ {É®ú VÉÉ±ÉxvÉ®ú ¶É½þ®ú ¨Éå ½ÖþB ´ÉSÉxÉÉå EòÉ ºÉÆÊIÉ{iÉ Ê´É´É®úhÉ 

 

+É{É ¤ÉiÉÉ+Éä ½þ¨É <ºÉ ´ÉHò ÊEòºÉ-ÊEòºÉEòÉä näùJÉ ®ú½äþ ½éþ? 

 "ºÉ¤ÉEòÉä"* 

BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ EòÉ xÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É 

+Éi¨ÉÒªÉiÉÉ EòÉ xÉÉiÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É ºÉVÉxÉ Eò½þÓ ¦ÉÒ ½þÉä, ´É½þ xÉWÉ®ú ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ PÉ®ú 

¨Éå, ¤ÉÉ½þ®ú, +{ÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ, ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB, =ºÉEäò KªÉÉ±É ¨Éå VÉÉä SÉ±É ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 

´É½þ ºÉ¤É EÖònù®úiÉ Eäò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå Ê®úEòÉbÇ÷ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊEòºÉÒ Eäò ¦ÉÒ ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä, 

ºÉÉäSÉ EòÉä VÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ EòÉä<Ç +ºÉ¨¦É´É ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ iÉÉä EÖònù®úiÉÒ ºÉÉ<ÈºÉ 

EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* +iÉè́ É <ºÉ uùÉ®äú EòÒ xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú ½þ¨ÉxÉä EÖònù®úiÉÒ ºÉÉ<ÈºÉnùÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ*  

 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå EÖònù®úiÉÒ ºÉÉ<ÈºÉnùÉxÉ ¤ÉxÉxÉä ½äþiÉÖ VÉÉxÉÉä ÊEò ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå VÉÉä 

+ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Ê´ÉÊnùiÉ ½èþ +MÉ®ú ½þ¨É <ºÉä ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ ±ÉMÉÉEò®ú {ÉgøiÉä, ºÉÖxÉiÉä ´É vÉÉ®úhÉ 

Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉxÉ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +¤É ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉxÉ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ EòÉ 

|ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ ¥ÉÀ ºÉÊ½þiÉ {ÉÚ®äú ¥ÉÀÉhb÷ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä VÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ 

Ê¡ò®ú EÖònù®úiÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò +xiÉ:Eò®úhÉ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É´É¶É =ºÉä +ÉxÉxnù 

|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ´ÉèºÉÉ ½þÒ |ÉºÉÉnù OÉ½þhÉ Eò®úÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ VÉÉxÉÉä ÊEò ªÉ½þ |ÉºÉÉnù EòÉä<Ç JÉÉxÉä EòÒ 

SÉÒWÉ xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ |ÉºÉÉnù ºÉiªÉYÉÉxÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ 

YÉÉxÉ °ü{ÉÒ |ÉºÉÉnù EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ <xºÉÉxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò °ü{É ºÉä ºÉiªÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 

½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ EòÉ®úhÉ´É¶É EÖònù®úiÉ Eäò ÊxÉªÉ¨É-xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÒ Eò±ÉÉ <ºÉ 

iÉ®ú½þ ºÉÒJÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú =ºÉEäò +xnù®ú nÖùÊxÉªÉÉÄ ºÉä EÖòUô |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ <SUôÉ xÉ½þÓ ®ú½þ 

VÉÉiÉÒ ªÉÉÊxÉ =ºÉä ºÉ¤É Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ ºÉ¤É±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¥ÉÀ¨ÉªÉ ½þÉäEò®ú 

ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú, ÊVÉºÉ VÉMÉiÉ =rùÉ®ú Eäò 

EòÉªÉÇ Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ <Ç·É®ú xÉä =ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå ¦ÉäVÉÉ ½èþ, ´É½þ ´ÉÉä EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú 

+Éi¨É-Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉMÉä ¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ¨Éå ËEòÊSÉiÉ ¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ ¨Éé ¦ÉÉ´É 

xÉ½þÓ +ÉiÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉä BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¤É EòÉ¨É iÉÉä EÖònù®úiÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* +xnù®ú ºÉä 

´É½þÒ iÉÉä ½þ®ú EòÉ¨É ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ fÆøMÉ ºÉä Eò®úxÉä ½äþiÉÖ YÉÉxÉ ´É ªÉÖÊHò ¤ÉIÉ ®ú½þÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¨Éé ºÉ¡ò±É 



½þÉä {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÚÄþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉä ªÉ½þ Ê´É·ÉÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¨Éé EÖònù®úiÉ ®úÊSÉiÉ <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå 

ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þEò®ú, EÖònù®úiÉ Eäò ½ÖþC¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉ¤É EÖòUô ºÉ½þ¹ÉÇ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½ÚÄþ ªÉÉÊxÉ ¨Éé 

¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½ÚÄþ CªÉÉåÊEò EÖònù®úiÉ VÉÉä ÊEò <Ç·É®ú EòÒ ¶ÉÊHò ½èþ, ´É½þ ¶ÉÊHò ¨ÉÖZÉ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ ½èþ* 

+É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´É½þ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ´É IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä ´É {É½þSÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

+É{ÉEòÉä ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå BäºÉÉ ½þÒ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ ½äþiÉÖ +É{ÉEòÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå VÉÉä 

Eò±ÉÖEòÉ±É Eäò ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉEò®ú, ºÉiÉ´ÉºiÉÖ ¨Éå |É´Éä¶É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå 

EòÉ ´ÉhÉÇxÉ ½èþ, =xÉEòÉä +{ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ºÉä º´ÉiÉxjÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú BEò 

Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù Ê´É´ÉäEò 

xÉ½þÓ iÉÉä <xºÉÉxÉ, <xºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò EòÉÊ¤É±É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* BäºÉÉ <xºÉÉxÉ ¨ÉÞiÉ±ÉÉäEò ¨Éå 

=±ÉZÉEò®ú +{ÉxÉä VÉx¨É EòÒ ¤ÉÉWÉÒ ½þÉ®äúMÉÉ ½þÒ ½þÉ®äúMÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò SÉCEò®ú ¨Éå PÉÚ¨ÉiÉÉ ½þÒ 

®ú½äþMÉÉ* BäºÉÉ ºÉVÉxÉ +{ÉxÉä ºÉSSÉä PÉ®ú {É½ÖÄþSÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä xÉ½þÓ {ÉÉ ºÉEäòMÉÉ* ºÉVÉxÉÉå 

+É{ÉxÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉxÉÉ CªÉÉåÊEò +É{É +VÉ®ú-+¨É®ú +Éi¨ÉÉ ½þÉä* 

 

+¤É ¤ÉiÉÉ+Éä +ÉVÉ CªÉÉ ½èþ? 

 "½þÉä±ÉÒ ½èþ"* 

+ÉVÉ ½þ¨ÉxÉä ºÉÆºÉÉ®úÒ ®ÆúMÉÉå ¨Éå xÉ½þÓ ®ÆúMÉxÉÉ +Ê{ÉiÉÖ ½þ¨Éå iÉÉä ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ xÉä VÉÉä 

<±ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ YÉÉxÉ °ü{É ¨Éå ¤ÉIÉÉ ½èþ, =ºÉ YÉÉxÉ-MÉÆMÉÉ ºÉä +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä ªÉÉÊxÉ +xiÉPÉÇ]õ EòÉä {ÉÉ´ÉxÉ 

Eò®ú ±ÉäxÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú VÉèºÉä ½þÒ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉ+ÉäMÉä, ´ÉèºÉä ½þÒ ºÉSÉ-ZÉÚ`ö EòÒ ºÉ¨ÉZÉ 

+ÉxÉä ±ÉMÉ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú {ÉiÉÉ ±ÉMÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò ½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÉ´ÉxÉ ¨ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ ½èþ 

Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É <xºÉÉxÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ* ¤ÉºÉ, Ê¡ò®ú ½þ¨Éå EòÉä<Ç EÖò®úºiÉä xÉ½þÓ SÉgøÉ ºÉEäòMÉÉ +Éè®ú ½þ¨É 

ºÉiªÉ {ÉlÉ {É®ú vÉ¨ÉÇ-ºÉÆMÉiÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä ¤ÉgøiÉä SÉ±Éä VÉÉBÄMÉä* iÉÉä +ÉVÉ Eäò ÊnùxÉ +É{ÉxÉä BäºÉÉ 

½þÒ ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ ¨ÉÉxÉ´É ¤ÉxÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò +É{ÉEòÉ ¾þnùªÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ 

VÉÉB +Éè®ú +É{É ºÉ¤ÉEòÉä  ºÉiÉ´ÉºiÉÖ ¨Éå CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ´É½þ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ¤ÉiÉÉ ºÉEòÉä* ªÉ½þÉÄ VÉÉxÉÉä 

ÊEò ºÉiªÉ ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú |ÉMÉ]õ ®ú½äþMÉÉ iÉÉä ½þÒ ½þ¨É +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉä º´ÉªÉÆ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ºÉ¤ÉEòÉä =ºÉEäò 

Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉ ºÉEåòMÉä* ºÉÉä VÉÉä SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ÊEò BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä, ´É½þ VÉÉä®ú ºÉä ¤ÉÉä±ÉäMÉÉ:- 

 

¤ÉÉä±É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ¤ÉVÉ®ÆúMÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ EòÒ VÉªÉ 



¤ÉÉä±É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ¤ÉVÉ®ÆúMÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ EòÒ VÉªÉ 

¤ÉÉä±É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ¤ÉVÉ®ÆúMÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ EòÒ VÉªÉ 

 

ºÉVÉxÉÉå +ÉVÉ JÉÖ¶ÉÒ EòÉ ÊnùxÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB +ÉVÉ {É®ú¨ÉvÉÉ¨É EòÒ ¤ÉÉiÉ +É{ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÒ MÉ<Ç ½èþ 

iÉÉÊEò +É{ÉEòÉä +{ÉxÉä ºÉSSÉä PÉ®ú EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉ VÉÉB +Éè®ú +É{É º´ÉªÉÆ EòÉä =ºÉ PÉ®ú EòÒ SÉÉ±É 

+xÉÖºÉÉ®ú føÉ±É ºÉEòÉä* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉÉä ÊEò =ºÉ ºÉSSÉä PÉ®ú ¨Éå VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ xÉä KªÉÉ±É-vªÉÉxÉ EòÉä 

ºÉÉvÉ Eò®ú {É½ÖÄþSÉxÉÉ ½èþ* =ºÉ ºÉSSÉä PÉ®ú ¨Éå Ê´É¸ÉÉ¨É ½èþ* ´É½þÉÄ BEòiÉÉ, BEò-+´ÉºlÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ 

ºÉ¨É¦ÉÉ´É ½èþ* +iÉ: VÉÉä ¦ÉÒ EòÉä<Ç <ºÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÉvÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ, ´É½þ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉä 

ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºÉ¤ÉFò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉSÉÉ®ú, ´ªÉ´É½þÉ®ú, +É½þÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú 

+{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉnùÉ ºÉiªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ ºÉVÉxÉ EòÉä 

EòÉä<Ç ¦É®ú¨ÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ VÉÉä +{ÉxÉä +É{É ¨Éå YÉÉxÉ¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ªÉ½þÉÄ VÉÉxÉÉä ÊEò <ºÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ ªÉ½þ iÉÉä +ÊiÉ ºÉ½þVÉ ½èþ 

CªÉÉåÊEò <ºÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ Ê´ÉÊvÉ ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉiÉÉ<Ç VÉÉ SÉÖEòÒ ½èþ* +É{ÉEòÒ 

VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½äþiÉÖ ½þ¨É {ÉÖxÉ: ´É½þ Ê´ÉÊvÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ* VÉÉxÉÉä ´É½þ Ê´ÉÊvÉ ½èþ - KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É, vªÉÉxÉ 

|ÉEòÉ¶É ´É±É* +¤É VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ªÉÊxÉ +Éi¨É-|ÉEòÉ¶É ¨Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä 

¾þnùªÉ ÎºlÉiÉ +Éi¨É-º´É°ü{É ¥ÉÀ EòÉ YÉÉxÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä ¶É¤nù ¥ÉÀ ªÉÉÊxÉ 

¨ÉÚ±É¨ÉxjÉ +ÉnÂù +IÉ®ú EòÉä BEò®úºÉ +¡Öò®úiÉÉ ºÉä SÉ±ÉÉxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä ªÉ½þ VÉÉä iÉ®úÒEòÉ 

ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ xÉä ½þ¨Éå ¤ÉIÉÉ ½èþ, ´É½þ +ÊiÉ ºÉ½þVÉ +Éè®ú ºÉ®ú±É ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ 

¨Éå VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É, vªÉÉxÉ +Éi¨É-|ÉEòÉ¶É ¨Éå ªÉÉÊxÉ ¨ÉÚ±É¨ÉxjÉ +Éä3¨ÉÂ +ÉnÂù +IÉ®ú ªÉÉÊxÉ +¨É®ú 

+Éi¨ÉÉ EòÒ iÉ®ú¡ò VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä VÉÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ºÉä v´ÉÊxÉiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉEòÒ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ 

+ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú iÉ¤É +É{É =ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉiÉä ½þÉä* <ºÉ ¨É½þkÉÉ Eäò 

oùÎ¹]õMÉiÉ ºÉVÉxÉÉå +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ iÉÉ®ú VÉÉä +¨É®ú +Éi¨ÉÉ ªÉÉÊxÉ +Éä3¨ÉÂ +ÉnÂù +IÉ®ú ½èþ ´É |ÉEòÉ¶É 

EòÉ ºjÉÉäiÉ ½èþ, =ºÉ ºÉÆMÉ VÉÉäc÷Éä* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä +É{ÉEòÉ ¨ÉxÉ-¨ÉÎxnù®ú ¶ÉÉä¦ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ 

|ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ/ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ* BäºÉÉ 

½þÉäxÉä {É®ú ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú +É{É ¥ÉÀYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉ+ÉäMÉä* Ê¡ò®ú +É{ÉEòÉä EòÉä<Ç ¦É®ú¨ÉÉ 

xÉ½þÓ ºÉEäòMÉÉ* ºÉÉä ºÉVÉxÉÉå ªÉ½þ <iÉxÉÒ ºÉ½þVÉ ªÉÖÊHò ½èþ, ¤ÉºÉ <ºÉ ½äþiÉÖ lÉÉäc÷É +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä 

¨ÉÉäc÷xÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ¨ÉÉxÉÉ ÊEò {É½þ±Éä ÊnùxÉ KªÉÉ±É lÉÉäc÷É Eò¨É VÉÖcä÷MÉÉ, nÚùºÉ®äú ÊnùxÉ ºÉ¨ÉªÉ 

¤ÉgäøMÉÉ, iÉÒºÉ®äú ÊnùxÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉgäøMÉÉ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ BEò ÊnùxÉ iÉÉ®ú BäºÉä VÉÖc÷ VÉÉBMÉÒ ÊEò 



|ÉEòÉ¶É ºÉä v´ÉÊxÉiÉ +É´ÉÉWÉ +É{ÉEäò KªÉÉ±É ¨Éå =iÉ®úxÉä ±ÉMÉäMÉÒ* KªÉÉ±É ¨Éå =iÉ®äúMÉÒ iÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå 

SÉ±ÉäMÉÒ* Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå SÉ±ÉäMÉÒ iÉÉä ¤ÉÖÊrù OÉ½þhÉ Eò®äúMÉÒ* ¤ÉÖÊrù OÉ½þhÉ Eò®äúMÉÒ iÉÉä ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ 

+xnù®ú ¤É½þxÉä ±ÉMÉäMÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨É-º´É°ü{É ÊSÉkÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú +É{É ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ ½ÄþºÉiÉä 

®ú½þÉäMÉä* +ÉVÉ ½þÉä±ÉÒ ´ÉÉ±Éä ÊnùxÉ +É{É <ºÉ <±ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ ¨Éå ®ÆúMÉ VÉÉ+Éä, ªÉ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÖ¦É EòÉ¨ÉxÉÉ 

½èþ* 

 

VÉÉxÉÉä ºÉVÉxÉÉå ÊEò +¨ÉÒ®úÉå Eäò +¨ÉÒ®ú ÊVÉxÉ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ Eäò PÉ®ú ¨Éå +É{É ¤Éè`äö ½þÉä ´É½þÉÄ ºÉä +É{ÉEòÉä 

ºÉ¤É EÖòUô VÉÉä ¦ÉÒ <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå ½èþ, ´É½þ |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò ={É®úÉxiÉ +Éi¨É-

ºÉxiÉÉä¹É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +Éi¨É-ºÉxiÉÉä¹É ½þÉäxÉä {É®ú Ê¡ò®ú ¤ÉÉEòÒ EÖòUô ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ 

®ú½þ VÉÉiÉÉ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÖ{iÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ "EòÉ¨É" ¦ÉÒ Ê¡ò®ú ÊºÉ®ú =`öÉxÉä 

EòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ¨ÉxÉ ¨Éå "EòÉ¨É" Eäò VÉÉOÉiÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ  EòÉ 

¦ÉÉ´É ½þÒ ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ* <xºÉÉxÉ +SUôÉ ºÉÉäSÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉB ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò-

nÚùºÉ®äú EòÉä ¤ÉÖ®úÒ xÉWÉ®ú ºÉä näùJÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨É-+´ÉºlÉÉ ¦ÉÆMÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ xÉ 

½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉVÉxÉÉå +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉä =i{ÉzÉ +Éi¨É-ºÉxiÉÉä¹É |ÉÉ{iÉ Eò®úÉä +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ {É®ú JÉcä÷ 

½þÉä VÉÉ+Éä* VÉÉxÉÉä, ¨ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò +{ÉxÉÒ  ºÉÉäSÉ, +{ÉxÉÉ ¤ÉÉä±ÉSÉÉ±É +Éè®ú +{ÉxÉÒ 

Eò®úxÉÒ/Eò¨ÉÇ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú-ºÉÆMÉiÉ ®úJÉÉä* BäºÉÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ VÉÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉ vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ½èþ, 

=ºÉEòÉ +lÉÇ vªÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉEòÉä +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå ±Éä +É+Éä* <ºÉ 

iÉ®ú½þ +vÉ¨ÉÇ EòÉ ®úÉºiÉÉ UôÉäc÷Eò®ú ÊxÉ¹EòÉ¨É ®úÉºiÉä {É®ú ºÉÒvÉä SÉ±ÉiÉä VÉÉ+Éä*  

 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå ºÉ¨ÉZÉÉä - ¨ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò ½äþ ¨ÉÉxÉ´É ! VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉäSÉ, ¤ÉÉä±É 

´É Eò®ú, ´É½þ ºÉnùÉ ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú Eò®ú* +É{ÉEòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ºÉÉäSÉ, +{ÉxÉä ¤ÉÉä±É ´É 

+{ÉxÉä Eò¨ÉÇ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ÊEòºÉÒ Ê´ÉvÉÂ ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉ xÉÖCºÉÉxÉ xÉ ½þÉä* ªÉÉnù 

®úJÉÉä ªÉÊnù <ºÉ vÉ¨ÉÇ {É®ú ¤ÉxÉä ½ÖþB ½þÉä iÉÉä ½þÒ +É{É ºÉVÉxÉ Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä ªÉÉÊxÉ ºÉVÉxÉiÉÉ 

+Éi¨É-º´É°ü{É ½èþ* +É{ÉEòÉ KªÉÉ±É ´É vªÉÉxÉ ªÉÊnù ºÉVÉxÉiÉÉ Eäò nùÉªÉ®äú ¨Éå ºÉvÉ MÉªÉÉ iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä 

+É{ÉEòÉ ¨ÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä MÉB +Éè®ú +É{É ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ºÉä ¨ÉÉxÉ´É Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ 

¤ÉxÉ MÉB*  

 



<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå =ÊSÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ-{ÉÉä¹ÉhÉÉ ´É ºÉÆºÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ näùJÉÉ-näùJÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ÊVÉºÉ 

iÉ®ú½þ +É{ÉEòÉ ºÉÉäSÉxÉä EòÉ fÆøMÉ, ¤ÉÉä±ÉxÉä EòÉ fÆøMÉ +Éè®ú Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÉ fÆøMÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ, =ºÉ¨Éå 

{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É ªÉlÉÉ EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ, 

+½ÆþEòÉ®ú iªÉÉMÉEò®ú ºÉSÉäiÉxÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå +ÉxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ* ªÉ½þ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä´ÉÉ ºÉä ½þÒ +É 

ºÉEòiÉÉ ½èþ* +iÉ: ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É EòÉä {ÉEòc÷Éä +Éè®ú <ºÉ EòÒ +ÉnùiÉ <ºÉ "uùÉ®äú" EòÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä´ÉÉ 

ºÉä ½þÒ +É®ú¨¦É Eò®úÉä iÉÉÊEò +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¨ÉÆMÉ±É UôÉ VÉÉB* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉä ÊEò ªÉ½þ 

"uùÉ®úÉ" +É{ÉEòÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä´ÉÉ ¨Éå føÉ±ÉxÉä ½äþiÉÖ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ºEÚò±É ½èþ, VÉ½þÉÄ EòÉä<Ç ¡òÒºÉ xÉ½þÓ ½èþ* 

+iÉ: <ºÉ ºEÚò±É EòÉ ±ÉÉ¦É =`öÉ+Éä +Éè®ú +{ÉxÉÉ ºÉVÉxÉ °ü{É {É½þSÉÉxÉ ±ÉÉä* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +MÉ®ú 

+É{ÉxÉä +{ÉxÉÉ ªÉlÉÉlÉÇ ºÉVÉxÉ º´É°ü{É {É½þSÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä +É{É - "ºÉVÉxÉ ½èþ +Éi¨ÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ ½èþ 

{É®ú¨Éi¨ÉÉ", <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä VÉÉxÉ VÉÉ+ÉäMÉä* ¤ÉºÉ Ê¡ò®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ MÉÉänù ¨Éå +É {ÉÚhÉÇ +ÉxÉxnù |ÉÉ{iÉ 

Eò®ú ±ÉÉäMÉä* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä ºÉVÉxÉÉå Eò½þiÉä ½éþ:- 

 

+Éä nùÉiÉÉ iÉÖ½þÉb÷Ò MÉÉänùÒ näù, iÉÖ½þÉb÷Ò MÉÉänùÒ näù Ê´ÉSÉ Ê½þxÉ ºÉÖJÉ 

iÉÖ½þÉb÷Ò MÉÉänùÒ näù ±ÉÉb÷ +Éè®ú {ªÉÉ®ú, ¤ÉÉÊ½þ®ú ºÉ¤ÉxÉÉ MÉ±±ÉÉå ½èþ nÖù:JÉ 

+Éä nùÉiÉÉ iÉÖ½þÉb÷Ò MÉÉänùÒ näù, iÉÖ½þÉb÷Ò MÉÉänùÒ näù Ê´ÉSÉ Ê½þxÉ ºÉÖJÉ 

  

+iÉ: ¨ÉÉxÉÉä ºÉVÉxÉÉå ÊEò +É{É Ê´É®ú±ÉÉå ¨Éå ºÉä ¦ÉÒ Ê´É®ú±Éä ½þÉä VÉÉä +É{ÉEòÉä ªÉ½þ "uùÉ®úÉ" Ê¨É±ÉÉ ½èþ* +¤É 

+É{ÉEòÉä +ÉVÉ EòÉ ªÉ½þ ºÉxnäù¶É ´ªÉÊHòMÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ uùÉ®úÉ ºÉ¤É iÉEò {É½ÖÄþSÉÉxÉÉ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå 

ºÉä´ÉÉ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú näùxÉÉ ½èþ* 

 

+¤É ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò +ÉVÉ ÊEòºÉ-ÊEòºÉ Eäò +xnù®ú ºÉiªÉ °ü{É ºÉä {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 

EòÒ <SUôÉ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç ½èþ? 

 "ºÉ¤ÉxÉä ½þÉlÉ JÉcä÷ ÊEòªÉä"* 

VÉÉxÉÉä {É®ú¨ÉvÉÉ¨É EòÉ ®úÉºiÉÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä {ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

´É½þ ®úÉºiÉÉ +ÊiÉ ºÉÖMÉ¨É, ÊxÉ¹EÆò]õEò ´É +ÉºÉÉxÉ ½èþ* +iÉ: ÊVÉºÉxÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ <SUôÉ {ÉÚÌiÉ Eò®úxÉÒ ½èþ 



=ºÉxÉä <ºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =xÉEäò ½ÖþC¨É +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É føÉ±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ 

½èþ* VÉÉä <iÉxÉÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ Eäò´É±É ´É½þÒ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÉ ºÉÆMÉ 

|ÉÉ{iÉEò®ú +É®úÉ¨É ºÉä Ê´ÉSÉÉ®úªÉÖHò ½þÉäEò®ú ÊxÉ¹EÆò]õEò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±ÉiÉÉ ½Öþ+É {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É 

EòÉä {ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉxÉxnù ºÉä VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

+¤É CªÉÉ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä ÊEò ªÉ½þ VÉÒ´É +Éè®ú ¥ÉÀ EòÉ JÉä±ÉÉ EèòºÉä SÉ±ÉiÉÉ ½èþ? 

 ½þÉÄ VÉÒ"* 

 

iÉÉä VÉÉxÉÉä °ü{É, ®ÆúMÉ, ®äúJÉÉ ®úÊ½þiÉ {ÉÉ®ú¥ÉÀ {É®ú¨Éä·É®ú-VÉÒ´É-¥ÉÀ EòÉ JÉä±ÉÉ {ÉÚ®äú ¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå SÉ±ÉiÉÉ 

½èþ* <ºÉ JÉä±Éä EòÒ ®úSÉxÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ EÖònù®úiÉÒ ¥ÉÀ ¶ÉÊHò ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀºÉkÉÉ ºÉä ½Öþ<Ç ½èþ* =ºÉ 

ºÉkÉÉ uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ ªÉlÉÉ VÉ±É, ´ÉÉªÉÖ, +ÎMxÉ, {ÉÞl´ÉÒ +Éè®ú +ÉEòÉ¶É ÊGòªÉÉ´ÉÆiÉ ½þÉäiÉä 

½éþ* VÉÉxÉÉä ªÉ½þ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ Ê¨É]õiÉä ªÉÉÊxÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ 

|ÉEòÉ®ú Eäò VÉÒ´ÉÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ <x½þÓ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉå uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +ÉMÉä VÉÉxÉÉä ÊEò SÉÉ½äþ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ ºÉnùÉ 

®ú½þiÉä ½éþ {É®ú =xÉ uùÉ®úÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ªÉ½þ SÉÉä±ÉÉ xÉÉ¶É´ÉÉxÉ ½èþ* <ºÉ SÉÉä±Éä EòÉ xÉÉ¶É ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ 

ªÉ½þ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ {ÉÖxÉ: +{ÉxÉä ¨ÉÚ±É ºÉÚI¨É °ü{É ¨Éå ºÉ¨ÉÉ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ {ÉÆSÉiÉk´É ºÉnùÉ +{ÉxÉä 

+ÎºiÉi´É ¨Éå ½þÒ ®ú½þiÉä ½éþ, xÉ Eò¦ÉÒ PÉ]õiÉä ½éþ +Éè®ú xÉ Eò¦ÉÒ ¤ÉgøiÉä ½éþ* +¤É ¨ÉÉxÉ´É <ºÉ SÉÉä±Éä EòÉä 

¥ÉÀºÉkÉÉ ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¾þ¹]õ{ÉÖ¹]õ ®úJÉ ºÉEäò, =ºÉEäò Ê±ÉB ¥ÉÀºÉkÉÉ EòÉä ÊxÉ®úxiÉ®ú ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ 

OÉ½þhÉ Eò®úxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉèºÉä ÊEò ¤ÉÉäb÷Éç ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½Öþ+É ½èþ, +Éä3¨ÉÂ ¨ÉÚ±É¨ÉxjÉ 

EòÉ +VÉ{ÉÉ-VÉÉ{É Eò®úÉä +Éè®ú ¥ÉÀºÉkÉÉ EòÉ OÉ½þhÉ Eò®úÉä* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä +É{ÉEäò +xnù®ú 

+ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É |É´ÉÉ½þ |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉä =`äöMÉÉ* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå 

Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ:-      

 

SÉÉ®ú ´Éänù ½èþxÉ +Éä ¾þnùªÉ, Uô: ¶ÉÉºjÉ ½þÒ ¶É®úÒ®ú ºÉÉ®ú ½Öþ+É* 

nùªÉÉ±ÉÖ ½èþxÉ +Éä ´Éänù |ÉEòÉ¶ÉÒ, |ÉEòÉ¶É VÉénùÉ EÖò±É VÉ½þÉxÉ ½Öþ+É** 

SÉÉ®ú ´Éänù OÉÆlÉ ½èþ +Éä ¾þnùªÉ, Uô: ¶ÉÉºjÉ iÉÉä ®úÉä¨ÉÉ´É±ÉÒ ½Öþ+É* 

®úÉä¨É ®úÉä̈ É Ê´ÉSÉ ´Éänù ½þÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ½èþ, +ÆMÉ +ÆMÉ Ê´ÉSÉ B½þÒ iÉÉä ®ÆúMÉÉ´É±ÉÒ ½Öþ+É** 



 

Eò½þxÉä EòÉ +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +É{É +xiÉvªÉÉÇxÉ ½þÉäEò®ú ¾þnùªÉ Ê´ÉÊnùiÉ ªÉ½þ ´Éänù {Égø ºÉEòiÉä ½þÉä ´É 

=ºÉä vÉÉ®úhÉEò®ú BEò +SUäô ´É xÉäEò <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ <xºÉÉxÉ 

<ºÉ ´ÉÞÊkÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä ÊEòºÉÒ +xªÉ YÉÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ 

CªÉÉåÊEò ´É½þ EÖònù®úiÉÒ ºÉÉ<ÈºÉ EòÉ ¨ÉÉÊ½þ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

 

+¤É EÖònù®úiÉÒ ¶ÉÊHò Eäò +ÉMÉä +É{É ½þÒ ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò EòÉèxÉ Ê]õEò ºÉEòiÉÉ ½èþ? <ºÉ ¨É½þkÉÉ Eäò 

oùÎ¹]õMÉiÉ ºÉVÉxÉÉå ¨ÉÚ±É¨ÉxjÉ +ÉnÂù +IÉ®ú EòÉä MÉȪ û ¤ÉiÉÉEò®ú ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ xÉä 

<ºÉEòÉ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ VÉÉ{É Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¤ÉIÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB +É{É ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ 

KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É ®úJÉÉä iÉÉÊEò +É{ÉEòÉ ¾þnùªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä VÉÉB +Éè®ú +É{É 

{ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ´Éänù-Ê´ÉÊnùiÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ vÉÉ®úhÉEò®ú iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉ+Éä* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä +É{É 

ÊEòºÉÒ Eäò +ÉMÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú xÉ½þÓ {Éc÷ÉäMÉä CªÉÉåÊEò +É{ÉEòÉä +{ÉxÉä +Éi¨Éº´É°ü{É EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉä 

VÉÉBMÉÒ* ´É½þÒ +Éi¨Éº´É°ü{É VÉ¤É ºÉ¤É ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú |ÉiÉÒiÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ¤Écä÷-UôÉä]äõ EòÉ, MÉÉä®äú-EòÉ±Éä EòÉ, 

+¨ÉÒ®úÒ-MÉ®úÒ¤ÉÒ EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ JÉi¨É ½þÉä VÉÉBMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ oùÎ¹]õ ¨Éå ºÉ¨É-nù¶ÉÇxÉ `ö½þ®ú VÉÉBMÉÉ* 

+É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò iÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä näùJÉxÉä EòÉ xÉWÉÊ®úªÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É +xÉÖEÚò±É ½þÉä VÉÉBMÉÉ* 

iÉ¤É ±ÉMÉäMÉÉ ÊEò "VÉÉä ¨Éé ½ÚÄþ ªÉ½þ ¦ÉÒ ´É½þÒ ½èþ" +iÉ: +¤É ¨Éé <ºÉºÉä ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, Uô±É EèòºÉä Eò®ú 

ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ? <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉVÉxÉ¦ÉÉ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå =iÉ®ú VÉÉiÉÉ ½èþ* ={É®úÉäHò iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ 

ÊEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ +Éi¨ÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉä SÉ±ÉÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 

¦ÉÉ´É ½èþ - EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú +Éè®ú +Éi¨ÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ½èþ - ºÉ¨É¦ÉÉ´É* ºÉ¨É¦ÉÉ´É 

+xÉÖEÚò±É Ê´ÉSÉ®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ´É½þ iÉÉä ºÉnùÉ VÉMÉiÉ ºÉä +ÉWÉÉnù ½þÉäEò®ú 

BEò°ü{ÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ¹{ÉÉ{É VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ 

+Éi¨É-|ÉEòÉ¶É Ê¤ÉxÉ ºÉÚ®úVÉÉå |ÉEòÉ¶É ¨Éå Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä PÉ®ú  {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä 

{ÉÉiÉÉ ½èþ +xªÉlÉÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? - ºÉÚI¨É ¨ÉxÉ +xiÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉÒ´É EòÉä ±ÉäEò®ú =c÷ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

Eò¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú =ºÉxÉä VÉÉä ¦ÉÒ EÖòEò¨ÉÇ, +vÉ¨ÉÇ ÊEòªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ´ÉèºÉÒ ½þÒ ºÉWÉÉ näùEò®ú xÉEÇò ¨Éå b÷É±É 

näùiÉÉ ½èþ* ±Éä +¤É ¦ÉÖMÉiÉ* BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉÊ±ÉB Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ½þÒ ºÉÖvÉ®ú VÉÉ+Éä ªÉÉ 

JÉÖnù EòÉä ºÉ¨¦ÉÉ±É ±ÉÉä* +xiÉ ¨Éå ½þ¨É iÉÉä ªÉ½þÒ Eò½åþMÉä ÊEò +¤É EÖònù®úiÉ +{ÉxÉä ®ÆúMÉ ÊnùJÉÉ ®ú½þÒ ½èþ 

+Éè®ú +ÉMÉä ÊnùJÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½èþ* ´ÉºiÉÖiÉ: ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ ªÉ½þ VÉÉä ½þÉ±ÉiÉ ½èþ, ªÉ½þ <xºÉÉxÉ xÉä JÉÖnù +{ÉxÉÒ 

Eò®úxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ* <ºÉ Ê´ÉxÉÉ¶É ±ÉÒ±ÉÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÉ BEò ½þÒ ºÉÉvÉxÉ ½èþ, ´É½þ ½èþ ¦ÉÉ´É-



º´É¦ÉÉ´É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eò®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú VÉÉ+Éä* ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå ºÉiªÉ-vÉ¨ÉÇ Eäò nùÉä ¨ÉxjÉ ½þÉäiÉä ½éþ, 

ºÉ¤É OÉxlÉ ¶ÉÉxiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* iÉ¤É EÖònù®úiÉ +{ÉxÉÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* ´É½þÉÄ BEò ½þÒ EòÉ ºÉÉ©ÉÉVªÉ 

½þÉäiÉÉ ½èþ* ´É½þ EòÉèxÉ? - SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ {É®ú VÉÉä ºÉÉIÉÉiÉ Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ - ¶ÉÆJÉ, SÉGò, MÉnùÉ, 

{ÉnÂù¨ÉvÉÉ®úÒ "¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ"* ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå =x½þÓ EòÒ {ÉÚVÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, =x½þÓ EòÒ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 

+Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  

 

iÉÉä +É{É ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉä VÉÉä <ºÉ uùÉ®äú {É®ú ½þÉä, ÊVÉx½åþ ´ÉHò ®ú½þiÉä ½þÒ ºÉ¤É EÖòUô Ê¨É±É ®ú½þÉ ½èþ* ºÉÉä 

+{ÉxÉä ¦ÉÉMªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú ªÉÖÊHò |É´ÉÉxÉ Eò®ú ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÒ +ÉWÉÉnùÒ näùJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¸Éä¹`ö ¨ÉÉxÉ´É 

¤ÉxÉ VÉÉ+Éä* +É{ÉEòÒ +ÉVÉ EòÒ JÉÖ¶ÉÒ näùJÉEò®ú ½þ¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò +É{ÉEòÉä SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ EòÒ JÉÖ¶ÉÒ 

näùJÉxÉä EòÉ Ênù±É Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä <ºÉ ¤ÉÉ®ú SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ {É®ú ¥ÉÀ CªÉÉ ½èþ, ¥ÉÀÉhb÷ CªÉÉ ½èþ, 

VÉÒ´É CªÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉ ½þÉäxÉÒ ½èþ* VÉÉä +É{É {Égø-{ÉgøEò®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉB, ´É½þ +É{É ´É½þÉÄ 

ºÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú ´É º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä YÉÉxÉ¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä +Éè®ú +ÉMÉä 

¤ÉiÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ªÉÊnù +É{É ¤ÉiÉÉ<Ç ½Öþ<Ç ªÉÖÊHò +xÉÖºÉÉ®ú 

¥ÉÀ¨ÉªÉ ½þÉäEò®ú  <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½þÉä iÉÉä +É{É ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ºÉä ºÉÖEò¨ÉÇ Eò®úÉäMÉä ½þÒ Eò®úÉäMÉä* 

BäºÉä Eò¨ÉÉç EòÉ Ê¡ò®ú Eò¨ÉÇ¡ò±É xÉ½þÓ ¦ÉÉäMÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ VÉx¨É-¨É®úhÉ Ê¨É]õ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú 

+É{É VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ®ú½þiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ =ºÉºÉä º´ÉiÉxjÉ ½þÉä VÉÉ+ÉäMÉä* ºÉÉä +¤É ºÉ¤É BäºÉÉ ½þÒ 

ªÉixÉ ±Éc÷ÉxÉÉ +Éè®ú JÉÖ¶ÉÒ-JÉÖ¶ÉÒ ªÉYÉ {É®ú +ÉxÉÉ* 

 

 +É{É ºÉ¦ÉÒ BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉå, <x½þÓ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¤ÉEòÉä VÉªÉºÉÒiÉÉ 

®úÉ¨É VÉÒ* 


