
®úÊ´É´ÉÉ®ú, 12-03-2023 EòÉä ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå ½ÖþB ´ÉSÉxÉÉå EòÉ ºÉÆÊIÉ{iÉ Ê´É´É®úhÉ 

 

SÉ±ÉÉä SÉ±ÉÉä xÉÒ {ªÉÉ®úÒ SÉ±É ®úSÉxÉÉ näùJÉå, ¤É±ÉvÉÉ®úÒ ËºÉPÉÉºÉxÉ ºÉVÉÉªÉÉ B** 

JÉÒ®ú ºÉ¨ÉÖÆpù Ê´ÉSÉ ]õÉ{ÉÚ näù, <Eò VÉMÉ¨ÉMÉ ¨ÉÎxnù®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ B** 

<x½þÉÆ ¨ÉÎxnù®úÉÆ Ê´ÉSÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ ºÉÉVÉxÉ, ±ÉI¨ÉhÉ SÉÆ´É®ú ZÉÖ±ÉÉªÉÉ B** 

<x½þÉÆ ¨ÉÎxnù®úÉÆ Ê´ÉSÉ ®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ ºÉÉVÉxÉ, ±ÉI¨ÉhÉ SÉÆ´É®ú ZÉÖ±ÉÉªÉÉ B** 

Ê¶É´É ¥ÉÀÉ ´ÉÒ ÊVÉºÉnùÉ ÊºÉ¨É®úxÉ Eò®únäù, ¶Éä¹É MÉhÉä¶É ´ÉÒ +xiÉ xÉ {ÉÉªÉÉ B** 

näù´ÉÒ näù´ÉiÉä nù¶ÉÇxÉ xÉÚÆ +É´ÉxÉ, xÉÉ®únù VÉÒ ¤ÉÒxÉ ¤ÉVÉÉ<Ç B** 

+xÉÉ½þnù ´ÉÉVÉä nùÒ ZÉxÉEòÉ®ú VÉÉä +É´Éä, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ xÉä ®úSÉxÉÉ ®úSÉÉ<Ç B** 

@ñÊ¹É ¨ÉÖÊxÉ ¤É±ÉÒ VÉÉ nùÉ +xiÉ xÉ {ÉÉ´ÉxÉ, ¤Éä+xiÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ®úPÉÖ®úÉ<Ç B*** 

SÉ®úhÉÉÆ Ê´ÉSÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ ºÉÉVÉxÉ, ËºÉPÉÉºÉxÉ iÉä ºÉÉVÉxÉ ®úPÉÖ®úÉ<Ç B** 

º´ÉMÉÇ Ê´ÉSÉÉå +{ºÉ®úÉÆ xÉÉSÉxÉ xÉÚÆ +É´ÉxÉ, ¨ÉÎxnù®ú nùÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ±ÉJÉÒ xÉ VÉÉ<Ç B** 

näù´ÉÒ näù´ÉiÉä ¡Öò±É ¤É®úºÉÉ´ÉxÉ, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ xÉä ®úSÉxÉÉ ®úSÉÉ<Ç B** 

SÉ±ÉÉä xÉÒ ºÉÉÊ®úªÉÉÆ nùÉÊºÉªÉÉÆ ½þlÉ VÉÉäc÷ Eäò, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ +MMÉÚÆ ºÉÒºÉ ÊxÉ´ÉÉ<ªÉä** 

 

ºÉVÉxÉÉå BäºÉä ½þÒ |Éä̈ É¨ÉªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ÊxÉ®úxiÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉVÉxÉ 

¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ Eäò ´ÉSÉxÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÖMÉ¨É ´É 

ºÉ®ú±É ¤ÉxÉÉ ±ÉäxÉÉ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉÉä ÊEò ¶ÉÉºjÉ Ê´ÉÊ½þiÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä ½äþiÉÖ, BEò 

¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB ÊVÉºÉ Eò±ÉÉ EòÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉhÉÇxÉ ½èþ, =ºÉ Eò±ÉÉ 

EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ½äþiÉÖ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ EòÉ {É`öxÉ, +vªÉªÉxÉ ´É 



¨ÉxÉxÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä BäºÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòB ¤ÉMÉè®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ ´ªÉÊHò 

+ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ {É®ú ÎºlÉ®ú xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ 

ºÉEòiÉÉ* +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +MÉ®ú +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ¹{ÉÉ{É ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä 

ºÉSSÉä PÉ®ú {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É {ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä iÉÉä lÉÉäc÷É +{ÉxÉä +É{É EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä +Éè®ú 

Ê¡ò®ú º´ÉªÉÆ ¨Éå ´ÉÉÆÊUôiÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ±ÉÉxÉä ¨Éå näù®úÒ ¨ÉiÉ Eò®úÉä* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò VÉÒ´ÉxÉ 

EòÒ PÉÊc÷ªÉÉÄ {É±É-{É±É Eò®úEäò ´ªÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½éþ* vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉä BEò ÊnùxÉ 

nÖùÊxÉªÉÉÄ ¨Éå +ÉB, {ÉènùÉ ½ÖþB +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù ªÉÖ´ÉÉ ½þÉä MÉªÉä +Éè®ú +¤É +{ÉxÉÒ +ÉªÉÖ EòÉä 

näùJÉÉä ÊEò ÊEòiÉxÉä ´É¹ÉÇ ¤ÉÒiÉ MÉB, CªÉÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ? CªÉÉ Eò¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä <iÉxÉä 

´É¹ÉÉç ¨Éå JÉÖnù EòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ ªÉixÉ ÊEòªÉÉ? 

 

 "¨ÉÉèxÉ"* 

ºÉVÉxÉÉå VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉxÉä ¨Éå ½þÒ ºÉEÖòSÉÉiÉä ½éþ 

+Éè®ú ÊxÉ®úlÉÇEò vÉÉ®úhÉÉ ¨Éå ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ iÉÉä Ê¡ò®ú ½þ¨É EèòºÉä ºÉiªÉ-vÉ¨ÉÇ 

Eäò ¨ÉÉMÉÇ {É®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò EòÉÊ¤É±É ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ? ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò +ÉVÉ 

+ÊvÉEòiÉ®ú ¨ÉÉxÉ´ÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ ®úÉºiÉÉ, +ºÉiªÉ +Éè®ú +vÉ¨ÉÇ Eäò +xÉÖEÚò±É ½èþ* 

<ºÉ +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ½þÒ ¶ÉÉºÉxÉEòkÉÉÇ+Éå xÉä <xºÉÉxÉÉå EòÉä +ºÉiªÉ-+vÉ¨ÉÇ Eäò 

¨ÉÉMÉÇ {É®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÒ UÚô]õ näù ®úJÉÒ ½èþ iÉÉÊEò =xÉEòÉ |É¦ÉÖi´É ºÉnùÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ* {É®ú ªÉ½þÉÄ 

ªÉ½þ ¨ÉiÉ ¦ÉÚ±ÉÉä ÊEò +YÉÉÊxÉªÉÉå {É®ú ®úÉVÉ Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +YÉÉxÉÒ iÉÉä 

§ÉÊ¨ÉiÉ ¤ÉÖÊrù <xºÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉä +{ÉxÉÒ ½þÒ {É½þSÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ, BäºÉä ¨Éå ´Éä VÉÒ´É, 

¥ÉÀ +Éè®ú VÉMÉiÉ EòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EèòºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ? ºÉÉä BäºÉä +ºÉ¨ÉlÉÇ <xºÉÉxÉÉå EòÉä 

¦É]õEòÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ´Éä ÊxÉ¶SÉªÉÉi¨ÉEò ¤ÉÖÊrù xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* +¤É VÉÉä 

ÊxÉ¶SÉªÉÉi¨ÉEò ¤ÉÖÊrù xÉ½þÓ ½èþ, =ºÉEòÉä ºÉnùÉ ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É {É®äú¶ÉÉxÉ Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* 

<ºÉÒ EòÉ®úhÉ ´Éä ºÉnùÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉÉå ¨Éå bÚ÷¤Éä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 

ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* VÉÉxÉÉä BäºÉä <xºÉÉxÉ EÖònù®úiÉ EòÉ ªÉ½þ ºÉiªÉ ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä ½éþ ÊEò 

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉEò ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉ¤É |ÉiªÉäEò +Éi¨ÉÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉEò 



{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä xÉEòÉ®ú xÉ½þÓ ºÉEòiÉä ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É BEò ½éþ* ¨ÉÉxÉiÉä 

½þÉä ÊEò ½þ̈ É ºÉ¤É BEò ½éþ?  

 "½þÉÄ VÉÒ"* 

 

iÉÉä Ê¡ò®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ |Éä̈ ÉªÉÖHò ½þÉäEò®ú |ÉºÉzÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò Ê´ÉSÉ®úÉä +Éè®ú +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ EòÉ 

´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úÉä* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä |É¡Öò±±ÉiÉÉ +ÉBMÉÒ +Éè®ú ¨ÉÉxÉÊºÉEò ÎºlÉÊiÉ ¶ÉÉxiÉ ´É 

ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ½þÉÄ ÎºlÉ®úiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉÎxiÉ ½èþ, ´É½þÉÄ KªÉÉ±É +Éi¨Éº´É°ü{É 

¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ - ºÉ¤É ¡Öò®úxÉÉå ºÉä +ÉWÉÉnù ½þÉäEò®ú, ºÉiªÉ-vÉ¨ÉÇ Eäò 

+xÉÖEÚò±É {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉ½þVÉ ½þÒ =rùÉ®ú Eò®ú ±ÉäxÉÉ* 

 

+¤É SÉèjÉ EòÉ ªÉYÉ ¦ÉÒ xÉWÉnùÒEò +É ®ú½þÉ ½èþ +iÉ: +{ÉxÉä +É{É EòÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¤Énù±ÉÉ´É 

uùÉ®úÉ <ºÉ EòÉÊ¤É±É ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä ÊEò SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ {É®ú VÉÉä Ênù´ªÉ xÉWÉÉ®úÉ |ÉiªÉIÉ 

½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉEòÉä näùJÉxÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò EòÉÊ¤É±É ¤ÉxÉ ºÉEòÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ +É+Éä +¤É Ê¨É±ÉEò®ú 

¤ÉÉä±Éå:- 

 

(¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù) 

¶É¤nù:- 

ºÉVÉxÉÉÆ xÉÚÆ +É{É ±Éè +É´ÉxÉMÉä +É{É ½þÒ +{Éc÷É´ÉxÉMÉä, +É{É Eò®úxÉMÉä ªÉYÉ* 

ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ̈ ÉÉxÉ VÉÒ, ºÉVÉxÉ nùªÉÉ±ÉÖ ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉÒ +É{É ½þÒ ½þÉä 

ºÉ´ÉÇYÉ** 

¶Éä¹ÉÉÆ iÉä ½þÉäºÉxÉ +Éä-+Éä-+Éä-+Éä ¶Éä¹ÉÉÆ iÉä ½þÉäºÉxÉ +Éä ½þÉäºÉxÉ Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ ±ÉI¨ÉÒ xÉÉ®úÉªÉhÉ 

SÉiÉÖ¦ÉÖÇVÉvÉÉ®úÒ* 



nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä Bä-Bä-Bä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä ºÉÉ®äú ºÉVÉxÉ xÉ®ú xÉÉ®úÒ* 

+Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ, +Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ ½þÉ** 

{ÉÒ±Éä ´ÉºjÉ MÉ±É ¤ÉèVÉxiÉÒ ¨ÉÉ±ÉÉ, ÊºÉ®ú iÉä iÉÉVÉ Eò¨É®ú ºÉVÉä nÖù¶ÉÉ±ÉÉ* 

½þÒ®äú ±ÉÉ±É ®úixÉÉÆ SÉ¨ÉEòxÉMÉä Bä-Bä-Bä ½þÒ®äú ±ÉÉ±É ®úixÉÉÆ SÉ¨ÉEòxÉMÉä SÉ¨ÉEòxÉ ±ÉÒ±ÉÉvÉÉ®úÒ** 

nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä Bä-Bä-Bä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä ºÉÉ®äú ºÉVÉxÉ xÉ®ú xÉÉ®úÒ* 

+Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ, +Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ ½þÉ** 

½äþ`öÉÆ +{ºÉ®úÉ xÉSÉxÉ ]õ{ÉxÉ ºÉÉèÊ½þ±Écä÷ MÉÉ´ÉxÉ, >ð{É®ú {ÉÊ®úªÉÉÆ ZÉÖ®ú¨É]õ {ÉÉ´ÉxÉ* 

¨ÉÖ®ú±ÉÒ ¤ÉVÉÉ ¤ÉVÉÉ ºÉÖnù¶ÉÇxÉ SÉGò SÉ±ÉÉ SÉ±ÉÉ, SÉGò SÉ±ÉÉ ®ú½äþ xÉä Bä-Bä-Bä SÉ±ÉÉ ®ú½äþ JÉä±É 

ÊJÉ±ÉÉc÷Ò* 

¨ÉÖ®ú±ÉÒ ¤ÉVÉÉ ®ú½äþ xÉä Bä-Bä-Bä SÉGò SÉ±ÉÉ ®ú½äþ xÉä, SÉ±ÉÉ ®ú½äþ JÉä±É ÊJÉ±ÉÉc÷Ò** 

nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä Bä-Bä-Bä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä ºÉÉ®äú ºÉVÉxÉ xÉ®ú xÉÉ®úÒ* 

+Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ, +Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ ½þÉ** 

Ê¶É´É ¥ÉÀÉ ´ÉÒ b÷¨É¯û ¤ÉVÉÉ´Éä, xÉÉ®únù VÉÒ nùÒ ´ÉÒxÉÉÆ iÉÚÆ iÉÚÆ Eò®únùÒ VÉÉ´Éä* 

¨É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ näù SÉÉ®ú SÉÖ¡äòÊ®úªÉÉå ¡äòÊ®úªÉÉÆ ±ÉÉ´Éä, iÉäiÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ näù´ÉiÉÉ ´ÉÒ JÉÖ¶ÉÒ ¨ÉxÉÉ´Éä** 

JÉÖ¶ÉÒ ¨ÉxÉÉ´Éä +Éä-+Éä-+Éä-+Éä JÉÖ¶ÉÒ ¨ÉxÉÉ´Éä +Éä Ê´É®úÉ]õ xÉMÉ®úÒ +Éä ºÉÉ®úÒ* 

nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä Bä-Bä-Bä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä ºÉÉ®äú ºÉVÉxÉ xÉ®ú xÉÉ®úÒ* 

+Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ, +Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ ½þÉ** 

¨É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ {ÉÓPÉÉÆ {ÉPÉÚÆcä÷ ZÉÚ]õxÉ, >ð{É®ú SÉ±ÉxÉ ¡Öò´´ÉÉ®äú* 

SÉÆ´É®ú ZÉÖ±ÉxÉ ¡Öò±É ´É¹ÉÇxÉ EèòºÉä ½þÉä ®ú½äþ xÉä xÉWÉÉ®äú** 



JÉÖ¶ÉÒ ¨ÉxÉÉ´Éä +Éä-+Éä-+Éä-+Éä JÉÖ¶ÉÒ ¨ÉxÉÉ ®ú½äþ nùªÉÉ±ÉÖ ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉMÉiÉ Ê½þiÉEòÉ®úÒ* 

nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä Bä-Bä-Bä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´ÉxÉMÉä ºÉÉ®äú ºÉVÉxÉ xÉ®ú xÉÉ®úÒ* 

+Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ, +Éä½þÒ +Éä½þÒ, +É½þÉ ½þÉ ½þÉ** 

 

ºÉVÉxÉÉå SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ {É®ú <ºÉ <±ÉÉ½þÒ nù¶ÉÇxÉ EòÒ |É¤É±É +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ±ÉäEò®ú 

+ÉxÉÉ* +É{ÉEòÒ ªÉ½þ SÉÉ½þiÉ {ÉÚ®úÒ ½þÉä, =ºÉEäò Ê±ÉB +¦ÉÒ ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ xÉÉ¨É-+IÉ®ú ½èþ ´É½þ 

xÉÒÊiÉ¤Érù SÉ±ÉÉxÉÉ +É®ú̈ ¦É Eò®ú näùxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä xÉÉ¨É +IÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ VÉ¤É +É{ÉEòÉ 

KªÉÉ±É-vªÉÉxÉ VÉÖc÷É ®ú½äþMÉÉ, iÉÉä ½þÒ +É{É =ºÉ <±ÉÉ½þÒ nù¶ÉÇxÉ EòÉ ¨ÉxÉ ¨Éå +xÉÖ¦É´É Eò®ú 

{ÉÉ+ÉäMÉä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þ ½þ®ú ºÉVÉxÉ Eäò Ê±ÉB +¨ÉÉä±ÉEò ¨ÉÉèEòÉ ½èþ* +iÉ: ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¤ÉºÉä 

|ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ¨ÉÉèEäò EòÉä ÊEòºÉÒ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ¨ÉiÉ JÉÉäxÉÉ CªÉÉåÊEò BEò ¤ÉÉ®ú ªÉYÉ Eäò 

nùÉè®úÉxÉ +É{ÉEäò KªÉÉ±É ¨Éå ´É½þ <±ÉÉ½þÒ nù¶ÉÇxÉ =iÉ®ú MÉªÉÉ iÉÉä +É{É vÉxªÉ-vÉxªÉ ½þÉä VÉÉ+ÉäMÉä 

VÉÉä +{ÉxÉä +É{É ¨Éå EòÉ¨É¨ÉÖHò ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þÉÄ EòÉ¨É¨ÉÖHò ½þÉäxÉä ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ½þ®ú 

EòÉ¨ÉxÉÉ ºÉä +ÉWÉÉnùÒ {ÉÉ, ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ½þÉä VÉÉxÉä ºÉä ½èþ* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ 

½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉäSÉ, ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ, ½þ¨ÉÉ®úÉ Eò¨ÉÇ ºÉ¤É ÊxÉ¹EòÉ¨É ½þÉäMÉÉ* <ºÉ 

{ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þ iÉÉä +É{É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä 

½þÒ ½éþ ÊEò VÉÉä ÊxÉ¹EòÉ¨ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þÒ ¥ÉÀYÉÉxÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨É½þkÉÉ Eäò 

oùÎ¹]õMÉiÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ =rùÉ®ú EòÉ ½äþiÉÖ ¨ÉÉxÉÉä +Éè®ú +¦ÉÒ ºÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä 

<ºÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå ºÉÉvÉxÉÉ +É®ú̈ ¦É Eò®ú nùÉä* +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊnùxÉSÉªÉÉÇ Eäò ºÉ¨ÉªÉ JÉÖnù {É®ú 

{É½þ®úÉ ®úJÉÉä +Éè®ú ºÉiÉiÉÂ +Éi¨É-ÊxÉ®úÒIÉhÉ ®úJÉÉä ÊEò ½þ¨É <ºÉ ¦ÉÉ´É {É®ú ÎºlÉ®úiÉÉ ºÉä ¤ÉxÉä 

®ú½þxÉä ¨Éå ÊEòiÉxÉä ºÉ¡ò±É ½ÖþB ½éþ? ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ªÉÊnù BäºÉÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ iÉÉä KªÉÉ±É 

ºÉÆºÉÉ®úÒ ¡Öò®úxÉÉå ¨Éå VÉEòc÷É ®ú½äþMÉÉ +Éè®ú +É{ÉEòÉ vªÉÉxÉ Eò½þÓ ¦ÉÒ ÎºlÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉBMÉÉ* 

vªÉÉxÉ ÎºlÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ªÉlÉÉlÉÇ ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ, KªÉÉ±É-vªÉÉxÉ ¨Éå EèòºÉä =iÉ®äúMÉÉ? 

¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò VÉ¤É iÉEò +É{ÉEòÉ KªÉÉ±É ºÉiªÉ (VÉÉä ÊEò {É®ú¥ÉÀ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ) ¨Éå 

vªÉÉxÉ ÎºlÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ iÉ¤É iÉEò +É{É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä 

{ÉÉ+ÉäMÉä* xÉiÉÒVÉÉ ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ ÊEò +É{É nÖùÊxÉªÉÉÄ ¨Éå ÊVÉºÉEòÉä VÉèºÉÉ Eò®úiÉä näùJÉÉäMÉä, ´ÉèºÉÉ ½þÒ 



xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Eò®úxÉä ´É vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ ½þÉä =`öÉäMÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ +É{ÉEòÒ 

vÉÉ®úhÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½þÉä VÉÉBMÉÒ +Éè®ú +É{É ºÉÉvÉxÉÉ ¨Éå ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòÉäMÉä CªÉÉåÊEò 

+É{ÉEòÉä ½þ®ú IÉhÉ "EòÉ¨É" ºÉiÉÉBMÉÉ +Éè®ú +É{É nÖùÊxÉªÉÉÄ ¨Éå ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉä VÉÉ+ÉäMÉä* ªÉ½þÉÄ 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ º´ÉiÉxjÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå 

ºÉÉvÉä ®úJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* +¤É BäºÉÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ªÉÖÊHò iÉÉä +É{ÉEäò {ÉÉºÉ ½èþ ½þÒ* 

Ê¡ò®ú ¦ÉÒ +MÉ®ú ªÉÖÊHò ¦ÉÚ±É MÉªÉä ½þÉä iÉÉä =ºÉä ªÉÖÊHò ´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤É ¨Éå ºÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ {Égø 

ºÉEòiÉä ½þÉä +Éè®ú +{ÉxÉä +xnù®ú ´ÉÉÆÊUôiÉ ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉEò®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ ¨Éå +ÉMÉä ¤Égø ºÉEòiÉä ½þÉä* 

ªÉ½þÒ ºÉVÉxÉÉå +ÉWÉÉnùÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ ½þ®ú ¡Öò®úxÉä ºÉä º´ÉiÉxjÉ +´ÉºlÉÉ ½èþ* <ºÉ º´ÉiÉxjÉiÉÉ EòÉä 

|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä VÉÉä ¦ÉÒ iªÉÉMÉxÉÉ {Écä÷ ´É½þ iªÉÉMÉxÉä ºÉä ¨ÉiÉ ºÉEÖòSÉÉ+Éä* 

+É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ +ÉWÉÉnùÒ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ +É{ÉEòÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É ¤ÉÉvÉEò 

¤ÉxÉiÉÉ ½èþ =ºÉEòÉä UôÉäc÷ nùÉä* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä +É{ÉEòÉ KªÉÉ±É º´ÉSUô ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú 

ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ EòÉ¨É ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉÉä 

+¨ÉÉä±ÉEò ¨ÉÉxÉ´É SÉÉä±ÉÉ +É{ÉEòÉä Ê¨É±ÉÉ ½èþ +É{É =ºÉEòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ Eò®ú +{ÉxÉä ºÉSSÉä PÉ®ú 

{É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ+ÉäMÉä* ºÉÉä BäºÉÉ =t¨É ÊnùJÉÉxÉä ºÉä ¨ÉiÉ PÉ¤É®úÉ+Éä +Éè®ú 

<ºÉEäò |ÉÊiÉ ÊEòºÉÒ Ê´ÉvÉÂ ¦ÉÒ Eò¨ÉWÉÉä®ú ¨ÉiÉ {Éc÷Éä* 

 

+¤É ºÉVÉxÉÉå SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ {É®ú {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå ºÉÊ½þiÉ +ÉxÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +MÉ®ú EòÉä<Ç  

EÖò¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±É ¦ÉÒ ®ú½þÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉEòÉä ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ {É®ú ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 

VÉÉxÉÉä ªÉ½þÒ ºÉVÉxÉiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉä <ºÉ EòkÉÇ´ªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ* +¤É vªÉÉxÉ ºÉä 

ºÉÖxÉÉä ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ CªÉÉ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ:-   

 

ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ, ºÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉÆ nùÉ ¨ÉxÉ Ê½þ±ÉÉ näùºÉxÉ** 

PÉÉäcä÷ iÉä ºÉ´ÉÉ®ú ½þÉäEäò MÉ±ÉÒ MÉ±ÉÒ +Éä Ê¡ò®ú ®ú½äþ xÉä, VÉä½þcä÷ ¦ÉÉ<Ç ¨ÉxÉhÉEòÉ®ú xÉ ½þÉäºÉxÉ* 

=x½þÉÆ xÉÚÆ ¤É±ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉ näùºÉxÉ, ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ** 



{ÉÉ{É {ÉÖhªÉ VÉÉä Eò®äú ºÉ¤É nùÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ näùJÉ ®ú½äþ* 

VÉä½þc÷Ò ¦ÉèhÉ ¨ÉxÉhÉEòÉ®ú xÉ ½þÉäºÉÒ, =ºÉxÉÚÆ MÉnùÉ nùÉ ¤É±É ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ** 

½ÖþhÉ ¦ÉÉ<ÇªÉÉä iÉÖºÉÒ ¨ÉxÉ VÉÉ´ÉÉä, xÉ½þÓ iÉÉÆ +{ÉxÉÉ +É{É ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ* 

JÉ¤É®únùÉ®ú ½þÉä VÉÉ+Éä ¨Éä®äú ¦ÉÉ<ÇªÉÉä, ¤É±ÉÒ +É{É iÉÖ½þÉxÉÖÆ ºÉ¨ÉZÉÉ näùºÉxÉ** 

¨ÉxÉ ±É´ÉÉä ¨Éä®äú ¦ÉÉ<ÇªÉÉä, ={Énäù¶É ¤É±ÉÒ EòÉä±ÉÉå ±Éè VÉÉ+Éä* 

®úÉ¨É ±ÉI¨ÉhÉ ºÉÒiÉÉ {ªÉÉ®úÒ xÉÚÆ ¤É±ÉÒ VÉÒ +É{É Ê¨É±ÉÉ näùºÉxÉ** 

ÊVÉx½þÉÆ xÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ ½þÉäªÉÉ ½èþ, ¤É±ÉÒ ªÉÖHòÒ +É{É ¤ÉiÉÉ näùºÉxÉ* 

VÉä½þcä÷ ¦ÉÉ<Ç xÉÚÆ SÉÉ½þ ½èþ ®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ nùÒ, ¤É±ÉÒ VÉÒ +É{É Ê¨É±ÉÉ näùºÉxÉ* 

ºÉÖkÉä ½þÉä iÉÉÆ ½ÖþhÉ VÉÉMÉÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉä, ¤É±ÉÒ ®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ näù SÉ®úhÉÉÆ Ê´ÉSÉ ¤É½þ±ÉÉ näùºÉxÉ* 

iÉÒxÉÉå iÉÉ{É näùJÉ Eäò ¤É±ÉÒ nÖùÊxÉªÉÉÆ näù Ê´ÉSÉ +É MÉªÉä* 

nÖùJÉcä÷ ºÉ¤É näù nÚù®ú ½þÉäºÉxÉ, ÊjÉ±ÉÉäEòÒ xÉÚÆ ¤É±ÉÒ VÉÒ ½þ¹ÉÉÇ näùºÉxÉ** 

MÉÉ¢ò±É ºÉÖÊkÉªÉÉÆ ¦ÉÉ<ÇªÉÉÆ xÉÚÆ, ¤É±ÉÒ VÉÒ +É{É VÉMÉÉ näùºÉxÉ* 

®úPÉÖ´ÉÒ®ú ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Ê¡ò®ú ®ú½äþ xÉä, ½ÖþhÉ <EòÉä °ü{É ÊnùJÉÉ näùºÉxÉ* 

´ÉHò ½èþ ½ÖþhÉ ºÉ¨¦É±É VÉÉ´ÉÉä, +JÉÒ®úÒ ´ÉHò ½ÖþhÉ +É MÉªÉÉ* 

¶É®úhÉ +É´ÉÉä ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ nùÒ, +Éä nùÒxÉ {É®ú nùªÉÉ±É ½þÉäºÉxÉ** 

nùÉºÉÒ ½ÖþhÉ B {ÉÖEòÉ®ú ®ú½þÒ ¶É®úhÉÓ +É´ÉÉä ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ nùÒ* 

VÉä½þcä÷ ¦ÉÉ<Ç Ê¤ÉMÉcä÷ ½þÉäB xÉä, =x½þÉÆ xÉÚÆ ¤É±ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉ näùºÉxÉ** 

 



ºÉVÉxÉÉå +¦ÉÒ VÉÉä ¦ÉVÉxÉ +É{ÉxÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ =ºÉEòÉ BEò-BEò ¶É¤nù +iªÉxiÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ 

CªÉÉåÊEò <ºÉEäò +xiÉMÉÇiÉ EÖò¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò±ÉÖEòÉ±É´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ näùEò®ú 

ºÉnÂù̈ ÉÉMÉÇ {É®ú +ÉxÉä EòÉ +É´ÉÉ½þxÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºÉÉä <ºÉ +É´ÉÉ½þxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ 

CªÉÉåÊEò {É®úÉä{ÉEòÉ®ú |É´ÉÞÊkÉ ¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =ÊSÉiÉ ¨ÉÉMÉÇ ¤ÉiÉÉ ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ªÉ½þ 

ºÉ¨ÉZÉÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò CªÉÉåEò®ú +ÉVÉ EòÉ ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò =ÊSÉiÉ ¨ÉÉMÉÇ ºÉä ¦É]õEòEò®ú 

xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò +´ÉºlÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ +Éè®ú  xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ 

{É®äú¶ÉÉÊxÉªÉÉå ´É iÉÉ{É-ºÉÆiÉÉ{ÉÉä ºÉä ÊPÉ®úEò®ú PÉÉä®ú nÖù:JÉ ¦ÉÉäMÉ ®ú½þÉ ½èþ* <xºÉÉxÉ EòÒ BäºÉÒ 

½þÉ±ÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ º{É¹]õ ¶É¤nùÉå ¨Éå Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ºÉ¨¦É±É VÉÉ+Éä 

+xªÉlÉÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EÖò±É ¥ÉÀÉhb÷ EòÉä +{ÉxÉÉ ¤É±É ÊnùJÉÉ nåùMÉä* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +MÉ®ú ½þ¨É ºÉ¨ÉªÉ EòÒ Eòpù Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eäò ´ÉSÉxÉÉå EòÒ 

ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÉ ºÉÆEò±{É ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä VÉÉxÉÉä ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ 

ºÉÖJÉ ´É +ÉxÉxnù ºÉä ¦É®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÒ ¦ÉÒ 

<ºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {ÉÚÌiÉ Eò®ú +{ÉxÉä ºÉSSÉä PÉ®ú {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 

VÉÉxÉÉä ªÉ½þ BEò ºÉÖxÉ½þ®úÒ ¨ÉÉèEòÉ ½èþ +iÉ: <ºÉ ¨ÉÉèEäò EòÉä ÊEòºÉÒ Ê´ÉvÉÂ ¦ÉÒ JÉÉäxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É 

¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ +xªÉlÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÚ±É +Éi¨ÉPÉÉiÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäMÉÒ* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ½þ¨É iÉÉä ªÉ½þÒ 

Eò½åþMÉä ÊEò ¨ÉÉxÉ´É °ü{É ¨Éå <Ç·É®ú xÉä VÉÉä +É{ÉEòÉä +{ÉxÉÉ +SUôÉ-¤ÉÖ®úÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ 

Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò nùÒ ½èþ =ºÉEòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úÉä +Éè®ú +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ, ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò 

¤ÉxÉÉ ±ÉÉä* <ºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ +É{É ºÉVÉxÉÉå EòÉä SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ Eäò Ê±ÉB EòÒiÉÇxÉ ÊnùªÉä ½éþ 

=xÉEòÒ +SUäô ºÉä iÉèªÉÉ®úÒ Eò®úÉä iÉÉÊEò +É{ÉEòÒ |ÉºiÉÖÊiÉ ¦ÉÉ´É-¦ÉÆÊMÉ¨ÉÉ {ÉÚhÉÇ +SUäô iÉ®úÒEäò 

ºÉä ½þÉä* `öÒEò ½èþ VÉÒ? 

 "½þÉÄ VÉÒ"* 

+¤É ºÉVÉxÉÉå VÉèºÉÉ Eò½þÉ ¦ÉÒ MÉªÉÉ ½èþ:-  

 

ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä ºÉ¨ÉªÉ ½èþ, SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ®ú½þiÉÉ 



½þ®ú ¶Éè EòÉ ®ÆúMÉ-°ü{É ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ ®ú½þiÉÉ 

ºÉÖxÉÉä vªÉÉxÉ näùEò®ú, ºÉ¨ÉªÉ CªÉÉ ½èþ Eò½þiÉÉ 

¨Éä®äú ºÉÆMÉ SÉ±Éä VÉÉä +ÉxÉxnù ¨Éå ½èþ ®ú½þiÉÉ 

 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ®ú ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ÊVÉºÉ ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå 

|É´Éä¶É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +É´ÉÉ½þxÉ näù ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉ EòÉªÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ½þ®ú ¨ÉÉxÉ´É Eäò 

Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ½þÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä =ºÉ ªÉÖMÉ EòÒ 

+ÉSÉÉ®ú-ºÉÆÊ½þiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É xÉ½þÓ føÉ±ÉäMÉÉ, ´É½þ nÖù¹SÉÊ®újÉ ¨ÉÉxÉ´É 

nùMvÉ-¦Éº¨É +´ÉºlÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉä <ºÉ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ¨Éå nùMvÉ-¦Éº¨É 

+´ÉºlÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ, =ºÉEòÉ {ÉÖxÉVÉÇx¨É Ê¡ò®ú EòÊ±ÉªÉÖMÉ ¨Éå ½þÒ ½þÉäMÉÉ* ºÉÉä +xÉÊMÉxÉiÉ 

ºÉ¨ÉªÉ iÉEò <ºÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå {Écä÷ ®ú½þxÉÉ +iªÉxiÉ nÖù:JÉnùÉªÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÒ´É 

Eäò ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä =ºÉEäò Ê±ÉB +¦ÉÒ ºÉä ºÉSÉäiÉ ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉÉxÉä 

¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä* iÉ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò +É{É +{ÉxÉä ´É +{ÉxÉÉå Eäò ºÉVÉxÉ ½þÉä* ªÉ½þÉÄ 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ´Éè®ú Eò¨ÉÉxÉÉ, +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå, ºÉMÉä-ºÉ¨¤ÉÎxvÉªÉÉå ªÉÉ VÉÉä ¦ÉÒ 

Ê¨ÉjÉVÉxÉ ½þÉå =xÉEäò ºÉÉlÉ ´Éè®ú Eò¨ÉÉxÉÉ ´É =x½åþ NÉÖ¨É®úÉ½þ ½þÉäiÉä ½ÖþB näùJÉiÉä ®ú½þxÉÉ - ªÉ½þ 

¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É {ÉÉ{É ½èþ* Ê¡ò®ú BäºÉÉ {ÉÉ{É ªÉÊnù ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ uùÉ®úÉ ½þÉä iÉÉä ªÉ½þ ªÉ¨É EòÒ Eòc÷Ò 

jÉÉºÉ ¦ÉÖMÉiÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÒ 

xÉÒÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉ½þ¹ÉÇ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úÉä* ÊEòºÉÒ <xºÉÉxÉ Eäò {ÉÒUäô xÉ½þÓ nùÉèc÷Éä 

+Ê{ÉiÉÖ º´ÉiÉxjÉ °ü{É ºÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉÊ®úiÉÉ ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉ+Éä* +É{ÉEäò {ÉÉºÉ 

+ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ ½èþ* PÉ®ú ¨Éå ´ÉºiÉÖ ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{É EòÉä =ºÉ ºÉ¨{ÉnùÉ ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ 

®úJÉxÉÉ, ªÉ½þ iÉÉä nÖù¦ÉÉÇMªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä ½äþiÉÖ 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò ´ÉSÉxÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉ+Éä +Éè®ú ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ ¨Éå =iÉÉ®ú nùÉä* ªÉ½þÒ ½èþ VÉx¨É EòÒ 

¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ* ºÉÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉÉä±ÉÉä:- 

 



VÉÒiÉåMÉä, VÉÒiÉåMÉä ½þ¨É VÉx¨É EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉåMÉä 

½þxÉÖ̈ ÉÉxÉ VÉÒ näù ´ÉSÉxÉÉÆ iÉä SÉ±É SÉ±Éä ½þ¨É ½þ¨É VÉx¨É EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉåMÉä 

VÉÒiÉåMÉä, VÉÒiÉåMÉä ½þ¨É VÉx¨É EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉåMÉä 

 

<ºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉÉå VÉèºÉÉ ÊEò {É½þ±Éä ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉ SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò VÉÉä <ºÉ uùÉ®äú EòÒ 

xÉÒÊiÉªÉÉÄ ½éþ, =xÉEòÉä ½þ®ú ºÉVÉxÉ xÉä +SUäô ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉ uùÉ®äú {É®ú VÉÉä 

ÊGòªÉÉBÄ SÉ±ÉiÉÒ ½éþ, ´Éä =xÉ xÉÒÊiÉªÉÉå Eäò +xiÉMÉÇiÉ ½þÒ +ÉiÉÒ ½éþ* <ºÉÒÊ±ÉB ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú Eò½þÉ 

VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ ªÉÉ ¤ÉSSÉä BEò¨ÉiÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB BEò ½þÒ 

®úÉºiÉä {É®ú ¤ÉxÉä ®ú½þÉä iÉÉÊEò +É{ÉEòÒ BEòiÉÉ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ®ú½äþ* <ºÉ ½äþiÉÖ +É{É º´ÉÒEòÉ®úÉäMÉä ÊEò 

xÉÉ¨É ±ÉäEò®ú "MÉÉxÉÉ" vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* Ê¡ò®ú Eò<Ç xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨É ¦ÉÒ BäºÉä ½éþ VÉÉä 

<ºÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò ¤ÉMÉè®ú xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉä* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +¤É +É{É ºÉ¤ÉxÉä näùJÉxÉÉ ½èþ ÊEò 

{ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ nùÉäxÉÉå BEò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±Éå* nùÉäxÉÉå xÉä xÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ ½Öþ+É ½þÉä ´É +É{ÉEäò ¶ÉÉnùÒ-

¶ÉÖnùÉ ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ xÉÉ¨ÉÒ ½þÉå* +MÉ®ú BäºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä =x½åþ xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®úÉä 

+Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ =xÉEäò ºÉVÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉ+Éä iÉÉÊEò ´Éä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ {É®ú ¤ÉgøiÉä ½ÖþB 

+{ÉxÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä VÉÉBÄ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ =rùÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä 

VÉÉBÄ* +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤Éä¶ÉEò ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨É ÊºÉJÉÉ+Éä 

{É®ú ºÉÉlÉ ½þÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®úÉ+Éä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þÒ +É{ÉEòÉ 

{É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ ½èþ* <ºÉ EòkÉÇ´ªÉ EòÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉä ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷iÉä ½éþ, 

=xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò½þÓ xÉ Eò½þÓ EòÊ`öxÉÉ<Ç +´É¶ªÉ JÉc÷Ò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú 

Eäò ½þ®ú BEò ºÉnùºªÉ EòÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ü{É Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* =ºÉ Ê¦ÉzÉiÉÉ Eäò 

EòÉ®úhÉ +VÉÒ¤ÉÉä-+VÉÒ¤É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½éþ* <xÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå =±ÉZÉEò®ú 

¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ´É ¤ÉSSÉä ºÉiªÉ-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±ÉxÉä ¨Éå +ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò 

ºÉ¤É Eäò ºÉ¤É ¡Öò®úxÉÉå ¨Éå VÉEòcä÷ ½þÉäiÉä ½éþ* +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ºÉä =xÉEòÉ ±ÉMÉÉ´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 

ºÉVÉxÉÉå ªÉ½þÒ EòÊ±ÉªÉÖMÉ EòÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ xÉiÉÒVÉÉ ½þÉ®ú ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä 

ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þ®ú <xºÉÉxÉ EòÉä 



ºÉ{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÉ +É´ÉÉ½þxÉ näù ®ú½äþ ½éþ* <ºÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eäò +¦ÉÉ´É 

¨Éå <xºÉÉxÉ ¦ÉÉèÊiÉEòYÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ´É½þ 

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò½þÓ xÉ Eò½þÓ ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå +´É¶ªÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* +É{É ½þÒ 

¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ªÉÊnù ½þ¨É +{ÉxÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ EòÉä ½þÒ xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉ {ÉÉiÉä iÉÉä ½þ¨É ºÉ¤É EÖòUô 

Eò®úxÉä ¨Éå EèòºÉä ºÉIÉ¨É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÉä EèòºÉä {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? 

<ºÉ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ MÉc÷¤Éc÷É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¦ÉÒ 

Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉÒ ¦ÉÒ VÉ¤É {É®ú̈ ÉÉlÉÇ EòÒ xÉÒÊiÉªÉÉå +xÉÖºÉÉ®ú Ê´ÉSÉ®äú iÉÉä ½þÒ 

xÉÒÊiÉ-{ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É Eò½þ±ÉÉB* ºÉÉä ½þ¨Éå <ºÉ iÉlªÉ ºÉä ºÉÒJÉ ±ÉäxÉÒ ½èþ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ¤ÉxÉxÉÉ 

½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ ¦ÉÚ±É EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ {É®ú +{ÉxÉÉ 

ªÉ½þ +vÉÚ®úÉ ®ú½þÉ ½Öþ+É EòÉ¨É {ÉÚ®úÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ ½èþ* 

 

+É{É BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉå, <x½þÓ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ* 


