
दिन ाँक 07-03-2023 को ज लंधर शहर में हुए वचनो क  संदिप्त 

रूप  

सज्जन ों आज ज  भी सत्सोंग, डिस्पेंसरी, कला कें द्र या डकों िरगार्टन में 

कायटरत सज्जन है उन् ोंने अपना जायजा लेना है डक इतने साल ों में 

उन् ोंने अपने-अपने के्षत्र में क्या प्रगडत की?  

इस तरह जब वे अपना-अपना जायजा लेंगे त  उनक  अपना नतीजा 

खुद समझ आ जाएगा और ज्ञात ह गा डक वे सज्जन अब आगे सेवारत 

रहने य ग्य हैं या नही ों ? 

इस सन्दभट में सज्जन ों ज  उन्नडत न कर पाने के कारण स्वयों क  सेवारत 

रहने के काडबल नही ों समझेंगे, उनक  अपने आप ही पीछे हर् जाना 

ह गा। जान  यह काम इस बार ह ना ही ह ना है। इस डवषय में सज्जन  

ज  भी स्त्री या पुरुष, युवा या प्रौढ़, डन:स्वार्ट सेवा में डहस्सा लेकर पूरी 

डदलचस्पी से काम करना चाहता है वह अपना नाम, बाय िार्ा के सार् 

कल तक दे सकता है। ऐसा इसडलए डकया जा रहा है ताडक ज  सज्जन 

करते भी कुछ नही ों और चौधरी भी बने  रहते हैं उनके कारण सोंस्र्ा 

डक उन्नडत में अवर ध पैदा न ह । आप समझते ही ह  डक एक हद के 

बाद ऐसे सज्जन ों क  बदाटश्त नही ों डकया जा सकता।  

ऐसे सज्जन आोंखें हमारी तरफ रख  झुकाओ नही ों।  हम मानते हैं डक 

आपक  शडमिंदगी का एहसास ह  रहा ह गा पर क ई बात नही ों। यह 



शडमिंदगी त   अपने ही कमों की वजह से, ध खे की वजह से ह  रही है 

क्य ोंडक एक कायटभार लेकर डफर कायट न करना और डू्यर्ी पर बने 

रहना, यह कैसे उडचत ह  सकता है? यह सज्जन ों अब नही ों चलने वाला 

क्य ोंडक हम ऐसे सज्जन ों क  बहुत बार समझा चुके हैं। समझाने के 

बावजूद उनके अोंदर यह दुभाटव बढ़ा है डक हमें नही ों हर्ा रहे त   

इसका मतलब हम बढे़ महान हैं। पर अब जब पता चल गया हैं डक 

इन्ी के कारण सारा काम ख़राब हुआ हैं त  यह चलन अब नही ों चलेगा 

और इस डवषय में अब तक सोंस्र्ा का ज  भी नुकसान हुआ है, वह 

घार्ा/नुकसान उन्ी ों से वसूला जाएगा। यहााँ जान  सजन ों डनष्काम सेवा 

से इोंसान क  बहुत लाभ प्राप्त ह ता है अब वह लाभ प्राप्तप्त यडद आप 

नही ों करना चाहते और फकीरी में ही र ते हुए जीवन डबताना चाहते ह  

त  आपकी खुशी में हमें भी खुशी है। ठीक है, अपनी चाहत के 

मुताडबक जीवन डजय । इस डवषय में आगे से अब जालोंधर कैं र् या 

जालोंधर डसर्ी वाले ज  भी सज्जन, नेक डनयडत से कमटठतापूवटक काम 

करते हुए सकारात्मक नतीजा देना चाहते हैं वे डनभटय ह कर आगे 

आओ और अपनी बुप्ति बल से सारा डबगडा हुआ खेल कुछ समय के 

अोंदर ही सोंवार ल । यह अपने ही परमार्ी घर (जहाों से कुल दुडनया का 

भला ह ने वाला है) के प्रडत समडपटत ह ने की शुभ बात है। अब इस 

शुभ काम करने में देरी कैसी ?  नही ों देरी डबलकुल नही ों करनी चाडहए। 

आज की बात क  सज्जन ों गोंभीरता से लेना है क्य ोंडक आज डजस युवा-



प्रौढ़, पीढ़ी क  डनष्काम सेवा का मौका डमलने जा रहा है, उन्ें समझना 

चाडहए डक उनकी प्रारब्ध अच्छी है और इस डिया द्वारा उन्ें कुछ 

अच्छा प्राप्त ह ने जा रहा है। अत: इस शुभ लाभ क  प्राप्त करने के 

डलए सबसे पहले अपना नाम देने का प्रयत्न ह ना चाडहए। सबसे पहले 

इसडलए कह रहे हैं ताडक डजतने भी सज्जन ों की आवश्यकता है, वह 

आपके स चते-स चते ही पूरी न ह  जाए और आप दुडनया में उलझ 

कर न रह जाओ याडन अपना जीवन बबाटद न कर ल । इसडलए अब 

स चने का समय हम नही ों दे रहे। यह त  समय काल की चाल क  

देखते हुए तुरोंत आगे बढ़ने की बात है और इसी बात क  मानने में हर 

मानव का डहत है। अत: यह बात आपने हर सज्जन क  बता देनी है 

और अपने अोंदर भी हर पहलू से डवचार करके डनणटय लेना है और 

डफर उस डनणटय अनुसार इस द्वारे की नीडत डनयम ों क  जन-जन तक 

पहुोंचाने का पर पकार, सेवा भाव से करना है। क ई शाबाश दे इसकी 

इच्छा  नही ों करनी क्य ोंडक देखने वाला सवटज्ञ प्रभु सब देख रहा है।  

तात्पयट यह है डक इस सत्य क  मानकर चलना है डक देखने वाला देख 

रहा है, अत: डकसी क  डदखाने की जरूरत नही ों है। इस तरह सजन ों 

आप सत्यता के प्रतीक बन  और डनष्ठा से प्रदत कायट क  (चाहे वह 

डिस्पेंसरी का है, कला कें द्र का है या सत्सोंग का है) ऊपर उठाने का 

प्रयास कर । ऐसा सुडनडित करने से आपका आत्मडवश्वास और के्षत्र ों में 

भी उन्नडत करने के प्रडत बढे़गा डक मैं इनमें सफल हों त  मैं और काम ों 

में भी सफल ह  सकता हों। इस प्रकार जब एक मानडसक 



प्तस्र्रता/सतकट ता का डनमाटण ह गा त  आप एक मजबूत इोंसान की 

भाोंडत मान-अपमान में एक समान रहते हुए, अपनी सेवा के प्रडत हर 

पल जागरूक रह सक गे। डफर यडद ऐसा करने में आपक  सफलता 

डमलती है त  आप अपने गृहस्र् आश्रम/पढ़ाई में भी, सक्षमता से अच्छा 

पररणाम ले सकते ह । यकीन मान  सजन ों डक यडद युवा अवस्र्ा में ही 

यह चलन आपके स्वभाव के अन्तगटत आ गया त  आपका जीवन सुख 

साधन ों से भर जायेगा। अतः  मान  सजन ों डक आप ज  यह यत्न करने 

जा रहे ह  वह अपने आत्म उत्थान के डलए ही करने जा रहे ह । यहााँ 

याद रख  डक आत्मउत्थान से ही आत्मज्ञान प्राप्त ह  सकता है। डफर 

कह रहे हैं डक अगर हकीकत में आप अपने सज्जन ह  त  इस डनष्काम 

सेवा क  प्राप्त करने के डलए गहरी नी ोंद से उठ  और अपने आप क  

समडपटत कर द । इससे लाभ यह ह गा डक आपके सारे काम ठीक ह  

जाएों गे और गृहस्र् आश्रम में भी शाोंडत स्र्ाडपत ह  जाएगी। क्य ोंडक जब 

व्यवहार में सज्जनता का प्रवाह चलेगा त  अशाोंडत का सवाल ही नही ों 

पैदा ह गा। इस महत्ता के दृडिगत सजन ों अपने अोंतघटर् में डनमटलता का 

प्रवाह बहा द  ताडक आपका र म-र म, रग-रग पावनता का प्रतीक बन 

जाये। इसके प्रडत अपना ध्यान सजन ों आकृि कर । आशय यह है डक 

खुद क  ध खा मत द  व सोंसार क  जानने की मूखटता मत कर । जान  

सोंसार क   भी तभी जान सकते ह  जब खुद क  जानते ह  अतः  खुद 

क  जान  और इस हेतु डनष्काम कमट कर । याद रख  आप में से ज  भी 

इस डनष्काम सेवा से स्वयों क  वोंडचत रखने का डनिय लेगा वह अपने 

सार् आप ही वैर  कमाएगा। जान  अपने सार् वैर क ई ज्ञानवान सज्जन 



नही ों अडपतु क ई बुप्तिहीन इोंसान ही करता है। अतः  ऐसा मत कर  

अडपतु डनष्काम सेवा कर । इस सेवा के पररणामस्वरूप जन्म-जन्माोंतर  

के सोंडचत कमट समाप्त ह  जायेंगे और जीवन सफल ह  जायेगा। जान  

यह सफलता ही वास्तडवक सफलता है। इस सफलता डक प्राप्तप्त हेतु 

अपने आप से कह  डक अब मैं मजबूती से डनष्काम सेवा करने में रत 

रहाँगा और इस कायट क  सब काम ों से अडधक प्रार्डमकता दूोंगा।  

इस सन्दभट में अब सबक  अपना-अपना डवचार करना है। हम डकसी 

क  भी बाध्य नही ों कर सकते और न ही करें गे क्य ोंडक हमने बाध्य कर-

करके काफी सज्जन ों क  देख डलया है पर उन पर अब और समय 

लगाना बेकार है। याद रख  अब या छूर्ने वाले ह  या सुधरने वाले ह । 

अतः  अब अपना बाय िार्ा श्याम सजन जी या मीनू सजन जी क  दे 

देना क्य ोंडक आज के पिात ज  सत्सोंग का कायटभार है यह मुख्य रूप 

से देखेंगी और डकसी का दखल नही ों ह गा चाहे वह पुराना ह  या नया 

ह । आप ने भी उनका दखल नही ों ह ने देना। याद रख  सजन ों सज्जन 

ऐसे ह ने चाडहए जैसे हमारे अश क डसक्का सजन जी हैं । इनकी हर 

िॉक्टर ने इतनी तारीफ की है डक हम त  प्रसन्नता से भर गए डक क ई 

सज्जन त  है ज  द्वारे की नीडत डनयम ों पर अपना जीवन कुबाटन कर 

सकता है । त  आपक  इनसे सीख लेनी है और  इनका पूरा सहय ग 

देना है । जैसे यह कहें करना है । क ई और आपक  उलझाता रहे, 

उलझना नही ों । बस डसफट  जय डसयाराम जी और क ई बात सत्सोंग की 

नही ों करनी। जहाों आपक   रास्ता चाडहए वहाों सत्सोंग की नीडतय ों वाली 

पुस्तक पढ़ लेना।  उसक  पढ़ने के पिात अगर आपक  क ई कडठनाई 



लगती है त  वह हमसे बात कर लेना।  डजतना भी सत्सोंग का सामान है 

उसकी डलस्ट आपने बना लेनी हैं और सब डनभटय ह के पूरा ले लेना है। 

इस तरह आपके बहादुर बनना है। सजन ों हम डदल से चाहते हैं डक 

सब का जीवन सकार्ट ह  तभी आपक  बार-बार कहते हैं। अतः  ज  भी 

सेवा ली हुई है उसमें गुस्ताखी नही ों करनी   क्य ोंडक सचे्च पातशाह जी 

कहते हैं डक हमें बेकार की सोंगत याडन इतनी भीड की आवश्यकता 

नही ों है। हमें त  इतने ही सज्जन चाडहए ज  आज्ञाकारी ह , ज  सहषट 

सज्जन श्री शहोंशाह हनुमान जी के वचन ों की पालना करें।  त  शुि 

मनाओ ज  उन् ोंने हमें हुक्म डदया और सेवा दी।  ठीक है? 

हााँ जी। 

 त  अब आपक  नीडतय ों वाली डकताब पढ़नी है ताडक काम ठीक से 

पक्का ह  जाए। याद रख  पडत-पत्नी की यडद एकता ह  और पररवार 

एक रासे्त पर ह  त  घर में सुख रहता है। स  आपक  भी यह एकता 

बना कर रखनी है।  

डफर हम आपक  चैत्र  के यज्ञ का डनमोंत्रण देने आए हैं। स  अगर यह 

डनमोंत्रण मोंजूर है त  बाडक सबक  क  भी यज्ञ पर आने के डलए पे्रररत 

करना है। इस सन्दभट  में आप अभी से पे्रम का शगुन इकट्ठा करना 

शुरू कर द  याडन आपके अोंदर आने के डलए उल्लास भरा हुआ ह । 

वहाों पर ज  भी नीडत डनयम है उसी अनुसार ही खाना-पीना-रहना है 

और पूरी बात समझने के डलए चार डदन डनकालने हैं। हम भी वहाों से 

आए हैं न चार डदन रह रहे हैं आप की कडमय ों क  ठीक करने के डलए, 



त  आपक  भी आना है व और ों क  भी कहना है। इन्ी शब् ों के सार् 

जय सीता राम जी। 

 

 


