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VÉÒ´ÉxÉ nùÉ ¨ÉéxÉÚÆ +ÉxÉxnù +É MÉªÉÉ ½èþ 

VÉnùÉå nùÉ ¨Éé B½þ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ 

 

ºÉVÉxÉÉå VÉÉä +¦ÉÒ ºÉÖxÉÉ ½èþ ´É½þÒ +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉiªÉ ½þÉä, =ºÉEäò Ê±ÉB JÉÖnù EòÉä 

ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ +É{ÉxÉä <ºÉ EòÉªÉÇ Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ VÉÉä lÉÉäcä÷ ÊnùxÉ {ÉÚ´ÉÇ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò 

EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå Ê´ÉÊnùiÉ ¶É¤nù ¥ÉÀ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉÉxÉä Eäò |ÉÊiÉ +Éi¨É-ºÉ¨É{ÉÇhÉ ÊEòªÉÉ 

lÉÉ, CªÉÉ +É{É =ºÉ ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¦ÉÉ´É {É®ú ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä ªÉÉ xÉ½þÓ ªÉÉÊxÉ =`öiÉ-¤Éè̀ öiÉ, º´É{xÉ-

VÉÉOÉiÉ VÉÉä ¦ÉÒ ÊGòªÉÉ +É{ÉEäò +xnù®ú SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ, ´É½þ ºÉÆºÉÉ®úÒ ´É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¦ÉÉ´É-

º´É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ¶ÉÉºjÉ-Ê´ÉÊ½þiÉ ´ÉSÉxÉÉå +xÉÖºÉÉ®ú SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå YÉÉiÉ ½þÉä ÊEò +MÉ®ú +É{ÉEòÒ nèùÊxÉEò ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¶ÉÉºjÉ Ê´ÉÊ½þiÉ ´ÉSÉxÉÉå 

+xÉÖ°ü{É SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä ÊEò +É{ÉEòÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ºÉ¡ò±É ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú +É{É 

ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ¤ÉxÉxÉä EòÒ +Éä®ú Eònù̈ É ¤ÉgøÉEò®ú ={ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉ ®ú½äþ ½þÉä* +¤É ºÉVÉxÉÉå 

={ÉEòÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú ¦ÉÒ Eò¨ÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò VÉÉä +ÉxÉxnù +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦É®ú 

®ú½þÉ ½èþ =ºÉEòÉ ¤ÉÉävÉ ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÒ ½þÉä +Éè®ú ºÉ¤ÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨É®úºÉ ºÉÖJÉÒ ´É ºÉ¨ÉÞrù¶ÉÉ±ÉÒ 

¤ÉxÉ VÉÉB* ªÉ½þ ºÉVÉxÉÉå {É®úÉä{ÉEòÉ®ú |É´ÉÞÊkÉ ¨Éå fø±ÉEò®ú VÉMÉiÉ EòÉ =rùÉ®ú Eò®úxÉä VÉèºÉÒ 

¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ºÉÉä +É{ÉEòÉä Eäò´É±É ¤ÉÉiÉ iÉEò ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ®ú½þxÉÉ +Ê{ÉiÉÖ <ºÉEòÉä 

+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä <ºÉ EòÉªÉÇ ¨Éå Ê´É±É¨¤É Eò®úxÉÉ +{ÉxÉä 

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå JÉÖnù ½þÒ nÖù:JÉ ¦É®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ +SUôÉ 

xÉ½þÓ ±ÉMÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò BäºÉÉ Eò®úxÉÉ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ +É{É ¤É¤ÉÉÇnù Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ* 

+iÉè́ É BäºÉÒ MÉ±ÉiÉÒ ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ* <ºÉ {ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ¨Éå ªÉÊnù +¤É iÉEò +É{É xÉ½þÓ ºÉ¨¦É±Éä iÉÉä 

+ÉVÉ +É{ÉEòÉä nùÉä¤ÉÉ®úÉ ¨ÉÉèEòÉ ÊnùªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ ¨ÉÉèEäò EòÉ ±ÉÉ¦É =`öEò®ú +{ÉxÉÉ 

¶ÉÖ¦É Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ´É ºÉiÉEÇò ½þÉä VÉÉxÉÉ +Éè®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ 



|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ* `öÒEò ½èþ VÉÒ? +É<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå? <ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +¤É vªÉÉxÉ ºÉä 

¦ÉVÉxÉ ºÉÖxÉÉä:-  

 

+YÉÉxÉ EòÉ ¤ÉÉnù±É VÉÉä lÉÉ {Éc÷É, ½þ]õÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä* 

½ÖþhÉ +xnù®ú ¤ÉÉnù±É EòÉä<Ç xÉ½þÓ, ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

+ºÉÉÆ ºÉÖÊkÉªÉÉÆ ¦ÉÖÊ±ÉªÉÉÄ nùÉÊºÉªÉÉÆ xÉÚÆ, ½ÖþhÉ VÉMÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä* 

nùÉÊºÉªÉÉÆ VÉx¨É VÉx¨É ÊnùªÉÉÆ Ê¤ÉUôÊc÷ªÉÉÆ xÉÚ, ®úPÉÖxÉÉlÉ Ê¨É±ÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

EòÉ¨É GòÉävÉ ±ÉÉä¦É +xnù®ú EòÉä<Ç xÉ½þÓ, ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä* 

´Éè®ú Ê´É®úÉävÉ ½èþxÉ ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉèhÉÉå, ZÉMÉc÷É ¨ÉÖEòÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

¶É¤nù ºÉÖ®úÊiÉ nùÉ ºÉÒ Ê´ÉUôÉäc÷É ¦ÉèhÉÉå, ¨Éä±É Eò®úÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä* 

ºÉÆºÉÉ®ú ºÉ¨ÉÖÆpù näù Ê´ÉSÉ ¦É®ú¨É ®ú½äþ, ÊEòxÉÉ®äú ±ÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

¨ÉÉèiÉ nùÉ ÊnùxÉ ®úÉiÉ ºÉÒ ¦ÉªÉ xÉÒ ¦ÉèhÉÉå, ½ÖþhÉ ¤ÉSÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

+ºÉÉÆ ¦ÉÖÊ±ÉªÉÉÆ ½þÉä<ÇªÉÉÆ nùÉÊºÉªÉÉÆ xÉÚÆ, ®úÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ näù SÉ®úhÉÉÆ näù Ê´ÉSÉ ¦ÉèhÉÉå, ½ÖþhÉ Ê¤É`öÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

vÉÚ{É nùÒ{É +Éè®ú ÊiÉ±ÉEò ¦ÉèhÉÉÆ, ®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ xÉÚÆ ±É´ÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

nùÉºÉÒ ºÉnùEäò iÉä EÖò®ú¤ÉÉxÉ VÉÉ´Éä, +SÉ®úVÉ JÉä±É ÊnùJÉÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

+YÉÉxÉ EòÉ ¤ÉÉnù±É VÉÉä lÉÉ {Éc÷É, ½þ]õÉªÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ªÉÉ®äú xÉä** 

 

ºÉVÉxÉÉå ªÉ½þ ¦ÉVÉxÉ +É{ÉxÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ºÉÖxÉÉ ½èþ* <iÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú <ºÉ ¦ÉVÉxÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä Eäò 

{É¶SÉÉiÉ ¦ÉÒ +É{ÉEäò +xiÉPÉÇ]õ ºÉä +YÉÉxÉ +xvÉEòÉ®ú CªÉÉå xÉ½þÓ ÊºÉ¨É]õÉ +Éè®ú +É{É 



+Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É CªÉÉå xÉ½þÓ ½ÖþB? ªÉ½þ BEò ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +VÉÒ¤É ¤ÉÉiÉ ±ÉMÉiÉÒ 

½èþ* ªÉ½þ xÉÉnùÉxÉÒ ½èþ, Eò¨ÉWÉÉä®úÒ ½èþ +Éè®ú +xvÉEòÉ®ú ¨Éå §ÉÊ¨ÉiÉ ¤ÉÖÊrù <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ 

¦É]õEòxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úxÉÉ +{ÉxÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ VÉÒ´ÉxÉ-´ªÉ´É½þÉ®ú 

Eò®úiÉä ½ÖþB nÖù:JÉ-C±Éä¶É JÉ®úÒnùxÉä VÉèºÉÒ ¤ÉÖ®úÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ +É{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úxÉÉ ½èþ ÊEò 

<iÉxÉÒ ¤Éc÷Ò MÉ±ÉiÉÒ EèòºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ +É{É ¤ÉÉ±É-+´ÉºlÉÉ ºÉä ªÉÖ´ÉÉ-

+´ÉºlÉÉ ¨Éå +ÉB, ªÉÖ´ÉÉ-+´ÉºlÉÉ ºÉä |ÉÉègø-+´ÉºlÉÉ ¨Éå +ÉB +Éè®ú +¤É |ÉÉègø-+´ÉºlÉÉ ºÉä 

´ÉÞrù-+´ÉºlÉÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½þÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú +´ÉºlÉÉ 

¨Éå <ºÉ MÉ±ÉiÉÒ EòÉä nùÉä½þ®úÉiÉä VÉÉ ®ú½äþ ½þÉä* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉ 

ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå +ÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ ÊVÉxÉºÉä ¦ÉÒ, ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, ¦ÉÉ<Ç-¤ÉÊ½þxÉ, Ê¨ÉjÉ, ºÉMÉä-

ºÉ¨¤ÉÎxvÉªÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå ºÉ¨{ÉEÇò ½Öþ+É =x½þÉåxÉä ¦ÉÒ {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò ®úÉºiÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ 

EòÒ ªÉÉÊxÉ =x½þÉåxÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÉ ®ú½þºªÉ xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉªÉÉ* 

xÉiÉÒVÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ±ÉIªÉ EòÉä, +{ÉxÉÒ +VÉ®ú-+¨É®ú +´ÉºlÉÉ EòÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉ 

{ÉÉB +Éè®ú {É®ú¨É{Énù |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉB* +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =x½þÉåxÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ 

¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù EòÉä VÉMÉiÉ VÉÄVÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉÉ ÊnùªÉÉ ÊEò +¤É =ºÉºÉä +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä +ÉWÉÉnù 

Eò®úxÉÉ xÉÉ¨ÉÖÊEòxÉ ºÉÒ ¤ÉÉiÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉWÉÚnù ¦ÉÒ 

½þ¨É ºÉÆºÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä ½þÉ®ú JÉÉ VÉÉiÉä ½éþ* +iÉ: ¨ÉÉxÉÉä ÊEò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ºÉä ±ÉäEò®ú ºÉ¨ÉÉVÉ iÉEò 

½þ¨ÉÉ®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú ºÉä ºÉÆºÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ VÉÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ PÉä®úÉ ½èþ ´É½þ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ºÉä 

+{ÉÊ®úÊSÉiÉ <xºÉÉxÉÉå ºÉä ¦É®úÉ {Éc÷É ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB VÉÒ´É ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ½þÉ®ú JÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ {ÉÉºÉ ½þÉäiÉä ½ÖþB ªÉ½þ ½þÉ®ú ½þ¨Éå ¨ÉxVÉÚ®ú xÉ½þÓ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* 

+¦ÉÒ ºÉ¨¦É±ÉxÉä ´É ºÉÖvÉ®úxÉä EòÉ ´ÉHò ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´ÉVÉªÉ {ÉlÉ {É®ú +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½ÖþB 

{É®ú¨É{Énù EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú Ê´É¸ÉÉ¨É {ÉÉxÉä EòÉ ¶ÉÖ¦É +´ÉºÉ®ú ½èþ* ªÉ½þÉÄ |É¶xÉ =`öiÉÉ ½èþ ÊEò 

ªÉ½þ VÉÉä Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úÒ JÉä±É SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ =ºÉ JÉä±É ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ xÉÖCºÉÉxÉ EèòºÉä ½Öþ+É ªÉÉÊxÉ 

½þ¨É nÖù¤ÉÖÇÊrù <xºÉÉxÉ EèòºÉä ¤ÉxÉ MÉB +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú xÉä VÉÉä SÉÉ½þÉ ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ Eò®ú 

ÊnùªÉÉ, <ºÉ JÉä±É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉÖMÉÉå ºÉä ºÉÆºÉÉ®úÒ <xºÉÉxÉ jÉäiÉÉ ºÉä 

±ÉäEò®ú uùÉ{É®ú iÉEò, uùÉ{É®ú ºÉä ±ÉäEò®ú EòÊ±ÉªÉÖMÉ iÉEò ºÉÆEò±{ÉÉå-Ê´ÉEò±{ÉÉå EòÒ MÉiÉÇ ¨Éå vÉÄºÉiÉä 

MÉB +Éè®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ =x½åþ <ºÉºÉä =¤É®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉ ºÉEòÉ* ºÉVÉxÉÉå VÉÉxÉÉä ÊEò 

jÉäiÉÉ ºÉä ºÉ¤É <xºÉÉxÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå <ºÉ ºÉÆEò±{É EòÉ =nùªÉ ½Öþ+É, iÉ¦ÉÒ ºÉä KªÉÉ±É ªÉÉÊxÉ 



ºÉÖ®úiÉ-¶É¤nù EòÉ Ê´ÉUôÉäc÷É +É®ú̈ ¦É ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú {É®úº{É®ú nÚù®úÒ {ÉxÉ{ÉxÉä ±ÉMÉÒ* <ºÉEäò 

Ê´É{É®úÒiÉ VÉ¤É ºÉÖ®úiÉ =ºÉ ¶É¤nù Eäò ºÉÆMÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ, VÉ½þÉÄ ºÉä +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ 

½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ½þÉÄ ºÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¶ÉÊHò ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀºÉkÉÉ ´É |ÉÉhÉ¶ÉÊHò |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä 

=ºÉä ºÉ¤É EÖòUô ºÉiÉiÉÂ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* xÉiÉÒVÉÉ =ºÉä +Éi¨É¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò 

¨Éé EòÉèxÉ ½ÚÄþ, CªÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú ¨Éä®úÉ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +ÉxÉä EòÉ CªÉÉ |ÉªÉÉäVÉxÉ ½èþ? <ºÉ iÉ®ú½þ 

<ºÉ ºÉiªÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ½þ¨É ºÉnÂù¤ÉÖÊrù <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 

ºÉiªÉYÉÉxÉ ½þÒ ºÉnÂù¤ÉÖÊrù ½þÉäxÉä EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ½þÒ ¨ÉxÉ EòÉä +JÉhb÷ ¶ÉÉÎxiÉ 

|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¨ÉxÉ VÉÒ´É EòÉ ºÉÉlÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉºÉä ´É½þÒ 

Eò®úÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉ´ÉÇ Ê½þiÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉ´ÉÇ Ê½þiÉEòÉ®úÒ EÞòiªÉ Eò®úÉEò®ú ´É½þ <xºÉÉxÉ Eäò 

Ê±ÉB ¨ÉÉäIÉ Eäò uùÉ®ú JÉÉä±É näùiÉÉ ½èþ* SÉÚÆÊEò ½þ¨É ¶É¤nù Eäò ºÉÆMÉ xÉÉiÉÉ VÉÉäc÷xÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú 

ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ºÉÆMÉ xÉÉiÉÉ VÉÉäc÷xÉä Eäò EòÉ®úhÉ BäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉB <ºÉÒÊ±ÉB ½þ¨ÉÉ®úÒ 

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ xÉ¹]õ ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú ½þ¨É iÉÒxÉÉå iÉÉ{ÉÉå ºÉä OÉºiÉ ½þÉä MÉB* 

 

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä Ê¶ÉIÉÉ ±ÉäEò®ú ºÉVÉxÉÉå ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä VÉÒ´ÉxÉnùÉiÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, 

´É½þ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ <xºÉÉxÉ EòÉ ºÉÆMÉ xÉ½þÓ UôÉäc÷iÉÉ ªÉÉÊxÉ ´É½þ ½þ®ú IÉhÉ ¶É®úÒ®úvÉÉ®úÒ VÉÒ´É EòÉä 

|ÉÉhÉªÉÖHò ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB SÉäiÉxÉÉ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ®úJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ 

¶É®úÒ®ú ´É º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò føÉÄSÉÉ Ê¤ÉMÉc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É Ê´É¹ÉªÉ-Ê´ÉEòÉ®ú OÉºiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ 

iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú |ÉÉhÉ½þÒxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊxÉ¹Eò¹ÉÇiÉ: ÊVÉºÉ ¶É®úÒ®ú EòÉä ½þ¨É +ÉVÉÒ´ÉxÉ 

{ÉÚVÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú ÊVÉºÉEòÒ {ÉÚVÉÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ, ´É½þ ½þÒ ½þ¨Éå BEò ÊnùxÉ 

vÉÉäJÉÉ näù VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉÊ±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eò½þ 

®ú½þÉ ½èþ:- 

+ÉäVÉÒ ¶É¤nù MÉÖ¯û ¨ÉxÉ ±É´ÉÉä, +{ÉxÉÉ +É{É ½þÒ {É½þSÉÉxÉÉä* 

Ê¡ò®ú |ÉÒiÉ =ºÉä xÉÉ±É ¤ÉgøÉ+Éä, +ÉäVÉÒ +Éä +ÉäVÉÒ +Éä vªÉÉxÉ =ºÉä nùÉ ±ÉÉ´ÉÉä** 

ºÉVÉxÉÉå ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ¶É®úÒ®ú Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç MÉÖhÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ iÉÉä SÉ¨Éc÷É ½èþ, ¤ÉºÉ 

SÉ¨Éc÷É* <ºÉ SÉ¨Écä÷ ¨Éå =ºÉ <Ç·É®ú xÉä ½þÒ |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉÉ ½èþ* =ºÉ |ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ ªÉÊnù 



½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÖ®úiÉ VÉÖc÷Ò ®ú½äþ iÉÉä =ºÉ |É´ÉÉ½þ ºÉä ½þ¨É |ÉÉhÉªÉÖHò ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉäVÉº´ÉÒ 

´É iÉäVÉº´ÉÒ xÉÉ¨É Eò½þÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É ´É ¤ÉÖÊrù ÊxÉ¨ÉÇ±É ®ú½þiÉÒ 

½èþ +Éè®ú ½þ¨É =SSÉ-¤ÉÖÊrù, =SSÉ-KªÉÉ±É ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä +É±ÉÉèÊEòEò +ÎºiÉi´É ¨Éå ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä 

®ú½þiÉä ½éþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ÊVÉºÉ EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ½þ¨Éå ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú Ê¨É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ½þ¨É 

¨ÉÉxÉ´É °ü{É ¨Éå =ºÉä ÊºÉrù Eò®ú ´É +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉªÉ¤Érù ÊxÉ´ÉÇ½þxÉ Eò®úxÉä 

¨Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ xÉÉ¨É Eò½þÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ºÉVÉxÉÉå BäCªÉ 

¦ÉÉ´É ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þxÉÉ +Éè®ú ºÉ´ÉÇ BEòÉi¨ÉÉ EòÉ ¦ÉÉxÉEò®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ 

¤ÉxÉ VÉÉxÉÉ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉ¤É nÖù:JÉÉå EòÉ EòÉ®úhÉ ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, Êuù-¦ÉÉ´É +ÉÊnù VÉc÷ ºÉä 

½þÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú "ºÉ´ÉÇ BEòÉi¨ÉÉ ½èþ", EòÉ ¦ÉÉ´É ¾þnùªÉ ¨Éå oùgøiÉÉ ºÉä ÎºlÉiÉ ½þÉä 

VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¤É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉiÉÉ ½èþ:- 

VÉÉä ¨Éé ½ÚÄþ ´ÉÉä +É{É ½éþ, VÉÉä +É{É ½éþ ¨Éé ¦ÉÒ ´É½þÒ ½ÚÄþ 

BäºÉä ¨Éå EòÉä<Ç Ê¦ÉzÉ xÉVÉ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÉ +Éè®ú ½þ¨É BEò-nÚùºÉ®äú EòÒ JÉÖ¶ÉÒ {É®ú EÖòUô ¦ÉÒ 

EÖò¤ÉÉÇxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉi{É®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉÒ, ¸ÉÒ EÞò¹hÉ 

VÉÒ +Éè®ú nùºÉ{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ +É{ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þÒ ½èþ* =x½åþ SÉÉ½äþ ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ 

ªÉÉiÉxÉÉBÄ ºÉ½þxÉÒ {Éc÷Ò {É®ú ´Éä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ vÉ¨ÉÇ ºÉä xÉ½þÓ ½þÉ®äú* ºÉVÉxÉÉå VÉ¤É =x½þÉåxÉä vÉ¨ÉÇ 

xÉ½þÓ ½þÉ®úÉ iÉÉä ½þ¨É IÉÊhÉEò ºÉÖJÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ÊxÉVÉ-vÉ¨ÉÇ CªÉÉå ½þÉ®åú? CªÉÉ ½þ¨É VÉÉxÉiÉä 

xÉ½þÓ ÊEò ½þ¨É ÊEòiÉxÉä vÉxÉ´ÉÉxÉ ½éþ? VÉÉä ºÉ¨{ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ½èþ, ´É½þ iÉÉä ÊEòºÉÒ Eäò {ÉÉºÉ 

xÉ½þÓ* <ºÉ ºÉ¨{ÉÊiÉ Eäò ½þÉäiÉä ½þ¨É ºÉÆºÉÉ®ú ºÉä EÖòUô |ÉÉÎ{iÉ EòÒ <SUôÉ +{ÉxÉä +xnù®ú CªÉÉå 

{ÉènùÉ Eò®åú? VÉ¤É ½þ¨É ºÉ´ÉÇ-ºÉ¨{ÉzÉ ½éþ iÉÉä ½þ¨É ÊEòºÉÒ EòÒ ºÉÆºÉÉ®úÒ ¶ÉÉxÉ näùJÉEò®ú =ºÉEòÒ 

|ÉÉÎ{iÉ ¨Éå CªÉÉå =±ÉZÉå? ½þ¨É iÉÉä ¨É½þÉxÉ ½éþ, +iÉ: +{ÉxÉÒ ¶ÉÉxÉ ¨Éå ÎºlÉ®úiÉÉ ºÉä ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ 

½þÒ ½þ¨Éå ¶ÉÉä¦ÉÉ näùiÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå +É{É ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÒ 

|ÉÉÎ{iÉ Eò®ú <ºÉ ¶ÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä́ ÉÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ VÉèºÉÉ ÊEò ¶ÉÉºjÉ  ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ, 

=ºÉ +xÉÖºÉÉ®ú BEò iÉÉä ¤Éè½þ¯ûxÉÒ +{ÉxÉä PÉ®ú ´É ¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉ¡òÉ<Ç ÊxÉiªÉ-|ÉÊiÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò 

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ, nÚùºÉ®úÉ +xnù¯ûxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 

EòÒ ºÉ¡òÉ<Ç ®úÉäVÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò VÉÉä ¦ÉÒ +Ê´ÉSÉÉ®ú ÊnùxÉSÉªÉÉÇ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉxÉ Eäò +xnù®ú PÉÖºÉ 

VÉÉiÉä ½éþ, ®úÉÊjÉ ¨Éå ºÉÉäxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ =xÉEòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ ½þÉä VÉÉB* ªÉÉnù ®úJÉÉä +MÉ®ú ®úÉäVÉ 



ºÉ¡òÉ<Ç ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ iÉÉä `öÒEò ®ú½þiÉÉ ½èþ +xªÉlÉÉ +xnù®ú-¤ÉÉ½þ®ú MÉxnùMÉÒ ¡èò±É VÉÉiÉÒ ½èþ 

+Éè®ú =ºÉ¨Éå ºÉc÷ÉÆvÉ +ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ºÉc÷ÉÆvÉ EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ EòÊ`öxÉ ½þÉä 

VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊxÉ:ºÉxnäù½þ +MÉ®ú ½þ¨É ÊxÉiªÉ-|ÉÊiÉ ªÉ½þ ÊGòªÉÉ Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ iÉÉä ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä 

PÉ®ú ¦ÉÒ ºÉÖxnù®ú +Éè®ú ¨ÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÖxnù®ú ªÉÉÊxÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå ¨ÉxÉ-

¨ÉÎxnù®ú VÉ¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä +Éi¨É-ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É +{ÉxÉÒ 

´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ VÉÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É +Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ ¥ÉÀ ½þÒ ½éþ* ªÉ½þ ¥ÉÀ ½þÒ 

½þ¨ÉÉ®äú ºÉÊ½þiÉ ºÉ´ÉÇ ºÉÞÎ¹]õ ¨Éå ºÉ¨ÉÉªÉÉ ½Öþ+É ½èþ* <ºÉ xÉÉiÉä ªÉ½þ Ê´É·É ½þ¨ÉÉ®úÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 

<ºÉEäò ¨ÉÉÊ±ÉEò ½éþ ªÉÉÊxÉ ½þ¨É +¨ÉÒ®úÉå Eäò +¨ÉÒ®ú ½éþ +Éè®ú ºÉ¤É EÖòUô näùxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ* ºÉiºÉÆMÉ 

¨Éå +ÉxÉä EòÉ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ¨ÉEòºÉnù ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þ¨É º´ÉªÉÆ ¨Éå 

º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ±Éä +ÉBÄ* ºÉVÉxÉÉå +MÉ®ú ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ +É<Ç ½èþ iÉÉä +{ÉxÉÒ ºÉÖ®úiÉ 

EòÉä ¶É¤nù MÉÖ¯û ¨ÉÚ±É ¨ÉxjÉ +ÉnÂù +IÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú VÉÉäcä÷ ®úJÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉä 

+Éè®ú <ºÉ ºÉÉvÉxÉÉ uùÉ®úÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ªÉÉÊxÉ EòÉ¨ÉxÉÉ¨ÉÖHò ½þÉä VÉÉ+Éä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ 

ªÉÖÊHò ½èþ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉÒ ¤ÉxÉ ¥ÉÀYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÒ* <ºÉÒ ªÉÖÊHò EòÉä |É´ÉÉxÉEò®ú ¥ÉÀ{Énù EòÉä {ÉÉ 

ºÉEòiÉä ½þÉä +Éè®ú iÉÒxÉÉå ±ÉÉäEòÉå ¨Éå +IÉªÉ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ 

¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ Eäò uùÉ®äú {É®ú ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ½þ¨ÉxÉä BäºÉÉ Eò¨ÉÉ±É Eò®ú ÊnùJÉÉxÉÉ ½èþ 

CªÉÉåÊEò =x½þÉåxÉä BäºÉÉ Eò®ú ÊnùJÉ±ÉÉªÉÉ +Éè®ú +¨É®ú ½þÉä MÉB* ½þ¨É Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <iÉxÉä 

iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉWÉÚnù ½þ¨É ¨ÉÉèiÉ Eäò ¦ÉªÉ ºÉä CªÉÉå §ÉÊ¨ÉiÉ ½éþ? ¨ÉÉèiÉ Eäò ¦ÉªÉ ºÉä 

ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½þÉäEò®ú ½þ¨É <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Ê´ÉSÉ®úiÉä? VÉÉxÉÉä ªÉÊnù BäºÉÉ 

ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½þÉä iÉÉä +´É¶ªÉ ½þÒ +É{ÉEäò |ÉÉhÉ, ¶É®úÒ®ú EòÉ VÉÉä nùºÉ´ÉÉÄ uùÉ®ú ½èþ, 

´É½þÉÄ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú ºÉÒvÉä +{ÉxÉä PÉ®ú VÉÉBÄMÉä +Éè®ú |ÉEòÉ¶É xÉÉ±É |ÉEòÉ¶É ½þÉä Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä 

{ÉÉBÄMÉä* ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +ÎxiÉ¨É ºÉ{iÉ¨É ºÉÉä{ÉÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ´ªÉHò ÊEòªÉÉ 

MÉªÉÉ ½èþ:-   

+É<ªÉä VÉÒ +É<ªÉä |ÉEòÉ¶É ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÉ<ªÉä** 

|ÉEòÉ¶É xÉÉ±É |ÉEòÉ¶É ½þÉä VÉÉ<ªÉä, <±ÉÉ½þÒ ËºÉMÉÉ®ú {É½þxÉ Eäò* 

BEò °ü{É ½þÉä VÉÉ<ÇªÉä, BEò ¯û{É ½þÉä VÉÉ<ªÉä** 



<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +{ÉxÉä +xnù®ú +SUôÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ 

VÉMÉÉ+Éä +Éè®ú ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä VÉÉ+Éä* +¤É +ÉMÉä ºÉÖxÉÉä:-  

 

(¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù) 

näùJÉÉä ¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ +Éä |ÉVÉÉ Ê´ÉSÉ ´ÉºÉnùÉ* 

ÊVÉilÉä ¸ÉÒ ®úÉ¨É ÊnùººÉä +Éä ÊJÉc÷ ÊJÉc÷ ½þºÉnùÉ* 

+Éä ÊVÉilÉä ¸ÉÒ ®úÉ¨É ÊnùººÉä +Éä ÊJÉc÷ ÊJÉc÷ ½þºÉnùÉ** 

VÉ¨É ®ú½äþ Eò<Ç ¨É®ú ®ú½äþ Eò<Ç ¨É®úxÉä xÉÚÆ JÉcä÷ iÉèªÉÉ®ú* 

®úÉ¨É xÉÉ¨É ¤É±ÉvÉÉ®ú ¦ÉVÉÉä ®úÉ¨É xÉÉ¨É ¤É±ÉvÉÉ®ú** 

¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ ®ú¨ÉhÉä ´ÉÉ±Éä ½þÉä, ®ú¨É ®ú½äþ ½þÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú* 

®úÉ¨É xÉÉ¨É xÉÚÆ ªÉÉnù Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ EòÉä<Ç WÉ°ü®ú* 

½þÉÆ ½þÉÆ ½èþ EòÉä<Ç WÉ°ü®ú, ´ÉÉ½þ ´ÉÉ½þ ½èþ EòÉä<Ç WÉ°ü®ú** 

EòÉäxÉÉ EòÉäxÉÉ b÷É±ÉÒ b÷É±ÉÒ, ¸ÉÒ ®úÉ¨É ½èþ ¦É®ú{ÉÚ®ú** 

+xÉÖ®úÉMÉÒ iÉä ºÉiÉ´ÉÉnùÒ nùÒ ¤ÉxnùMÉÒ ½èþ +ÉälÉä ¨ÉxVÉÚ®ú* 

½þÉÆ ½þÉÆ ½èþ +ÉälÉä ¨ÉxVÉÚ®ú, ´ÉÉ½þ ´ÉÉ½þ ½èþ +ÉälÉä ¨ÉxVÉÚ®ú** 

®úÉ¨É VÉ{ÉÉä ®úÉ¨É VÉ{ÉÉä ®úÉ¨É VÉ{ÉxÉä nùÉ ´Éä±ÉÉ* 

®úÉ¨É VÉ{ÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉè, VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ´ÉxÉä nùÉ ´Éä±ÉÉ* 

½þÉÆ ½þÉÆ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ´ÉxÉä nùÉ ´Éä±ÉÉ, ´ÉÉ½þ ´ÉÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ´ÉxÉä nùÉ ´Éä±ÉÉ** 

¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ nùÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ, ®úÉä¶ÉxÉÒ ½èþ +Éä Eò¨ÉÉ±É* 



®úÉä¶ÉxÉÒ +Éä ºÉ¤É EòÉä<Ç ´ÉiÉæ, EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {É®úJÉä +Éä ªÉÉ®ú* 

½þÉÆ ½þÉÆ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {É®úJÉä +Éä ªÉÉ®ú, ´ÉÉ½þ ´ÉÉ½þ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {É®úJÉä +Éä ªÉÉ®ú** 

 

<ºÉ EòÒiÉÇxÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨Éå +É´ÉÉ½þxÉ näù ®ú½þÉ ½èþ ÊEò 

ºÉ´ÉÇ-´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉ¤ÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ¤ÉºÉiÉä ½éþ* +¤É VÉ¤É ´É½þ ºÉ¤ÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ¤ÉºÉiÉä ½éþ 

iÉÉä ½þ¨É EèòºÉä =xÉEäò nù¶ÉÇxÉ ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ? ½þ¨ÉÉ®äú KªÉÉ±É EòÉ ºÉ¨{ÉEÇò =xÉEäò 

ºÉÉlÉ CªÉÉåEò®ú xÉ½þÓ ºÉvÉiÉÉ? <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉÉä ÊEò ªÉÊnù ½þ¨É +{ÉxÉä ¨Éå VÉÉä ÊxÉ´ÉÉºÉ 

Eò®úiÉÉ ½èþ, =ºÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò |ÉÊiÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É |Éä¨É ®úJÉiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEäò nù¶ÉÇxÉÉå EòÒ |É¤É±É 

SÉÉ½þxÉÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB =ºÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉä EòÉ oùgø-ºÉÆEò±{É ®úJÉiÉä 

½éþ iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ EòÉ¨É ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ <ºÉ uùÉ®äú EòÒ VÉÉä ªÉÖÊHò 

½èþ =ºÉ ªÉÖÊHò EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É +¡Öò®úiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä EòÒ ½þ¨Éå +ÉnùiÉ b÷É±ÉxÉÒ ½èþ +Éè®ú B 

Ê´ÉvÉÂ =ºÉ ªÉÖÊHò EòÉä +{ÉxÉä º´É¦ÉÉ´É Eäò +xiÉMÉÇiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* +¤É VÉÉxÉÉä ´É½þ ªÉÖÊHò ½èþ - 

"KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É ®úJÉÉä"* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä, VÉÉä ¾þnùªÉ ¨Éå ®ú̈ É ®ú½þÉ 

½èþ, =ºÉ +Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* =ºÉ nù¶ÉÇxÉ ¨Éå VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É-vªÉÉxÉ 

ÎºlÉiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉ MÉªÉÉ iÉÉä ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ xÉÉ±É nù¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉBÄMÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ BEò nù¶ÉÇxÉ ½þÉä 

MÉB iÉÉä VÉÉä Eò¨ÉÉ±É ªÉÖMÉ-{ÉÖ¯û¹ÉÉå xÉä Eò®ú ÊnùJÉ±ÉÉªÉÉ, ´É½þ iªÉÉMÉ, ºÉ¨É{ÉÇhÉ +Éè®ú vÉ¨ÉÇ Eäò 

ÊxÉÊ¨ÉkÉ +{ÉxÉÉ ºÉ¤É EÖòUô ÊxÉUôÉ´É®ú Eò®úxÉä EòÒ ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ ½þ¨É ¨Éå ¦ÉÒ +É VÉÉBMÉÒ* Ê¡ò®ú 

½þ¨É EònùÉÊSÉiÉ vÉ¨ÉÇ xÉ½þÓ ½þÉ®åúMÉä +Éè®ú <Ç·É®ú ºÉ¨É ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉä VÉÉBÄMÉä* ªÉ½þ ½þÉäMÉÒ 

+Éi¨É-ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ* <ºÉ +Éi¨É-ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ Eäò ¤É±É¤ÉÚiÉä {É®ú ½þ¨É +Éi¨É-Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ <ºÉ 

VÉMÉiÉ ¨Éå ºÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ =ºÉºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ºÉ¨É®úºÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò 

ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ VÉÉBÄMÉä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þÒ iÉÉä ½èþ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ +´ÉºlÉÉ* <ºÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå <xºÉÉxÉ 

ºÉiÉ´ÉÉnùÒ ¤ÉxÉ BEòiÉÉ, BEò-+´ÉºlÉÉ ¨Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú =ºÉä ¨ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ, +¨ÉÒ®úÒ-

MÉ®úÒ¤ÉÒ, ´Éb÷-UôÉä]õ xÉ½þÓ JÉ±ÉiÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉÉ±É-+´ÉºlÉÉ Eäò ºÉ¨ÉºiÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä 

>ð{É®ú =`öEò®ú ªÉÖ´ÉÉ-+´ÉºlÉÉ EòÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò 

+{ÉxÉÉxÉÉ =ºÉä Ê|ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É EòÉä +{ÉxÉÉEò®ú ´É½þ VÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò 

<Ç·É®ú ºÉ´ÉÇ-´ªÉÉ{ÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ ´É½þÒ iÉÖZÉ¨Éå, ¨ÉÖZÉ¨Éå, ºÉ´ÉÇ-¥ÉÀÉhb÷ ¨Éå ºÉ¨ÉÉªÉÉ ½Öþ+É ½èþ* +¤É 



vªÉÉxÉ EòIÉ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú C±ÉÉºÉå ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ iÉÉÊEò +É{É MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä +{ÉxÉÒ 

´É <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ EòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ ºÉ¨ÉZÉ VÉÉ+Éä +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå EòÉä<Ç ÊMÉ±ÉÉ-Ê¶ÉEò´ÉÉ xÉ ®ú½äþ 

ÊEò +MÉ®ú ÊEòºÉÒ xÉä ½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä ½þ¨É +{ÉxÉä ºÉSSÉä PÉ®ú {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ 

VÉÉiÉä* SÉ±ÉÉä +¤É +ÉMÉä ºÉÖxÉÉä:-      

 

(¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù) 

nùÉä½þÉ:- 

¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ nùÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ ´ÉººÉä, ¸ÉÒ ®úÉ¨É ´ÉººÉä ½þ®ú EòÉä±É* 

¨ÉÚ®úiÉÒ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ +xnù®ú ±É´Éä ]õÉä±É** 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ VÉ±nùÒ VÉÉxÉÉ ½èþ nù®ú¤ÉÉ®ú* 

+Éä ½þEò±ÉÉÄ ¨ÉÉ®úxÉ iÉ®ú½þ iÉ®ú½þ ÊnùªÉÉÆ, ¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ ®ú½äþ xÉä {ÉÖEòÉ®ú** 

(¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ) 

¨ÉÚ®úiÉÒ ±ÉMÉä {ªÉÉ®úÒ, ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ, ªÉÖMÉ ªÉÖMÉ VÉMÉnùÒ +É´Éä ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ* 

Eò<Ç Eò<Ç xÉÉ¨É vÉ®úÉªÉä ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ** 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ +ÉªÉä Eò°Æü +ºÉÉÆ ´ÉÉ®úxÉÉ, CªÉÉ CªÉÉ +ºÉÉÆ ´ÉÉ°Æü* 

Eò<Ç xÉÉ¨É iÉä ®ú½äþ ½éþ ÊSÉiÉÉ®ú, ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ** 

+Énù ¨ÉÚ®úiÉÒ VÉÖMÉÉÊnù ¨ÉÚ®úiÉÒ, ºÉÉ®úÒ Ê´É·É Ê´ÉSÉ ºÉÖ½þÉ´Éä ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ* 

¨ÉÚ®úiÉÒ +Éä VÉÖMÉ VÉÖMÉxiÉ®ú ¨ÉÚ®úiÉÒ +Éä näù¶É näù¶ÉÉxiÉ®ú** 

+Éä ½þ®ú +xnù®ú ½þ¹ÉÉÇªÉä, ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ* 

¨ÉÚ®úiÉÒ ½èþ +Éä ¨ÉxÉ ¨ÉÎxnù®ú, +Éä ½èþ ¨ÉEòÉxÉ +xnù®ú** 



ÊxÉ±Éæ{É VÉMÉiÉ iÉä ®úÉ½þ´Éä ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ* 

jÉäiÉä Ê´ÉSÉ ¸ÉÒ ®úÉ¨É {ÉvÉÉ®äú uùÉ{É®ú +ÉªÉä EÞò¹hÉ {ªÉÉ®äú** 

Eò±ÉÖEòÉ±É Ê´ÉSÉ +ÉªÉä nùºÉ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ ºÉÉ®äú* 

 

+ÉªÉä nùºÉ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ ºÉÉ®äú, ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ** 

VªÉÉå VªÉÉå ¦ÉÒc÷ {Éc÷Ò ¦ÉHòÉå {É®ú, iªÉÉå iªÉÉå ¤ÉÉäZÉ =iÉÉ®äú, ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ* 

VªÉÉå Ê´É{ÉÊkÉ {Éc÷Ò VÉMÉ +xnù®ú, iªÉÉå iªÉÉå Eò¹]õ ÊxÉ´ÉÉ®äú, ºÉÉVÉxÉ iÉä®úÒ ¨ÉÚ®úiÉÒ** 

 

ºÉVÉxÉÉå <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ +MÉ®ú +É{É ½þÉ®úÉäMÉä iÉÉä ªÉ½þ +É{ÉEòÒ +{ÉxÉÒ 

Eò¨ÉWÉÉä®úÒ ½þÉäMÉÒ* ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ <ºÉÒ ¨Éå ½èþ ÊEò +ÉVÉ ºÉä EÖòUô ºÉ{iÉÉ½þ {ÉÚ´ÉÇ VÉ¤É ¶ÉÒ¶É 

+{ÉÇhÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½Öþ<Ç, iÉ¤É ºÉä ±ÉäEò®ú +¤É iÉEò EòÒ ºÉÉ®äú ºÉiºÉÆMÉ ´É vªÉÉxÉ EòIÉ EòÒ 

¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Eòc÷Ò EòÒ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉä ºÉä ¨ÉiÉ ºÉEÖòSÉÉ+Éä* 

VÉÉxÉÉä ªÉ½þ Ê´ÉVÉªÉ-¨ÉxjÉ ½èþ* +¤É Ê´ÉVÉªÉ-¨ÉxjÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ +{ÉxÉÒ 

ÊEòº¨ÉiÉ ºÉÄ´ÉÉ®úxÉÉ ªÉÉ Ê¤ÉMÉÉc÷xÉÉ ªÉÉÊxÉ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ¤ÉxÉ +{ÉxÉÒ ÊEòº¨ÉiÉ EòÉ iÉÉ±ÉÉ +É{É 

JÉÉä±ÉxÉÉ ªÉÉ Ê¡ò®ú EòÉ¨ÉªÉÖHò +´ÉºlÉÉ ¨Éå/¡Öò®úxÉÉå ¨Éä VÉEòcä÷ ®ú½þxÉÉ ´É SÉÉè®úÉºÉÒ ±ÉÉJÉ 

ªÉÉäÊxÉªÉÉå EòÒ ªÉÉiÉxÉÉBÄ ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ ªÉ½þ +É{ÉEäò +{ÉxÉä ½þÉlÉ ¨Éå ½èþ* ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ÊEò 

+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ+Éä +Éè®ú Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ VÉÉ+Éä {É®úxiÉÖ BäºÉÉ Eò®úxÉÉ +É{ÉEäò +{ÉxÉä 

½þÉlÉ ¨Éå ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨É iÉÉä ªÉ½þÒ Eò½åþMÉä ÊEò +{ÉxÉä +xnù®ú =iºÉÉ½þ ´ÉrÇùxÉ Eò®úÉä 

+Éè®ú ªÉÖMÉ-{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÉ ºÉxnäù¶É +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ºÉ¤É iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ+Éä* <ºÉ iÉ®ú½þ 

+{ÉxÉÉ EòkÉḈ ªÉ ºÉ½þ¹ÉÇ ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½ÖþB <Ç·É®ú Eäò EòkÉÇ´ªÉ{É®úÉªÉhÉ ºÉÖ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉ VÉÉ+Éä* 

 

 +É{É BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉå, <x½þÓ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ* 


