
®úÊ´É´ÉÉ®ú, ÊnùxÉÉÄEò 30-06-2024 EòÉä ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå ½ÖþB ´ÉSÉxÉÉå EòÉ ºÉÆÊIÉ{iÉ Ê´É´É®úhÉ 

EòÉªÉÇGò¨É 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÆÊiÉ Eäò iÉ½þiÉÂ +É+Éä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå Ê´ÉÊnùiÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ 

Eò®åú 

+Éè®ú +{ÉxÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {É½þSÉÉxÉ Eò®ú +Éi¨ÉÉärùÉ®ú Eò®åú* 

 

iÉä®úÉ °ü{É <±ÉÉ½þÒ ºÉÉä½þÊhÉªÉÉÆ ºÉSSÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú VÉÒ 

iÉä®äú ½þilÉ Ê´ÉSÉ b÷Éä®ú ºÉÉVÉxÉ VÉÒ ºÉÉ®äú ºÉÆºÉÉ®ú nùÒ 

ºÉVÉxÉÉå ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊVÉºÉ +ÉnÂù-{ÉÖ¯û¹É ºÉÞÎ¹]õEòkÉÉÇ xÉä ºÉÞÎ¹]õ 

EòÒ ®úSÉxÉÉ EòÒ ½èþ, =ºÉ ºÉÞÎ¹]õ Eäò ½þ®ú VÉÒ´É EòÒ b÷Éä®ú =ºÉÒ Eäò ½þÒ ½þÉlÉ ¨Éå ½èþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå 

ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEäò ½þÉlÉ ´É ºÉÉlÉ ºÉä UÚô]õEò®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¦É]õEò ´É 

+]õEò xÉ VÉÉªÉä* +iÉ: SÉÉ½äþ VÉÉä ¦ÉÒ ½þÉä <ºÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ¨Éå ½þ¨É ºÉ¤ÉxÉä ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ* +ÉVÉ EòÉ 

EòÉªÉÇGò¨É ºÉVÉxÉÉå <ºÉÒÊ±ÉB ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* +iÉ: +ÉVÉ EòÒ ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ªÉÉÊxÉ BEò-BEò ¶É¤nù 

EòÉä ¤Écä÷ vªÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉÖxÉxÉÉ ´É <ºÉ ½äþiÉÖ +¡Öò®úiÉÉ ºÉä ¤Éè`öxÉÉ* {É½þ±Éä ¦ÉVÉxÉ ºÉä ¶ÉÖ¦ÉÉ®ú¨¦É ½þÉ äMÉÉ 

=ºÉ¨Éå ¦ÉÒ BEò ºÉxnäù¶É ½þÉäMÉÉ ÊEò +É{ÉEòÉä VÉÒ´ÉxÉ ÊEòºÉ ½äþiÉÖ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É ½èþ +Éè®ú ´É½þ EòÉ®úVÉ 

ÊºÉrù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{ÉxÉä ÊEòºÉEäò ºÉÆMÉ |ÉÒiÉ VÉÉäc÷xÉÒ ½èþ* +É{ÉEòÉä +ÉVÉ Eäò ¦ÉVÉxÉ +Éè®ú EòÒiÉÇxÉ 

ºÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉªÉäMÉÉ* +iÉ: +É{ÉEòÉ EòkÉÇ´ªÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉMÉiÉ EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä Ê´É¨ÉÖHò 

½þÉä, VÉÉä +Énäù¶É ½þ¨Éå ¶ÉÉºjÉ näù ®ú½þÉ ½èþ =xÉ ¨É½þÉxÉ ¶É¤nù Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä VÉÉBÆ 

+Éè®ú B Ê´ÉvÉÂ +Éi¨É-ºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú, +Éi¨ÉÉärùÉ®ú Eò®ú ±Éå ´É VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò SÉGò-´ªÉÚ½þ ºÉä +ÉVÉÉnù ½þÉä 

VÉÉBÆ* 

¤ÉÉä±É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ¤ÉVÉ®ÆúMÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ EòÒ VÉªÉ 

¤ÉÉä±É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ¤ÉVÉ®ÆúMÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ EòÒ VÉªÉ 

¤ÉÉä±É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú ¤ÉVÉ®ÆúMÉ ¤É±ÉÒ VÉÒ EòÒ VÉªÉ 

+¤É vªÉÉxÉ ºÉä ¦ÉVÉxÉ ºÉÖxÉÉä:- 



JÉ¤É®únùÉ®ú JÉ¤É®únùÉ®ú JÉ¤É®únùÉ®ú ®ú½þÉä, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ nÖùÊxÉªÉÉÆ Ê´ÉSÉ +É MÉªÉä xÉä** 

+Éi¨É{Énù nùÉ ®úºiÉÉ ¤ÉiÉÉ ®ú½äþ xÉä,  ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ nÖùÊxÉªÉÉÆ Ê´ÉSÉ +É MÉªÉä xÉä* 

¨ÉÉä½þ ¨ÉÉªÉÉ nùÒ xÉÓnù Ê´ÉSÉ PÉÚEò ºÉÉäªÉä, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ +ÉEäò VÉMÉÉ ®ú½äþ xÉä* 

¦ÉèhÉÉÆ {ÉÉ{É xÉ Eò®úÉä vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉMÉÇ SÉ±ÉÉä, ¤É±ÉÒ B ={Énäù¶É ºÉÖxÉÉ ®ú½äþ xÉä** 

¶ÉÉºjÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú nùÉ ®úºiÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ B, ¤É±ÉÒ ºÉÉÆ´É±Éä SÉ®úhÉ ÊnùJÉÉ ®ú½äþ xÉä* 

ºÉÉÆ´É±Éä SÉ®úhÉÉÆ näù ¨ÉÉÊ±ÉEò ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ, nù¶ÉÇxÉ ºÉÉÊ®úªÉÉÄ ¦ÉèhÉÉÆ xÉÚ Eò®úÉ ®ú½äþ xÉä** 

ÊEòºÉä xÉÚ ªÉÖÊHò näù´ÉxÉ ÊEòºÉä xÉÚ ={Énäù¶É näù´ÉxÉ, ÊºÉªÉÉ ®úÉ¨É ±É¹ÉhÉ xÉÚ Ê¨É±ÉÉ ®ú½äþ xÉä* 

ÊnùxÉ SÉÉ½þ Ê´ÉSÉ MÉÖVÉ®äú ®úÉiÉÓ xÉÓnù +É´Éä, +Éä ¶ÉÉÎxiÉ ={Énäù¶É ºÉÖxÉÉ ®ú½äþ xÉä** 

VÉä½þc÷Ò ¦ÉèhÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ nùÉ xÉÉ¨É vªÉÉ´Éä, +Éä½þxÉÚ ¨ÉÖÊHò nùÒ {Énù´ÉÒ Ênù´ÉÉ ®ú½äþ xÉä* 

Eò±ÉªÉÖMÉ xÉä ½èþ ºÉ¤É xÉÚ PÉ¤É®úÉªÉÉ, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú Eò±ÉªÉÖMÉ xÉÚ +É{É ½þ]õÉ ®ú½äþ xÉä** 

+MMÉä ºÉä´ÉEòÉÆ xÉÚ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ ¦ÉäVÉnäù ®ú½äþ, ½ÖþhÉ SÉ®úhÉÉÆ näù ¨ÉÉÊ±ÉEò +É{É +É MÉªÉä xÉä* 

ºÉnùEäò VÉÉ´ÉÉÆ ºÉnùEäò VÉÉ´ÉÉÆ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ iÉÉå, VÉä½þcä÷ ºÉ¤É ÊnùªÉÉÆ +É¶ÉÉ {ÉÖVÉÉ ®ú½äþ xÉä*** 

nùÉºÉÒ SÉ®úhÉÉÆ iÉÉå ¤ÉÊ±É½þÉ®ú VÉÉ´Éä, ºÉÉxÉÚ ¦ÉÖÊ±ÉªÉÉÆ xÉÚ ®úºiÉä ±ÉÉ ®ú½äþ xÉä* 

JÉ¤É®únùÉ®ú JÉ¤É®únùÉ®ú JÉ¤É®únùÉ®ú ®ú½þÉä, ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ nÖùÊxÉªÉÉÆ Ê´ÉSÉ +É MÉªÉä xÉä** 

 

ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÖxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ ºÉVÉxÉÉå +É{ÉxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò 

Eò±ÉÖEòÉ±É Eäò nÖù¹|É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå =±ÉZÉä ½ÖþB <xºÉÉxÉÉå EòÉä ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ {É®ú ±ÉÉxÉä Eäò 

Ê±ÉªÉä, ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ º´ÉªÉÆ¨Éä´É nÖùÊxÉªÉÉÆ ¨Éå +É MÉB ½éþ* ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ 

Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ +]õ±É Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ KªÉÉ±É-vªÉÉxÉ =xÉ ºÉÆMÉ Eò®úEäò =xÉEäò ´ÉSÉxÉÉå 

{É®ú ºÉ¤É EÖòUô xªÉÉèUôÉ´É®ú Eò®ú nùÉä* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ºÉVÉxÉÉå <ºÉ ¦ÉVÉxÉ Eäò iÉ½þiÉÂ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ 

¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ uùÉ®úÉ ½þ¨É ¤ÉÖÊrù½þÒxÉ <xºÉÉxÉÉå EòÉä {ÉÖxÉ: 

Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, +Éi¨É{Énù Eäò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±ÉxÉä Eäò xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨É +Éè®ú ªÉÖÊHò ¤ÉiÉÉ ®ú½äþ 

½éþ* VÉèºÉÉ ÊEò +¦ÉÒ ºÉÖxÉÉ ½èþ ÊEò-  



"ÊEòºÉä xÉÚÆ xÉÉ¨É näù´ÉxÉ, ÊEòºÉä xÉÚ ={Énäù¶É näù´ÉxÉ", 

ÊºÉªÉÉ ®úÉ¨É ±É¹ÉhÉ xÉÚ Ê¨É±ÉÉ ®ú½äþ xÉä* 

ÊnùxÉ SÉÉ½þ Ê´ÉSÉ MÉÖVÉ®äú ®úÉiÉÓ xÉÓnù +É´Éä, +Éä ¶ÉÉÎxiÉ ={Énäù¶É ºÉÖxÉÉ ®ú½äþ xÉä** 

ªÉÉnù ®úJÉÉä +Éi¨ÉEò±ªÉÉhÉ ½äþiÉÖ =xÉEòÒ ªÉÖÊHò ´É ={Énäù¶É nùÉäxÉÉå ½þÒ ¨É½þk´É ®úJÉiÉä ½éþ* +iÉ: VÉÉä ¦ÉÒ 

=xÉEòÒ ªÉÖÊHò ´É ={Énäù¶É |É´ÉÉxÉ Eò®äúMÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉÉä ¦ÉÒ =xÉEäò ´ÉSÉxÉÉå EòÒ ¸ÉrùÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®äúMÉÉ 

=ºÉEòÉä ¨ÉxÉ EòÒ ¶ÉÉÎxiÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÒ ½þÒ ½þÉäMÉÒ* ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ÊxÉ:ºÉxnäù½þ Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É ¤ÉxÉ 

ºÉEòÉäMÉä +Éè®ú ºÉiªÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉ+ÉäMÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ Ê¡ò®ú EònùÉÊ{É ZÉÚ`ö OÉ½þhÉ 

xÉ½þÓ Eò®úÉäMÉä* ºÉÉ®ú °ü{É ¨Éå ºÉVÉxÉÉå ½þ¨Éå ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨É 

ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò iÉÉè®ú {É®ú =±ÉZÉä {Écä÷ ½éþ ªÉÉÊxÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ +ÎºlÉ®ú ½Öþ<Ç 

{Éc÷Ò ½èþ, +{ÉxÉÒ =ºÉÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ EòÉä ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ½þ¨Éå ¨ÉxÉ¨ÉiÉ Eäò SÉ±ÉxÉ Eäò 

+xÉÖºÉÉ®ú ¤ÉÖ®äú º´É¦ÉÉ´É UôÉäc÷xÉä ½þÉåMÉä* ºÉVÉxÉÉå +ÉVÉ EòÉ ªÉ½þ EòÉªÉÇGò¨É +É{ÉEòÉ +Éi¨É-ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä 

Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ ½þÒ ½èþ* +MÉ®ú +ÉVÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä oùgø-ºÉÆEò±{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä iÉÉä +É{É +{ÉxÉä 

´Éè®úÒ JÉÖnù ½þÉä* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉ ¤ÉK¶É, +Éi¨É{Énù EòÒ 

|ÉÉÎ{iÉ Eò®úÉxÉä ½äþiÉÖ, ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä ºÉnÂùYÉÉxÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú VÉÉOÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ iÉÉÊEò ½þ¨É +Éi¨É-Ê´Éº¨ÉÞiÉ 

<xºÉÉxÉ +{ÉxÉÒ +ÉÎi¨ÉEò-¶ÉÊHò EòÉä {É½þSÉÉxÉ +Éi¨É-º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå +É VÉÉªÉå* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉÉxÉ´É °ü{É ¨Éå 

½þ¨É +{ÉxÉÒ EÖònù®úiÉ |ÉnùkÉ ¶ÉÊHòªÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä =x½åþ {É½þSÉÉxÉ VÉÉªÉå +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò 

¤ÉxÉEò®ú, ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ BEò ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ, +Éi¨É-ÊxÉ¦ÉÇ®ú 

½þÉäEò®ú, +Éi¨É-Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉMÉiÉ EòÉ =rùÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉªÉå*  

 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå ªÉEòÒxÉ ¨ÉÉxÉÉä BäºÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ¨Éå 

ºÉIÉ¨É ½þÉä ºÉEòiÉä ½þÉä +xªÉlÉÉ EòÉ¨ÉxÉÉ +É{ÉEòÉä BäºÉÉ ºÉiÉÉªÉäMÉÒ ÊEò +É{É =ºÉºÉä nÖù:JÉÒ ½þÉä 

VÉÉ+ÉäMÉä* BäºÉä ¨Éå EòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚ®úÒ xÉ ½þÉäxÉä {É®ú GòÉävÉ +É{ÉEäò ®úÉä¨É-®úÉä̈ É, ®úMÉ-®úMÉ EòÉä JÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ +Éè®ú 

+É{ÉEäò ¶É®úÒ®ú ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ nùÉäxÉÉå EòÉä iÉÉäc÷ Eò®ú ®úJÉ näùMÉÉ* VÉ¤É +É{É {ÉÚhÉÇ°ü{ÉähÉ ]Úõ]õ MÉªÉä +Éè®ú 

"EòÉ¨É" Eäò +ÉMÉÉä¶É ¨Éå ºÉÉä MÉªÉä iÉÉä GòÉävÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú ºÉ¤É °ü{É vÉÉ®úEò®ú 

+É VÉÉªÉåMÉä +Éè®ú +É{ÉEòÒ ½þÉä¶É-+Éä-½þ´ÉÉºÉ ¨ÉÉ®ú +É{ÉEòÉä ¨ÉÞiÉ <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ nåùMÉä* <ºÉ nÖùMÉÇÊiÉ ºÉä 

¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þÒ ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò ½äþ ¨ÉÉxÉ´É ! ºÉ¨ÉªÉ EòÒ 

SÉÉ±É EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +Éè®ú <ºÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ÊEò EòÊ±ÉªÉÖMÉ ºÉä +É{ÉEòÉ UÖô]õEòÉ®úÉ EòÉèxÉ Eò®úÉ 

ºÉEòiÉÉ ½èþ? 



<ºÉ {ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉä ÊEò ºÉ¨ÉªÉ EòÉä oùÎ¹]õMÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ 

½þÒ EòÊ±ÉªÉÖMÉ EòÉä Ê¨É]õÉEò®ú {ÉÖxÉ: ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ ®úÉVªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ* ´É½þ ½þÒ ®úÉVÉÉ+Éå 

Eäò ®úÉVÉÉ ½éþ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÆMÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ¨Éå ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉxÉ ½èþ* =xÉEòÉ ºÉÆMÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ½þ¨É 

+{ÉxÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ ¶ÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä {ÉÉªÉåMÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú ½þ̈ Éå +É¦ÉÉºÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò +{ÉxÉÒ ¦ÉÚ±É Eäò 

EòÉ®úhÉ ½þÒ ½þ̈ ÉÉ®úÒ ºÉ¦ÉÒ ´ÉÞÊkÉªÉÉÄ Ê´ÉEÞòiÉ ½þÉä MÉªÉÒ ½éþ* =x½þÒ Ê´ÉEÞòÊkÉªÉÉå Eäò nÖù¹|É¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ ½þ¨ÉxÉä 

+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ®úÉä±É ÊnùªÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉVÉxÉÉå +ÉVÉ oùgø-ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉÉä ÊEò +É{ÉxÉä ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ 

¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÉ ºÉÆMÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ ½äþiÉÖ =xÉEäò ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ 

OÉxlÉ ¨Éå Ê´ÉÊnùiÉ BEò-BEò ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉgøxÉä, ºÉ¨ÉZÉxÉä +Éè®ú =xÉ {É®ú ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉä ¨Éå Eò¨ÉVÉÉä®ú 

xÉ½þÓ {Éc÷xÉÉ* +É{É BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú +{ÉxÉÒ <SUôÉ-¶ÉÊHò, YÉÉxÉ-¶ÉÊHò +Éè®ú 

ÊGòªÉÉ-¶ÉÊHò EòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä VÉÉ+Éä, <ºÉEäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä <xÉ 

¶ÉÊHòªÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉÉ®úÉ +ÉVÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ iÉÉÊEò +É{ÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ 

½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ Eäò ´ÉSÉxÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ |É¤É±É <SUôÉ {ÉènùÉ ½þÉä* ºÉVÉxÉÉå ¨ÉÉxÉÉä ÊEò VÉèºÉä 

½þÒ +É{ÉEäò +xnù®ú |É¤É±É <SUôÉ =`äöMÉÒ ´ÉèºÉä ½þÒ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ, VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ 

"¨ÉÉäIÉ" EòÉä EèòºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ½èþ =ºÉEäò |ÉÊiÉ +É{ÉEòÉä YÉÉxÉ ¨Éå +ÉxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ¤ÉK¶É nåùMÉä +Éè®ú 

ºÉÉlÉ ½þÒ ÊGòªÉÉ Eò®úxÉä EòÒ Ê´ÉÊvÉ ºÉä ¦ÉÒ +´ÉMÉiÉ Eò®úÉ nåùMÉä* =ºÉ ªÉÖÊHò EòÉ +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú 

+É{ÉEòÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ/ÊGòªÉÉ ºÉÖEò¨ÉÇ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò VÉ¤É ½þ®ú Eò¨ÉÇ ºÉÖEò¨ÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä 

+Énù¨ÉÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉä vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ "<Ç·É®ú ½èþ 

+{ÉxÉÉ +É{É" Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä ½þ®ú IÉhÉ ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þ ¥ÉÀ¦ÉÉ´É ºÉä VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ 

½èþ +Éè®ú ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ºÉiªÉ EòÉä {ÉÉEò®ú ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ +É<Ç 

ºÉ¤ÉEòÉä?  

 "½þÉÄ VÉÒ"* 

iÉÉä Ê¡ò®ú +¤É vªÉÉxÉ ºÉä EòÒiÉÇxÉ ºÉÖxÉÉä +Éè®ú VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ ={É®úÉäHò ¦ÉVÉxÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ 

ªÉÉÊxÉ +Éi¨É{Énù EòÒ |ÉÉÎ{iÉ, =ºÉä EèòºÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ ªÉÖÊHò ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ 

Eäò ¨ÉÖJÉ ºÉä ºÉÖxÉiÉä-ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB, {ÉÚhÉÇ ºÉ¨É{ÉÇhÉ Eò®ú nùÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¨Éå vÉÉäJÉÉ xÉ½þÓ 

½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä CªÉÉåÊEò ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÉ +lÉÇ ½þÒ ½èþ º´ÉªÉÆ EòÉä +Ì{ÉiÉ Eò®úxÉÉ* +iÉ: +É{É ¦ÉÒ =xÉEäò 

ÊxÉÊ¨ÉkÉ iÉxÉ-vÉxÉ-¨ÉxÉ ºÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä Eò½þÉä ÊEò ½äþ |É¦ÉÖ ! +¤É ºÉä VÉÉä +É{ÉEòÉ ½ÖþC¨É ªÉÉ +ÉYÉÉ 

½þÉäMÉÒ =ºÉEòÉ ½þ®ú ½þÉ±É ¨Éå {ÉÉ±ÉxÉ ½þÉäMÉÉ* ºÉVÉxÉÉå ªÉ½þ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÉ 

+Énäù¶É ½èþ VÉÉä ÊEò nÖùÊxÉªÉÉÄ ¨Éå +É MÉªÉä ½éþ* +¤É VÉ¤É ´É½þ +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉªÉÉxÉÖEÚò±É +Énäù¶É näù ®ú½äþ ½éþ 

iÉÉä =ºÉä ¨ÉÉxÉÉä +Éè®ú ªÉÖÊHò EòÉä ÊxÉ¨xÉ EòÒiÉÇxÉ +xÉÖºÉÉ®ú ºÉ¨ÉZÉÉä:-    



(¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù) 

¶É¤nù:- 

+ºÉÉÆ EÖò½þÉ ®ú½äþ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ VÉ±nùÒ VÉÉxÉÉ ½èþ nù®ú¤ÉÉ®ú* 

VÉªÉ Ê´ÉVÉªÉ ½þÉ®ú {ÉÉªÉ ®ú½äþ ¸ÉÒ ®úÉ¨É SÉ®úhÉÉå iÉä ºÉÒºÉ vÉ®úÉä ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú** 

 

(¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ) 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ nùÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÉ>Æð, ºÉÖxÉ ±ÉÉè vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ Eäò* 

+Éä ¤ÉÉiÉ ½èþ ½þÒ®úÉ +xÉ¨ÉÉä±É, ºÉÖxÉä VÉä½þc÷É EÖònù®úiÉ Ê´ÉSÉ +ÉEäò** 

½äþ <xºÉÉxÉ <xºÉÉxÉÒ ÊnùJÉÉ, +{ÉxÉÉ +É{É {É½þSÉÉxÉ Eò®äú* 

JÉÉ±ÉºÉ ºÉÉäxÉÉ ½þÒ +xÉ¨ÉÉä±É, +Éäx½þÉÆ näù ´ÉSÉxÉ |É´ÉÉxÉ Eò®äú* 

½þÉÆ +Éäx½þÉÆ näù ´ÉSÉxÉ |É´ÉÉxÉ Eò®äú ´ÉÉ½þ +Éäx½þÉÆ näù ´ÉSÉxÉ |É´ÉÉxÉ Eò®äú** 

EÖònù®úiÉ xÉä <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ, +Éä½þnäù Ê´ÉSÉ <Eò VÉÒ´É ¤ÉxÉÉ Eäò* 

+Éi¨É {Énù nùÒ JÉÉäVÉ Eò®úÉä, +{ÉxÉÒ <xºÉÉxÉÒ ÊnùJÉÉ Eäò* 

´ÉSÉxÉ |É´ÉÉxÉ ½ÖÆþÊnùªÉÉÆ =ºÉ ´É±É vªÉÉxÉ vÉ®äú, ÊEòºÉ iÉ®ú½þ =ºÉ nùÒ ¶ÉÉxÉ ¤Égäø** 

°ü{É ®ÆúMÉ xÉ ®äúJÉÉ ®úÉ½þ´Éä ®úÉä¶ÉxÉ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Eò®äú* 

½þÉÆ ®úÉä¶ÉxÉ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Eò®äú, ´ÉÉ½þ ®úÉä¶ÉxÉ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Eò®äú* 

®úÉä¶ÉxÉ xÉÉ¨É ½ÖÆþÊnùªÉÉÆ ½þ®ú +xnù®ú ®úÉä¶ÉxÉÒ ¤Égäø** 

¡Öò®úxÉä nùÒ ºÉÞÎ¹]õ näù +xÉÖºÉÉ®ú nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉ xÉÚÆ JÉcä÷* 

Ê¤ÉxÉ ºÉÚ®úVÉÉå |ÉEòÉ¶É ½èþ =ºÉnùÉ, ºÉÖCEäò nù®úKÉiÉ +Éä ½þ®äú Eò®äú* 

½þÉÆ ºÉÖCEäò nù®úKÉiÉ +Éä ½þ®äú Eò®äú ´ÉÉ½þ ºÉÖCEäò nù®úKÉiÉ +Éä ½þ®äú Eò®äú** 



ºÉVÉxÉÉå +ÉVÉ EòÉ ÊnùxÉ +É{ÉEäò Ê±ÉB ¨ÉÆMÉ±ÉEòÉ®úÒ ½èþ CªÉÉåÊEò +ÉVÉ +É{É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ 

¨ÉEòºÉnù ªÉÉÊxÉ +ºÉ±ÉÒ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä VÉÉ ®ú½äþ ½þÉä* +iÉ: VÉèºÉä ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ 

VÉÒ xÉä {É½þ±Éä ¦ÉVÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ +Éè®ú +¤É EòÒiÉÇxÉ Eäò uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ½èþ =ºÉ +xÉÖºÉÉ®ú "+Éi¨É{Énù 

EòÒ ¦ÉÉ±É Eò®úÉä"* ªÉ½þÉÄ VÉÉxÉÉä ÊEò VÉ¤É ÊEòºÉÒ <xºÉÉxÉ EòÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ 

´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ¦É]õEòÉ ½Öþ+É <xºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +É{É ºÉ¤É ¦ÉÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉÖMÉ ¨Éå ¦É]õEäò ½ÖþB ½þÉä <ºÉÊ±ÉB 

ºÉ¨ÉªÉÉxÉÖEÚò±É +É{É Eò±ÉÖEòÉ±É´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ÉxÉ {Éc÷Ò ½èþ* +iÉ: ¨ÉÉxÉÉä 

ÊEò +É{É ºÉ¤ÉEäò ¨ÉxÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¦É]õEäò {Écä÷ ½éþ +Éè®ú +É{ÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÆºÉÉ®ú ¤ÉºÉÉ {Éc÷É ½èþ* +¤É 

ÊVÉºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÆºÉÉ®ú ¤ÉºÉÉ {Éc÷É ½þÉä, ´É½þ ºÉVÉxÉ +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ ¨Éå EònùÉÊ{É xÉ½þÓ +É ºÉEòiÉÉ 

ªÉÉÊxÉ ´É½þ ¨ÉxÉ EòÒ +¡Öò®úiÉÉ ºÉÉvÉEò®ú +{ÉxÉä º´É°ü{É EòÉä xÉ½þÓ {ÉÉ ºÉEòiÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå 

ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É EòÒ iÉ®ÆúMÉå <ºÉ iÉ®ú½þ =`öiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ ÊEò ´É½þ EÖòUô {É½þSÉÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ ÊEò 

CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, ´É½þ ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* ºÉVÉxÉÉå ¨ÉÉxÉÊºÉEò °ü{É ºÉä 

<ºÉ iÉ®ú½þ =±ÉZÉxÉÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ÊxÉ¨xÉiÉÉ EòÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉ¨xÉ ºiÉ®ú EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä näùJÉ 

Eò®ú ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ <xºÉÉxÉ ¤ÉÖÊrù½þÒxÉiÉÉ EòÒ +Éä®ú ¤Égø ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÒ ¤ÉÖÊrù 

+ÊxÉ¶SÉªÉÉi¨ÉEò ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ´É½þ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ iÉÖ®úxiÉ ÊxÉ¶SÉªÉ xÉ½þÓ ±Éä {ÉÉiÉÉ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨É ªÉ½þÉÄ +É{ÉEòÉä ¤ÉiÉÉ nåù ÊEò ¨ÉxÉ <iÉxÉÒ ={ÉVÉÉ>ð vÉ®úÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå VÉèºÉä ½þÒ 

<SUôÉ °ü{ÉÒ BEò ¤ÉÒVÉ ¤ÉÉä´ÉÉä, ´É½þÓ iÉiIÉhÉ ½þWÉÉ®úÉå <SUôÉ+Éå EòÒ Eò{ÉÉä±Éå ¡Úò]õ {Éc÷iÉÒ ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú 

KªÉÉ±É =x½þÓ ¨Éå =±ÉZÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ <xºÉÉxÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÒ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ÊEò `öÒEò CªÉÉ ½èþ 

+Éè®ú MÉ±ÉiÉ CªÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ¦ÉÚ±É, ªÉ½þÒ +YÉÉxÉ ¨ÉxÉ EòÒ +¶ÉÉÎxiÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ 

ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉä´ÉÉä ´É½þ ºÉÉlÉÇEò ½þÒ ¤ÉÉä´ÉÉä* ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò 

ªÉ½þ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¦Éhb÷É®ú ½èþ, <ºÉ ºÉÉlÉÇEò ¦Éhb÷É®ú ºÉä ´ÉSÉxÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå ±ÉÉä +Éè®ú =ºÉÒ EòÉä 

¤ÉÒVÉÉä* Ê¡ò®ú näùJÉÉä ÊEò ªÉ½þ ÊGòªÉÉ EèòºÉä +É{ÉEäò ¨ÉxÉ EòÉä |É¡ÖòÎ±±ÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò 

´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò °ü{É ºÉä <iÉxÉÉ ºÉÖMÉÎxvÉiÉ ¤ÉxÉÉ näùiÉÒ ½èþ ÊEò <ºÉEòÒ ºÉÖMÉÆÊvÉ näù´É±ÉÉäEò EòÒ ºÉÖMÉÎxvÉ EòÉä 

¦ÉÒ ¨ÉÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ +É{É näù´ÉiÉÉ+Éå ºÉä ¦ÉÒ >ð{É®ú =`öEò®ú +{ÉxÉä º´É°ü{É EòÉä {ÉÉ 

ºÉEòiÉä ½þÉä* Ê¡ò®ú Eò½þ ®ú½äþ ½éþ "<Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É" Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú ÎºlÉ®úiÉÉ ºÉä JÉcä÷ ½þÉä VÉÉ+Éä* 

ªÉ½þÒ ½èþ - xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ* +iÉ: Eäò´É±É +SUäô Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ ½þÒ ºÉä´ÉxÉ Eò®úÉä ªÉÉÊxÉ =x½åþ ½þÒ 

¨ÉxÉ ¨Éå `ö½þ®úÉ+Éä* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ºÉiªÉYÉÉxÉ º´ÉªÉÆ¨Éä´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* BEò nù¡òÉ ºÉiªÉYÉÉxÉ 

Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ iÉÉä ¤ÉÉ½þ®úÒ YÉÉxÉ EònùÉÊ{É xÉ½þÓ ¦ÉÉªÉäMÉÉ, =ºÉEòÒ +ÉÄSÉ ºÉä ¦ÉÒ +É{É nÚù®ú ®ú½þÉäMÉä* 

VÉ¤É =ºÉEòÒ +ÉÄSÉ ºÉä ½þÒ nÚù®ú ®ú½þÉäMÉä iÉÉä ºÉnÂùYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉ+ÉäMÉä* BäºÉä ¨Éå "EòÉ¨É" +xnù®ú VÉÉOÉiÉ 

½þÒ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEäòMÉÉ ªÉÉÊxÉ ´É½þ Ê¡ò®ú ºÉÖ{iÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ®ú½äþMÉÉ* +¤É VÉ¤É "EòÉ¨É" ºÉÖ{iÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå 



½èþ iÉÉä ¤ÉÉEòÒ Ê´ÉEòÉ®ú EèòºÉä ºÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? - xÉ½þÓ ºÉiÉÉ ºÉEòiÉä, ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ 

CªÉÉåÊEò ´É½þ iÉÉä "EòÉ¨É" EòÒ ¡òÉèVÉ ½èþ* VÉ¤É =xÉEòÉ ºÉ®únùÉ®ú ½þÒ SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä ¡òÉèVÉ CªÉÉ Eò®äúMÉÒ, 

´É½þ iÉÉä º´ÉiÉ: ½þÒ ¦ÉÉMÉ JÉc÷Ò ½þÉäMÉÒ* +¤É +É{ÉxÉä ºÉ®únùÉ®ú EòÉä ¨ÉÉ®ú Ê¨É]õÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É +É{ÉxÉä 

BäºÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ÊnùJÉÉ ÊnùªÉÉ iÉÉä +É{ÉEòÉ ¨ÉxÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå +ÉEò®ú +É{ÉEòÉ ºÉÉlÉÒ ¤ÉxÉ 

VÉÉªÉäMÉÉ +Éè®ú +É{ÉEòÉä nÖùÊxÉªÉÉÄ ¨Éå =±ÉZÉÉxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú +{ÉxÉä MÉxiÉ´ªÉ ªÉÉÊxÉ ºÉSSÉä PÉ®ú EòÒ +Éä®ú 

¤ÉgøxÉä ¨Éå {ÉÚ®úÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®äúMÉÉ* iÉnÂùxÉÖ°ü{É +É{É Ê¡ò®ú +{ÉxÉä PÉ®ú {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ 

VÉÉ+ÉäMÉä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þ uùÉ®úÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ uùÉ®äú EòÉ VÉÉä ¦ÉÒ 

ºÉnùºªÉ =xÉEäò ´ÉSÉxÉÉå EòÉä |É´ÉÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, ´É½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä 

{ÉÉiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ BEò +]õ±É ºÉiªÉ ½èþ* 

ºÉVÉxÉÉå +ÉVÉ Eäò ÊnùxÉ +É{ÉEòÉä º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉ ºÉÖxÉ½þ®úÒ +´ÉºÉ®ú Ê¨É±ÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ±ÉÉ¦É 

=`öÉiÉä ½ÖþB ªÉ½þ ¡èòºÉ±ÉÉ ±ÉÉä ÊEò +É{ÉxÉä EÖòEò¨ÉÇ-+vÉ¨ÉÇ Eò®úiÉä ½ÖþB ªÉÉÊxÉ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ SÉ±ÉxÉ 

+{ÉxÉÉEò®ú VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò SÉGò´ªÉÚ½þ ¨Éå ¡ÄòºÉEò®ú jÉÉºÉ ¦ÉÖMÉiÉxÉÒ ½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ¨ÉÉäIÉ EòÉä {ÉÉEò®ú 

Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ* ¡èòºÉ±ÉÉ +É{ÉEäò +{ÉxÉä ½þÉlÉ ¨Éå ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É JÉÖnù +É{ÉxÉä ½þÒ 

±ÉäxÉÉ ½èþ* +iÉ: nÖùÊxÉªÉÉ´ÉÒ ¤ÉÉiÉå Eò®úxÉÉ-ºÉÖxÉxÉÉ iÉÖ®úxiÉ UôÉäc÷ nùÉä* <ºÉEäò ºlÉÉxÉ {É®ú VÉÉä 

VÉÒ´ÉxÉÉä{ÉÉVÉÇxÉ ½äþiÉÖ +É´É¶ªÉEò ½èþ, =ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þÒ ½þ®ú ÊGòªÉÉ Eò®úÉä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þ 

ÊGòªÉÉ +É{ÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå =`öxÉä ´ÉÉ±ÉÒ <SUôÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäMÉÒ* VÉèºÉÒ <SUôÉ ½þÉäMÉÒ, ´ÉèºÉÒ ½þÒ ÊGòªÉÉ 

Eò®úÉäMÉä* ÊGòªÉÉ iÉ¦ÉÒ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÒ ªÉÊnù =ºÉ <SUôÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ ½äþiÉÖ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ ½þÉäMÉÉ* +ÉMÉä 

VÉÉxÉÉä ÊEò <SUôÉ ¶ÉÊHò, YÉÉxÉ ¶ÉÊHò iÉlÉÉ Eò¨ÉÇ ¶ÉÊHò, ªÉ½þ iÉÒxÉÉå ½þÒ ¶ÉÊHòªÉÉÄ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ ½éþ 

CªÉÉåÊEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ <SUôÉ ºÉä ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ +ÉªÉÉ +Éè®ú VÉMÉiÉ EòÒ ®úSÉxÉÉ ½þÉä MÉªÉÒ* iÉÉä 

+¤É +É{É ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHòªÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉ+Éä* +¤É ªÉ½þÉÄ ºÉä VÉÉä ¤ÉÖ±ÉäMÉÉ 

=ºÉEäò BEò-BEò ¶É¤nù EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú ¨ÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ ÊEò ¨Éé +Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ Eäò´É±É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ ½ÚÄþ 

+Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ iÉÒxÉÉå ¶ÉÊHòªÉÉÄ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ={É±É¤vÉ ½éþ* +¤É <xÉEòÉ 

|ÉªÉÉäMÉÉi¨ÉEò fÄøMÉ CªÉÉ ½èþ =ºÉEäò Ê±ÉªÉä +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ {Écä÷MÉÉ* +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ ¨ÉvªÉºlÉ 

½èþ ªÉÉÊxÉ <vÉ®ú <SUôÉ ½èþ, iÉÉä nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò <SUôÉ {ÉÚÌiÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ½þÉäxÉÒ ½èþ, =ºÉ Eò¨ÉÇ ¶ÉÊHò EòÉ 

|ÉªÉÉäMÉÉi¨ÉEò YÉÉxÉ ½èþ, iÉÉÊEò ºÉ¤É EÖòUô ÊxÉÌ´ÉPxÉ SÉ±Éä* <xÉ nùÉäxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ ½èþ, 

EòÉä<Ç ¤ÉÉ½þ®úÒ YÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉ EÖònù®úiÉÒ ºÉÉ<ÇxºÉ ªÉÉ EÖònù®úiÉ EòÉ JÉä±É ½èþ ÊVÉºÉxÉä +É{ÉEòÉä 

¨ÉÉxÉ´É °ü{É ÊnùªÉÉ ½èþ iÉlÉÉ VÉÉä ÊxÉªÉ¨É¤Érù SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: ¨ÉÉxÉ´É SÉÉä±ÉÉ ±ÉäEò®ú +É{É +{ÉxÉÒ VÉÉä 

¦ÉÒ ÊGòªÉÉ Eò®úxÉä +ÉªÉä ½þÉä =ºÉEäò Ê±ÉªÉä iÉi{É®ú ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò ºÉÖ{ÉÖjÉ Eò½þ±ÉÉ+Éä* 

ºÉÖ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ <SUôÉ ±ÉäEò®ú ºÉ¤É {ÉÚ®úÒ iÉÉEòiÉ ±ÉMÉÉEò®ú ¤ÉÉä±ÉÉä:- 



+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊWÉxnùÉ¤ÉÉnù 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊWÉxnùÉ¤ÉÉnù 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊWÉxnùÉ¤ÉÉnù 

 

+¤É ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä iÉÒxÉÉå ¶ÉÊHòªÉÉå EòÉ ¶ÉÉÎ¤nùEò +lÉÇ VÉÉxÉÉä* iÉnÖù{É®úÉÆiÉ iÉÒxÉÉå ¶ÉÊHòªÉÉå EòÉä Gò¨É¶É: 

½þ®ú {É½þ±ÉÚ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ-ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +Éè®ú <xÉ ¶ÉÊHò+Éå EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå iÉÒµÉ 

=iEòh`öÉ {ÉènùÉ Eò®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉxÉÉ*  

+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¶ÉÊHòªÉÉå ºÉä {ÉÊ®úSÉªÉ 

ºÉVÉxÉÉå VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ªÉÉÊxÉ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö SÉèiÉxªÉ, ºÉiÉÂ-ÊSÉkÉ-+ÉxÉxnù 

º´É°ü{É, {É®ú¨É iÉi´É EòÒ iÉÒxÉ |É¨ÉÖJÉ ¶ÉÊHòªÉÉÄ ½éþ ªÉlÉÉ <SUôÉ¶ÉÊHò, ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò ´É YÉÉxÉ ¶ÉÊHò* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉÉä <SUôÉ¶ÉÊHò {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ´É½þ ¶ÉÊHò ½èþ ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ ´Éä VÉMÉiÉ EòÒ ºÉÞÎ¹]õ 

Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ºÉMÉÇ ªÉÉÊxÉ ºÉÞÎ¹]õ <SUôÉ EòÉ ½þÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ* <ºÉ <SUôÉ 

¶ÉÊHò EòÉä ¨É½þÉ¶ÉÊHò/¥ÉÀ ¶ÉÊHò/±ÉÒ±ÉÉ¶ÉÊHò/+ÉÊnù¶ÉÊHò ´É ªÉÉäMÉ¨ÉÉªÉÉ +lÉÉÇiÉÂ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ ÊxÉiªÉ 

GòÒc÷É Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¶ÉÊHò ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +lÉÉç ¨Éå näùJÉå iÉÉä <SUôÉ¶ÉÊHò 

´É½þ <SUôÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ºÉÉlÉ ºÉÆEò±{É EòÒ ¶ÉÊHò VÉÖc÷Ò ½þÉäiÉÒ ½èþ* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ nÚùºÉ®úÒ ¶ÉÊHò ½èþ 

YÉÉxÉ-¶ÉÊHò ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú, +Éi¨ÉiÉi´É nù¶ÉÇxÉ ´É +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò* <ºÉä YÉÉxÉ, 

EòÉè¶É±É, {ÉÊ®úYÉÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉÊxÉ VÉÉxÉxÉä-ºÉ¨ÉZÉxÉä +ÉÊnù EòÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò ¶ÉÊHò ªÉÉ ºÉ¨ªÉEÂò 

¤ÉÉävÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ iÉlÉÉ <ºÉÒ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉÊvÉEòÉ®ú ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÒºÉ®úÒ ¶ÉÊHò ½èþ ÊGòªÉÉ-¶ÉÊHò 

+lÉÉÇiÉÂ EòÉä<Ç EòÉªÉÇ, Eò¨ÉÇ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò* ªÉ½þ ¶ÉÊHò ¦ÉÒ <Ç·É®ú ºÉä =i{ÉzÉ ½Ö þ<Ç ½èþ 

iÉlÉÉ <ºÉÒ EòÉä |ÉEÞòÊiÉ +Éè®ú ¨ÉÉªÉÉ ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀÉÆb÷ EòÒ ºÉÞÎ¹]õ EòÉ EòÉ®úhÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ 

EòÉ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ºÉVÉxÉÉå VÉÒ´É ¦ÉÒ <xÉ iÉÒxÉÉå ¶ÉÊHòªÉÉå ºÉä ºÉ¨{ÉzÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ ºÉä 

{ÉÉäÊ¹ÉiÉ ½þÉä º´ÉªÉÆ EòÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®úiÉÉ ½èþ* EèòºÉä - +É+Éä <ºÉ ½äþiÉÖ VÉÒ´É Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå <xÉ iÉÒxÉÉå 

¶ÉÊHòªÉÉå EòÉ ºÉÆYÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ*   

<SUôÉ ¶ÉÊHò 

ºÉÉvÉÉ®úhÉ +lÉÉç ¨Éå <SUôÉ/EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä ªÉÉ =ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò, ºÉÆEò±{É ¶ÉÊHò ªÉÉ 

¨ÉÉxÉÊºÉEò oùgøiÉÉ EòÉä <SUôÉ ¶ÉÊHò Eò½þiÉä ½éþ* ¨ÉxÉ ¨Éå +ÉB ÊEòºÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä oùgøiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò 



ÊGòªÉÉÎx´ÉiÉ Eò®úxÉä +lÉ´ÉÉ |ÉªÉÉäVÉxÉ/=qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ <ºÉ ¶ÉÊHò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

+xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå <SUôÉ ¶ÉÊHò ´É½þ +ÉÆiÉÊ®úEò ªÉÉÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò IÉ¨ÉiÉÉ ½èþ VÉÉä oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ, 

+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ +Éè®ú ¨ÉÉxÉÊºÉEò oùgøiÉÉ Eäò +É¸ÉªÉ ºÉä, <ÆºÉÉxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä, =qäù¶ªÉ 

EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ªÉÉ ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå 

SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä, ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®úxÉä +Éè®ú +{ÉxÉä ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò 

|ÉÊiÉ |ÉÊiÉ¤Érù ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉxÉ:¶ÉÊHò ªÉÉ ¨ÉxÉÉä¤É±É ¦ÉÒ <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉ ½þÒ {ÉªÉÉÇªÉ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉ 

¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉä ¦ÉÒ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ =ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* YÉÉiÉ ½þÉä ÊEò 

¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ ½þÒ <SUôÉ Eò®úxÉä ´É =ºÉÒ EòÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ {É®úxiÉÖ ªÉ½þÉÄ 

+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ®úÉMÉ-uäù¹É ºÉä ¨ÉÖHò ½þÉä, <SUôÉ EòÒ |ÉEÞòÊiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ ´É =ºÉEäò |ÉÊiÉ 

+{ÉxÉä oùÎ¹]õEòÉähÉ EòÉä ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ* +iÉ: ¨ÉxÉ ¨Éå VÉ¤É ¦ÉÒ <SUôÉBÄ =`åö 

iÉÉä =xÉEòÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò <SUôÉ+Éå ºÉä {É®äú, ºÉÉlÉÇEò Ênù´ªÉiÉÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉxÉä 

´ÉÉ±ÉÒ <SUôÉ+Éå EòÒ {ÉÚÌiÉ Eäò |ÉÊiÉ ½þÒ +{ÉxÉÒ <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉä ºÉÖÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úÉä*  

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ, ¨ÉxÉ EòÒ oùgøiÉÉ +lÉ´ÉÉ vÉÒ®úiÉÉ, 

vªÉÉxÉ/BEòÉOÉiÉÉ, +Éi¨É¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ/+Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É/+Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ, +¦ªÉÉºÉ +ÉÊnù Eäò 

uùÉ®úÉ <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉä {ÉÖ¹]õ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ <ºÉ ½äþiÉÖ +É±ÉºªÉ iªÉÉMÉ, +ÉºÉÊHò iªÉÉMÉ 

iÉlÉÉ ºÉÖJÉ-iªÉÉMÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú +¦ªÉÉºÉ ´É ºÉ¨ÉªÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*  

+ÉMÉä VÉÉxÉÉä <SUôÉ ¶ÉÊHò ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ +Éè®ú MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ ½þnù iÉEò |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 

Eò®úiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò +SUôÒ +ÉnùiÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú ¤ÉÖ®úÒ +ÉnùiÉÉå EòÉ iªÉÉMÉ Eò®úxÉÉ <SUôÉ 

¶ÉÊHò Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ ½þ̈ Éå +{ÉxÉÒ +ÉnùiÉÉå +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®úÉå EòÉä 

ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®ú, vÉèªÉÇ{ÉÚ´ÉÇEò VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ ´É +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ +Éè®ú ºÉÆªÉ¨É ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÉ {ÉÉ`ö 

{ÉgøÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ Eäò ºÉ½þÉ®äú <ÆºÉÉxÉ +Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉ, +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú, +Éi¨ÉÊ´ÉEòÉºÉ Eò®ú 

ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉÉäx¨ÉÖJÉ ½þÉä, ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

<ºÉ ¨É½þkÉÉ Eäò oùÎ¹]õMÉiÉ ºÉVÉxÉÉå +¦ªÉÉºÉ uùÉ®úÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ ªÉÉÊxÉ ¨ÉÉäIÉ 

|ÉÉÎ{iÉ Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ <SUôÉ-¶ÉÊHò EòÉä {ÉÖ¹]õ Eò®úÉä +Éè®ú ¨ÉxÉ EòÉä ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÒ +Éä®ú ½þÒ 

+Ê¦É|ÉäÊ®úiÉ ®úJÉÉä* +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¨ÉxÉÉäÊxÉOÉ½þ uùÉ®úÉ +{ÉxÉÒ <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ, VÉÉä 

+xÉÖEÚò±É ½èþ ªÉÉÊxÉ ªÉlÉÉlÉÇ ´É ºÉiªÉ iÉi´É ½èþ, =ºÉ EòÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ¨Éå Eò®úÉä* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ¨ÉÉxÉÉä 

ÊEò ½þ¨É VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ =ºÉEòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉ ¤ÉÒVÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ <SUôÉ¶ÉÊHò ¨Éå ½þÒ 

ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ iÉlÉÉ VÉ¤É ½þ¨É <xÉ =kÉ¨É ´É ºÉ´ÉÇÊ½þiÉEòÉ®úÒ "|ÉªÉÉäMÉÉå ´É +¦ªÉÉºÉ' ¨Éå ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ EòÉä ±ÉMÉÉ 



näùiÉä ½éþ, ÊVÉxÉEäò |ÉÊiÉ +¦ÉÒ ½þ¨Éå +É±ÉºÉ +ÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É <SUôÉ-¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú =x½åþ Eò®úxÉä ¨Éå 

½þ¨Éå +ÉxÉxnù +ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ ¦ÉÒ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ =ºÉä Eò®úxÉä EòÒ 

<SUôÉ ¤É±É´ÉiÉÒ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú VÉÉä {É½þ±Éä nÚù¦É®ú iÉlÉÉ nÖù¹Eò®ú |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þ 

½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉEÞòÊiÉ ´É º´É¦ÉÉ´É EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä Ê¡ò®ú ºÉÉvÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ 

®ú½þ VÉÉiÉÒ*  

+iÉ: ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú +ºÉ¡ò±É ½þÉäxÉä {É®ú ¦ÉÒ ÊxÉ®úÉ¶É xÉ ½þÉä´ÉÉä +Ê{ÉiÉÖ ¨ÉxÉ:ºÉÆªÉ¨É ºÉÉvÉxÉä EòÒ ½þ®ú 

+ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ¨Éå, xÉ´ÉÒxÉ =iºÉÉ½þ ºÉä {ÉÚÊ®úiÉ ½þÉä, |ÉªÉixÉ{ÉÚ´ÉÇEò ±ÉMÉxÉ ºÉä |ÉªÉÉºÉ®úiÉ ®ú½þÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä 

<ºÉ iÉ®ú½þ VÉ¤É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ºÉä {ÉÚ®äú +Éi¨É¤É±É Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú 

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä, <SUôÉ ¶ÉÊHò Eäò ¤É±É¤ÉÚiÉä {É®ú, BEò ½þÒ +Éi¨ÉiÉi´É Eäò OÉ½þhÉ ¨Éå {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ 

ÊxÉ¹`öÉ{ÉÚ´ÉÇEò ±ÉMÉÉB ®úJÉÉäMÉä iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä vªÉäªÉ ºÉÉEòÉ®ú °ü{É ¨Éå {ÉÊ®úhÉiÉ ªÉÉÊxÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä 

VÉÉBMÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ºÉ´ÉÇYÉ, ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ, ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò +xÉÆiÉ ¶ÉÊHò Eäò »ÉÉäiÉ 

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä ½þÉä VÉÉBMÉÉ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ´É½þ <SUôÉ EòÉ °ü{É xÉ ®ú½þEò®ú, <Ç·É®úÒªÉ <SUôÉ/+xÉÖOÉ½þ 

¨Éå iÉ¤ÉnùÒ±É ½þÉä VÉÉBMÉÉ* Ê¡ò®ú ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ, ´É½þ +{ÉxÉä +É{É 

{ÉÉºÉ +ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú Eònù¨ÉÉå EòÉä =ÊSÉiÉ Ênù¶ÉÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ Ê¡ò®ú EòÉä<Ç |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½äþMÉÒ +Éè®ú ±ÉIªÉ º´ÉªÉÆ¨Éä´É ºÉvÉ 

VÉÉBMÉÉ* 

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉÉå <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉä VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉå ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉ Ê´ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ nÖù¤ÉÇ±É 

+lÉ´ÉÉ ÊxÉºiÉäVÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ, =x½åþ nÚù®ú Eò®ú ´É =xÉEäò ºlÉÉxÉ {É®ú +xÉÖEÚò±É iÉi´ÉÉå EòÉä ={ÉÎºlÉiÉ Eò®ú 

ªÉÉÊxÉ ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú, º´ÉªÉÆ EòÉä ¶ÉÊHò ºÉ¨{ÉzÉ ¤ÉxÉÉ+Éä* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉiªÉ EòÒ 

ºÉÆMÉÊiÉ ªÉÉÊxÉ ºÉiÉÂ-ºÉÆMÉÊiÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* ºÉiºÉÆMÉÊiÉ Eäò ¤É±É {É®ú +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ {É®ú xÉWÉ®ú ®úJÉÉä ´É 

+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ EòÒ +ÉnùiÉ b÷É±ÉÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò Eäò 

¤É±É¤ÉÚ±Éä {É®ú ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ®ú½þÉä* Ê¡ò®ú <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ VÉèºÉä ½þÒ +{ÉxÉä +xnù®ú ¤ÉÖ®úÒ +ÉnùiÉÉå ªÉÉ 

|É´ÉÞÊkÉªÉÉå Eäò ±ÉIÉhÉ º{É¹]õ xÉWÉ®ú +ÉBÄ iÉÉä |ÉJÉ®ú <SUôÉ¶ÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ =xÉEòÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®úÉä ªÉÉÊxÉ 

º´ÉªÉÆ EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ªÉ½þ Eò½þEò®ú Ê´É·ÉÉºÉ Ênù±ÉÉ+Éä ÊEò ¨Éé <ºÉä UôÉäc÷ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú BäºÉÉ ½þÒ 

Eò®úEäò ÊnùJÉÉ>ÄðMÉÉ* BEò ¤ÉÉ®ú `öÉxÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä Ê¡ò®ú +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ºÉä Eò¦ÉÒ {ÉÒUäô ¨ÉiÉ ½þ]õÉä* ªÉÉnù 

®úJÉÉä <ºÉ |ÉEòÉ®ú VÉ¤É ½þ̈ ÉÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú, ½þ̈ ÉÉ®úÉ ¨ÉxÉ ´É ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ BEòVÉÖ]õ ½þÉäEò®ú ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ 

¨Éå ®úiÉ ®ú½þiÉä ½éþ iÉÉä <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉä ¤É±É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú KªÉÉ±É EòÒ +xÉMÉÇ±É ªÉÉÊxÉ ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ 

+Éä®ú ´ªÉlÉÇ =c÷ÉxÉ lÉ¨É VÉÉiÉÒ ½èþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉiÉªÉÉ ½þ̈ É ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ´É iÉi{É®úiÉÉ ºÉä |ÉMÉÊiÉ EòÒ +Éä®ú 

=x¨ÉÖJÉ ½þÉä, BEòÉOÉÊSÉkÉiÉÉ ºÉä ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÒ iÉ®ú¡ò Ê´ÉSÉÉ®ú{ÉÚ´ÉÇEò ¤ÉgøxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ 



+Éè®ú ´ÉºiÉÖiÉ: {É¶ÉÖ ¸ÉähÉÒ ºÉä >ð{É®ú =`öEò®ú +{ÉxÉÒ Eò±ÉÉEÞòÊiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É +{ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ´É °ü{É 

|ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* +É{É ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå BäºÉä ½þÒ EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ¨ÉÉxÉ´É ¤ÉxÉ ºÉEòÉä 

<ºÉ ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ uùÉ®úÉ, +{ÉxÉÒ <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉä ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ºÉÖÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®ú, 

+Éi¨É{Énù EòÒ +Éä®ú Eònù¨É ¤ÉgøÉ+Éä +Éè®ú +{ÉxÉä ºÉSSÉä PÉ®ú {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ+Éä* 

ºÉVÉxÉ VÉÒ:- ½þ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò +¤É ºÉä {É½þ±Éä <ºÉ ¶ÉÊHò Eäò +xiÉÌxÉÊ½þiÉ ½þÉäxÉä EòÉ YÉÉxÉ ÊEòºÉÒ 

EòÉä xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* +¤É VÉ¤É +ÉVÉ {ÉÊ®úSÉªÉ ½Öþ+É ½þÒ ½èþ iÉÉä ºÉÉ®ú °ü{É ¨Éå +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ 

Eäò +lÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉä* ¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ EòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ Eò®úÉä, ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ EòÉä 

oùÎ¹]õMÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB ½þÒ Eò®úÉä* ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ºÉ´ÉÇ-¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ, ºÉ´ÉÇYÉ ´É ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ½þÉäxÉä EòÉ 

tÉäiÉEò ½èþ* ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉªÉä ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÒ ´É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä {É®úÉä{ÉEòÉ®ú 

Eò¨ÉÉxÉä EòÒ ¶ÉÖ¦É ¤ÉÉiÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ ½þÒ ¥ÉÀYÉÉxÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

¥ÉÀYÉÉxÉÒ ½þÒ +xiÉ {É®ú¨É{Énù EòÉä {ÉÉ {É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* {É®ú <ºÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉä 

¨ÉxÉ ¨Éå =`öxÉä ´ÉÉ±Éä ½þ®ú ¦ÉÉ´É, ½þ®ú <SUôÉ Eäò >ð{É®ú xÉVÉ®ú ®úJÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉÊEò {ÉiÉÉ SÉ±Éä ÊEò 

<SUôÉ EòÉ °ü{É xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½èþ ªÉÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½èþ* ºÉiÉEÇò ®ú½þÉä ÊEò ÊnùxÉSÉªÉÉÇ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉÉ®äú 

¨ÉxÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¦ÉÉ´É xÉ = ä̀ö ªÉÉÊxÉ ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´É Eäò +xiÉMÉÇiÉ xÉ ½þÉä VÉÉªÉä* BäºÉÉ 

¤Énù±ÉÉ´É +ÉxÉä {É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå BäºÉÒ |É¤É±É <SUôÉBÄ =`åöMÉÒ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ¯ûÊSÉ +{ÉxÉä +É{É ½þÒ 

+Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ +Éè®ú +ÊvÉEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* ªÉÉnù ®úJÉÉä +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ 

|ÉÉ{iÉ ÊEòªÉä Ê¤ÉxÉÉ ½þ¨É EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¨ÉxÉÉä <SUôÉ ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä xÉ½þÓ Eò®ú 

ºÉEòiÉä* ¡ò±ÉiÉ: EòÉ¨ÉxÉÉªÉÖHò ÊEòB ½ÖþB Eò¨ÉÇ ªÉÉ  ÊGòªÉÉ EòÉ ¡ò±É Eäò´É±É ½þ̈ Éå ½þÒ Ê¨É±ÉäMÉÉ* <ºÉEäò 

Ê´É{É®úÒiÉ ºÉ´ÉÇÊ½þiÉEòÉ®úÒ ÊGòªÉÉ EòÉ, Ê½þiÉEòÉ®úÒ ¡ò±É EÖò±É ¥ÉÀÉhb÷ EòÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ, <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ 

{É®úÉä{ÉEòÉ®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: ¨ÉÉxÉÉä ÊEò ªÉ½þ ¥ÉÀÉhb÷ ½þ¨ÉÉ®úÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É BEò°ü{É ½éþ ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉÉ 

´É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ BEò ½þÒ ½èþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉ¤É ½þ̈ É ¶É®úÒ®ú xÉ½þÓ ½éþ iÉÉä ½þ¨É xÉÉ¶É´ÉÉxÉ ¶É®úÒ®ú ªÉÉ 

VÉMÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä CªÉÉå VÉÉäcå÷* CªÉÉå xÉ½þÒ VÉÉä +¨É®ú ½èþ, +]õ±É ½èþ, ½þ¨Éä¶É ½èþ 

=ºÉEäò ºÉÉlÉ KªÉÉ±É EòÉä VÉÉäcå÷? VÉÉxÉÉä ÊxÉiªÉ Eäò ºÉÆMÉ xÉÉiÉÉ VÉÉäc÷xÉä ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú +¨É®úiÉÉ-

+VÉ®úiÉÉ ´É +]õ±ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É VÉÉOÉiÉ ½þÉäMÉÉ VÉÉä ½þ¨Éå {É®ú¨É{Énù ºÉä VÉÉ VÉÉäcä÷MÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÖ®úÊiÉ 

¶É¤nù ºÉÆMÉ VÉÖc÷Eò®ú ªÉÉÊxÉ SÉäiÉxÉ ¶ÉÊHò SÉäiÉxÉÉ, ¶É¤nù +Éi¨ÉÉ ºÉÆMÉ VÉÖc÷Eò®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä {ÉÉ 

±ÉäMÉÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ SÉäiÉxÉÉ ¨Éå {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ +É VÉÉªÉäMÉÉ* {É®ú¨ÉÉi¨É ¦ÉÉ´É ¨ÉxÉ ¨Éå +É VÉÉªÉäMÉÉ iÉÉä 

ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É, ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉäSÉ, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò 

Eäò +xÉÖEÚò±É, YÉÉxÉ Eäò +xÉÖEÚò±É, ÊGòªÉÉ Eäò +xÉÖEÚò±É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÒ* Ê¡ò®ú ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ 

¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ <Ç·É®úÒªÉ +ÉYÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ®ú½þ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö, ºÉ¤ÉºÉä Ê´ÉuùÉxÉ, 



ºÉ¤ÉºÉä MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ºÉ¤ÉºÉä ¤É±É´ÉÉxÉ, ºÉ¤ÉºÉä vÉxÉ´ÉÉxÉ, ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É ºÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉÆ ¨Éå YÉÉxÉ´ÉÉxÉ 

Eò½þ±ÉÉB ½þ̈ ÉÉ®äú Ê±ÉB ¦ÉÒ ´ÉèºÉÉ =t¨É ÊnùJÉÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* +É{É ½þÒ ¤ÉiÉÉ+Éä ºÉVÉxÉÉå VÉ¤É 

EòÉä<Ç <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉÞrù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä Ê¡ò®ú CªÉÉ =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå VÉMÉiÉ ºÉä EÖòUô |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ 

<SUôÉ {ÉènùÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ? -  

 "xÉ½þÓ VÉÒ"* 

`öÒEò Eò½þÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä VÉMÉiÉ EòÉ =rùÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ =ºÉEòÉ ½þÉlÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =`öiÉÉ ½èþ 

+Éè®ú ´É½þ ºÉ¤É ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½þÒ ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉä =ºÉEòÉä |ÉºÉzÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ´É½þ 

¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò "¨Éä®úÉ ¨ÉÖZÉ¨Éå EÖòUô xÉ½þÓ, VÉÉä EÖòUô ½èþ ºÉÉä iÉä®úÉ"* ºÉVÉxÉÉå VÉ¤É ªÉ½þ {ÉÚ®úÉ ¥ÉÀÉhb÷ ½þÒ 

=ºÉÒ EòÉ ½èþ iÉÉä EòÉèxÉ ÊEòºÉEòÉä näù ®ú½þÉ ½èþ* ÊVÉºÉºÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ =ºÉÒ EòÉä iÉÉä näù ®ú½þÉ ½èþ* BEò 

½þÉlÉ ºÉä Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ½þÉlÉ ºÉä näù ÊnùªÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ ÊxÉ¶Uô±É ®ú½þiÉÉ ½èþ =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå 

JÉÉä]õ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ CªÉÉåÊEò ´É½þ JÉÉÊ±ÉºÉ ºÉÉäxÉÉ ªÉÉÊxÉ ºÉ¤ÉºÉä +xÉ¨ÉÉä±É ½þÒ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +É{ÉEòÉä ¦ÉÒ 

BäºÉÉ ½þÒ +xÉ¨ÉÉä±É ªÉÉÊxÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ½þÒ®úÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä +É{ÉEòÒ EòÉªÉÉ-{É±É]õ ½þÉä 

VÉÉªÉäMÉÒ +Éè®ú +É{ÉEòÉ +ÉVÉ EòÉ ªÉ½þÉÄ +ÉxÉÉ +ÊiÉ ¶ÉÖ¦É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ* +¤É näùJÉÉä ÊEò <SUôÉ ¶ÉÊHò 

EòÒ {ÉÚÌiÉ ½äþiÉÖ +É{ÉEäò {ÉÉºÉ YÉÉxÉ¶ÉÊHò EèòºÉä +Éè®ú CªÉÉåEò®ú ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä iÉÉÊEò +É{ÉEòÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ 

ÊxÉ¹EòÉ¨É ½þÉä* ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ ºÉnùÉ ¨ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ Eäò +xÉÖEÚò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò®ú Eäò ½þÒ +É{É 

vÉ¨ÉÇYÉ, vÉ¨ÉÇvÉÉ®úÒ ´É º´ÉiÉxjÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½þÉä* +¤É YÉÉxÉ ¶ÉÊHò EòÉä ºÉÖxÉÉä:- 

         YÉÉxÉ¶ÉÊHò 

YÉÉxÉ¶ÉÊHò EòÉ +lÉÇ ½èþ ´É½þ ¶ÉÊHò ªÉÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ VÉÉä YÉÉxÉ ºÉä =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* YÉÉxÉ¶ÉÊHò ´ÉÉºiÉ´É 

¨Éå BEò ¤É½Öþ+ÉªÉÉ¨ÉÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ½èþ VÉÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ¨Éå 

¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ½èþ* YÉÉxÉ ¶ÉÊHò Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÒ ½þ¨É +{ÉxÉä EòÉªÉÉç Eäò ºÉ¨¤ÉxvÉ ¨Éå 

+É´É¶ªÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ Eäò +É¸ÉªÉ ºÉä º´ÉªÉÆ EòÉä ¤Éä½þiÉ®ú iÉ®úÒEäò ºÉä 

ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ +Éi¨É Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå YÉÉxÉ¶ÉÊHò ½þÒ ´ªÉÊHò EòÉä 

¨ÉÉxÉÊºÉEò +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ÎºlÉ®úiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú, ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úxÉä EòÒ ´É =xÉEòÉ 

ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ YÉÉxÉ¶ÉÊHò ½þÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ =zÉÊiÉ 

ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉÉäilÉÉxÉ EòÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* +Éi¨ÉÉ Eäò ºÉSSÉä º´É°ü{É +Éè®ú <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ EòÉ YÉÉxÉ |ÉnùÉxÉ 

Eò®ú VÉÒ´É EòÉä VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÖHò Eò®ú näùxÉÉ ½þÒ, YÉÉxÉ ¶ÉÊHò EòÉ EòÉªÉÇ ½èþ* 

<ºÉ +É¶ÉªÉ ºÉä YÉÉxÉ¶ÉÊHò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =ºÉä ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ 

Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ YÉÉxÉ¶ÉÊHò ´ªÉÊHò EòÉä ºÉiÉÂ-+ºÉiÉÂ, VÉc÷-SÉäiÉxÉ, 



ºÉ½þÒ-MÉ±ÉiÉ EòÉ ¦Éänù ¤ÉiÉÉ, Ê´É´ÉäEò ºÉ¨{ÉzÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉªÉÇ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ 

¨Éå ¦É±ÉÒ ¦ÉÉÆÊiÉ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú =ÊSÉiÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ 

´É vÉÒ®ú ¨ÉÉxÉ´É EòÒ iÉ®ú½þ, {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÖþB Ê¤ÉxÉÉ, ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÒ iÉ®ú¡ò 

+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ Eònù¨É ¤ÉgøÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ YÉÉxÉ¶ÉÊHò ½þÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉÒ 

¤ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ ºÉä VÉÒ´É ¨Éå VÉÉMÉ°üEòiÉÉ ´É 

ºÉiªÉ{É®úÉªÉhÉiÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉèÊiÉEòiÉÉ +Éè®ú vÉÉÌ¨ÉEòiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* YÉÉxÉ¶ÉÊHò ½þÒ 

+Ê´ÉtÉ ´É +YÉÉxÉ ºÉä =i{ÉzÉ +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉÉå, °üÊgø´ÉÉÊnùiÉÉ+Éå +Éè®ú Eò¹]õÉå EòÉ xÉÉ¶É Eò®ú, ´ªÉÊHò EòÉä 

+{ÉxÉä vÉ¨ÉÇ +lÉ´ÉÉ EòkÉÇ´ªÉ Eò¨ÉÉç EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ºÉiªÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉ ´É®úhÉ Eò®ú º´ÉiÉxjÉiÉÉ 

ºÉä =ºÉ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ ÊºÉJÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ ¶ÉÊHò Eäò |ÉªÉÉäMÉ uùÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ, JÉÖ¶É½þÉ±ÉÒ, 

ºÉ¨ÉÞÊrù +Éè®ú ºÉÆiÉÖÎ¹]õ +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ ºÉä ¨ÉÖÊHò |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ ¨É½þkÉÉ Eäò oùÎ¹]õMÉiÉ 

ºÉVÉxÉÉå +É{É ¦ÉÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÒ +ÎMxÉ ¨Éå +YÉÉxÉiÉÉ EòÉ xÉÉ¶É Eò®úÉä +Éä®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉä =i{ÉzÉ 

+Éi¨ÉºÉÆiÉÉä¹É |ÉÉ{iÉ Eò®úÉä* ªÉ½þÒ +Éi¨ÉºÉÆiÉÉä¹É +É{ÉEòÉä vÉÒ®úiÉÉ ºÉä, ºÉSSÉÉ<Ç vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú 

ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò |É¶ÉºiÉ ½þÉäxÉä EòÉ ´É {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉxÉä EòÉ +xÉ¨ÉÉä±É +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú 

+É{ÉEäò Ê±ÉB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ®ú½þºªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ*  

ºÉVÉxÉ VÉÒ:- +É{ÉxÉä +¦ÉÒ YÉÉxÉ ¶ÉÊHò Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉÖxÉÉ ½èþ* ½þ¨É BEò =nùÉ½þ®úhÉ näùiÉä ½éþ ÊEò 

¨ÉÉxÉÉä +É{É ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå EÖòUô ¤ÉxÉxÉä EòÒ <SUôÉ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç, b÷ÉìC]õ®ú, <xVÉÒÊxÉªÉ®ú ªÉÉ 

EÖòUô +Éè®ú ¤ÉxÉxÉä EòÒ, iÉÉä =ºÉ <SUôÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ ½äþiÉÖ +É{É YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½þÉä VÉÒ* 

 "½þÉÄ VÉÒ"* 

VÉÒ´ÉxÉ Eäò SÉÉ®ú-{ÉÉÄSÉ ´É¹ÉÇ <ºÉ EòÉªÉÇ {É®ú ±ÉMÉÉiÉä ½þÉä* 

 "½þÉÄ VÉÒ"* 

<ºÉ ½äþiÉÖ ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ EòÒ VÉÉä <SUôÉ ½èþ ÊEò ¨Éé +¨ÉÖEò ¤ÉxÉÚÄ, VÉÒ-iÉÉäc÷ ¨Éä½þxÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ÊEòiÉÉ¤Éå 

{ÉgøiÉä ½þÉä +Éè®ú =ºÉÒ |ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½þÉä VÉÒ* 

 "½þÉÄ VÉÒ"* 

<ºÉ YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¡ò®ú EòÉì±ÉäVÉ ¦ÉÒ VÉÉiÉä ½þÉä*  

 "½þÉÄ VÉÒ"* 



ºÉVÉxÉÉå <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå =i{ÉzÉ ½Öþ<Ç ¨ÉÉäIÉ EòÒ <SUôÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ¦ÉÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú 

ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå +ÉxÉÉ +Éè®ú ½þ®ú C±ÉÉºÉ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú C±ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉä {ÉÉ`ö¬Gò¨É EòÒ 

{ÉÖºiÉEåò Ê¨É±ÉÒ ½Öþ<Ç ½éþ VÉèºÉä ÊEò ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½èþ, =xÉEòÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ fÄøMÉ ºÉä ÊSÉxiÉxÉ-

¨ÉxÉxÉ ´É +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ºÉÉ±ÉÉxÉÉ {É®úÒIÉÉ ¨Éå =kÉÒhÉÇ ½þÉäEò®ú ¨ÉÉäIÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú 

ºÉEòÉä*  

Ê¡ò®ú ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú, ´ÉèºÉÒ ½þÒ ÊGòªÉÉBÄ Eò®úiÉä ½ÖþB, xÉäEò-xÉÒªÉiÉÒ ºÉä 

ºÉÆºÉÉ®úÒ vÉxÉ Eò¨ÉÉiÉä ½þÉä ´ÉèºÉä ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉ +xÉÖ¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ, {É®ú¨ÉÉlÉÔ vÉxÉ 

Eò¨ÉÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå VÉÉxÉÉä ÊEò {É®ú¨ÉÉlÉÔ vÉxÉ ¨É®úhÉÉä{É®úÉxiÉ ¦ÉÒ ºÉÉlÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, {É®ú ºÉÆºÉÉ®úÒ 

vÉxÉ ªÉ½þÓ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊVÉxÉEäò Ê±ÉªÉä UôÉäc÷Eò®ú VÉÉiÉä ½þÉä =xÉEäò Ê±ÉªÉä ±Éb÷É<Ç-ZÉMÉcä÷ EòÉ 

EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ¦ÉÉ<Ç-¦ÉÉ<Ç ºÉä ±Éc÷ {Éc÷iÉÉ ½èþ* EòÊ±ÉªÉÖMÉ ¨Éå iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¤ÉÖ®úÉ ½þÉ±É ½Öþ+É {Éc÷É 

½èþ +Éè®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå iÉÉä +Éè®ú ¦ÉÒ +ÊvÉEò ¤ÉÖ®úÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå +É{ÉEäò ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä, 

+É{ÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ +SUôÉ ½þÉä, +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ½þÉä, BäºÉÉ +SUôÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ú ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ ½þÒ +ÉVÉ 

+É{ÉEòÉä ªÉ½þÉÄ ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*  

+iÉ: +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉ´ÉÇ |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ºÉ¨ÉZÉÉä* ¨ÉÉxÉÉä ªÉ½þÒ <Ç·É®úÒªÉ 

½ÖþC¨É ½èþ CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ¨Éä®úÒ ¶ÉÊHò ªÉÉÊxÉ EÖònù®úiÉ +É{ÉEòÉä ¨ÉÉxÉ´É SÉÉä±ÉÉ |ÉnùÉxÉ 

Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò ºÉÉlÉ ´É½þ Ê´É´ÉäEò-¶ÉÊHò ¦ÉÒ ¤ÉK¶ÉiÉÒ ½èþ VÉÉä ÊEò SÉÉè®úÉºÉÒ ±ÉÉJÉ VÉÒ´ÉÉå ¨Éå 

¨ÉÉxÉ´É Eäò +ÊiÉÊ®úHò ÊEòºÉÒ Eäò {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½èþ* +É¶SÉªÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò +É{É <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú 

¨Éå +ÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ +{ÉxÉÒ Ê´É´ÉäEò-¶ÉÊHò JÉÉä ¤Éè`öiÉä ½þÉä* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ +{ÉxÉÒ ¤ÉxÉiÉ BäºÉÒ Ê¤ÉMÉÉc÷ 

¤Éè`öiÉä ½þÉä ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ MÉÖ¨É®úÉ½þ Eò®úEäò MÉfÂøfäø ¨Éå vÉEäò±É VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú +É{É iÉc÷¡òiÉä ½þÉä, ºÉÉäSÉiÉä 

½þÉä {É®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ ´É½þÉÄ ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* +É{ÉEäò ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉÒÊ±ÉB +É{ÉEòÉä 

ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* +¤É VÉ¤É ½þ¨É +É{ÉEòÉä +Éi¨É-ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®ú´ÉÉªÉåMÉä iÉÉä =ºÉä ºÉÚZÉ-¤ÉÚZÉ +Éè®ú 

MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä Eò®úxÉÉ* BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú +ÊvÉEòiÉ®ú <xºÉÉxÉ +{ÉxÉä +É{É EòÉä nùÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò 

{ÉÉªÉåMÉä* EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ ½þÒ nùÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä =¤É®úEò®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ* +ÉVÉEò±É iÉÉä 

¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò´É±É +{ÉxÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò MÉÖhÉÉå ºÉä ½þÒ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ´É½þ iÉÉä Eäò´É±É ¶É®úÒ®ú EòÉä ½þÒ 

ºÉ¤É EÖòUô ¨ÉÉxÉxÉä ±ÉMÉ MÉªÉÉ ½èþ* ´É½þ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò °ü{É ¨Éå ´É½þ +Éi¨ÉÉ ½èþ, ¶É®úÒ®ú 

xÉ½þÓ ½èþ* BäºÉä ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò MÉÖhÉÉå ºÉä +{ÉÊ®úÊSÉiÉ <xºÉÉxÉ xÉ·É®úiÉÉ EòÒ +Éä®ú ½þÒ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ* 

<ºÉÒÊ±ÉB ½þ̈ ÉxÉä ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{ÉÉå EòÉä Eò½þÉ lÉÉ ÊEò +{ÉxÉä ªÉÖ´ÉÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þÉÄ ½þÉÊVÉ®ú Eò®úxÉÉ, {É®ú 

½þÉ±ÉÉiÉ BäºÉä ½éþ ÊEò ¤ÉSSÉä ¤Éc÷Éå EòÉ Eò½þxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉä* ½þ¨ÉxÉä ½þÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê¤ÉMÉÉc÷ ÊnùªÉÉ ½èþ 

+Éè®ú =xÉEòÉä nÖùÊxÉªÉÉÄ ¨Éå =±ÉZÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* <Ç·É®ú xÉä VÉÉä +Æ¶É ÊnùªÉÉ ½þ¨ÉxÉä =ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ 



ºÉVÉÉ´É]õ ¨Éå ¡ÄòºÉÉEò®ú ¤É¤ÉÉÇnù Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ¤ÉÉèÊrùEò ´É YÉÉxÉ¶ÉÊHò EòÉä UôÉäc÷ ¶É®úÒ®úÉå 

{É®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ ½þÉäxÉä EòÉ nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨É SÉÊ®újÉ½þÒxÉiÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå ªÉ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ +{ÉxÉÒ Eò®úhÉÒ 

EòÉ ¡ò±É ½èþ +Éè®ú ¡ò±É iÉÉä ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½þÒ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä VÉÉä ÊEòªÉÉ ´ÉÉä EòÉ¨ÉxÉÉªÉÖHò ½þÉäEò®ú ÊEòªÉÉ* 

SÉ±ÉÉä VÉÉä ½Öþ+É ºÉÉä ½Öþ+É {É®ú +¤É +ÉMÉä iÉÉä ºÉÖvÉ®ú VÉÉ+Éä* 

½þ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò +¤É YÉÉxÉ-¶ÉÊHò EòÉ ¨É½þk´É +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +É MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ* VÉÉxÉÉä YÉÉxÉ +Éè®ú 

+YÉÉxÉ ¨Éå +xiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* YÉÉxÉ ÊVÉºÉ EÖònù®úiÉ xÉä ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ¨É¶ÉÒxÉ ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ =ºÉEòÒ 

EÖònù®úiÉÒ ´ÉÉhÉÒ ½þÒ |ÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ <ºÉ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ  ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÉ 

iÉ®úÒEòÉ EÖònù®úiÉÒ YÉÉxÉ ½þÒ VÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊEòiÉÉ¤ÉÒ YÉÉxÉ iÉÉä +ÉvÉÉ-+vÉÚ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊEòiÉÉ¤ÉÒ 

YÉÉxÉ ´ªÉÊHòMÉiÉ YÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ´ªÉÊHò-nù®ú-´ªÉÊHò ¤Énù±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* BEò xÉä Eò½þÉ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ 

EòÉä BäºÉä SÉ±ÉÉ+Éä +Éè®ú nÚùºÉ®äú xÉä Eò½þÉ =ºÉ |ÉEòÉ®ú SÉ±ÉÉ+Éä* ÊVÉiÉxÉÉ ÊVÉºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ =ºÉxÉä 

=iÉxÉÉ ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ* +ÉVÉ EòÉ ¨ÉÉxÉ´É =x½þÓ Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ½þÒ ¨ÉÉxÉ ¤Éè`öÉ ½èþ ÊEò 

ªÉ½þÒ ºÉÆºÉÉ®úÒ ½þÒ YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ½éþ, +iÉ: <x½þÓ EòÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉÉä* ºÉVÉxÉÉå VÉÉxÉÉä BäºÉä ºÉVÉxÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ 

YÉÉxÉ´ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä CªÉÉåÊEò {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ´ÉÉxÉ iÉÉä BEò ½þÒ ½èþ -  ´É½þ ½èþ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ 

¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ* VÉ¤É ¦ÉÒ ´É½þ ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉxpù VÉÒ Eäò ºÉ¨¨ÉÖJÉ +ÉªÉä, =xÉEäò +xiÉPÉÇ]õ ¨Éå 

+ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú ®úÉ¨É °ü{É ¨Éå =xÉEòÉ ªÉlÉÉlÉÇ nù¶ÉÇxÉ ½þÉä MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ´É½þÒ 

nù¶ÉÇxÉ =x½åþ +{ÉxÉä ¾þnùªÉ ¨Éå xÉWÉ®ú +ÉªÉÉ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú BEò-oùÎ¹]õ, BEò nù¶ÉÇxÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ªÉ½þÒ 

Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ ½þ̈ ÉxÉä {ÉEòc÷xÉÒ ½èþ* +¤É ÊGòªÉÉ ¶ÉÊHò ¤Énù±ÉxÉä EòÉ ºÉÆEò±{É ±ÉäiÉä ®ú½þÉä +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉÉä:          

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊVÉxnùÉ¤ÉÉnù, +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊVÉxnùÉ¤ÉÉnù 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊVÉxnùÉ¤ÉÉnù 

ÊGòªÉÉ ¶ÉÊHò 

´ªÉÉ{ÉEò °ü{É ºÉä ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò ¨ÉÉªÉÉ °ü{É ºÉä, ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ ºÉ¦ÉÒ ÊGòªÉÉ+Éå +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú 

½èþ {É®úxiÉÖ VÉÒ´É °ü{É ¨Éå VÉÉä ¶ÉÊHò =ºÉä ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É +lÉ´ÉÉ Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ 

<SUôÉ+Éå +Éè®ú YÉÉxÉ EòÉä ÊGòªÉÉÎx´ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, ´É½þ ÊGòªÉÉ ¶ÉÊHò 

Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* SÉÚÆÊEò ªÉ½þ ¶ÉÊHò ½þ¨ÉÉ®äú ±ÉIªÉÉå EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå Eò¨ÉÇ¶ÉÒ±É ªÉÉÊxÉ =t¨ÉÒ 

¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊGòªÉÉ+Éå EòÉä ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ±Éä VÉÉiÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú 

¨ÉÉxÉÊºÉEò ÊGòªÉÉC±ÉÉ{ÉÉå ¨Éå <ºÉEòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +iÉÖ±ÉxÉÒªÉ ½èþ* Ê¤ÉxÉÉ <ºÉEäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò EòÉªÉÇ 

VÉèºÉä {ÉgøÉ<Ç, ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ, JÉä±É, ËSÉiÉxÉ, ¨ÉxÉxÉ +ÉÊnù Eò®úxÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½èþ* <ºÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É Eò½þ 



ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò ´ªÉÊHò EòÒ ´É½þ +ÉÆiÉÊ®úEò ¶ÉÊHò ½èþ VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉªÉÉç EòÉä 

ºÉ¨{ÉzÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò >ðVÉÉÇ +Éè®ú ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ Eò®ú =ºÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*  

YÉÉiÉ ½þÉä ÊEò YÉÉxÉ ¶ÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú, ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ IÉäjÉ ªÉÉ Eò±ÉÉ ¨Éå ®úSÉxÉÉi¨ÉEò 

|ÉMÉÊiÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ (Creativity) EòÉä 

+Ê¦É´ªÉHò Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò ½èþ iÉlÉÉ <ºÉEäò uùÉ®úÉ ½þÒ ´ªÉÊHò SÉäiÉxÉÉ Eäò ÊxÉ¨xÉiÉ®ú ºiÉ®ú ºÉä =`ö, 

=SSÉiÉ¨É ºiÉ®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ +É¶ÉªÉ ºÉä ÊGòªÉÉ ¶ÉÊHò EòÉ ¨É¨ÉÇ 

Eäò´É±É ¤ÉÉÁ ÊGòªÉÉ+Éå iÉEò ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ªÉ½þ iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉiªÉäEò {É½þ±ÉÚ ¨Éå 

ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú, +ÉÆiÉÊ®úEò >ðVÉÉÇ +Éè®ú SÉäiÉxÉÉ EòÉä ¦ÉÒ +Éi¨É¤ÉÉävÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ 

¨Éå ±Éä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ ¨Éå ºÉ½þÉªÉEò ÊºÉrù ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

ºÉÉ®úiÉ: Eò½åþ iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ xÉÉ¨É ½èþ CªÉÉåÊEò ¨ÉÞiÉEò ¶É®úÒ®ú ¨Éå EòÉä<Ç ÊGòªÉÉ xÉ½þÓ 

½þÉäiÉÒ* <ºÉ +É¶ÉªÉ ºÉä Eò¨ÉÇ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½èþ* +iÉ: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉnèù´É +{ÉxÉÒ ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò 

EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ,+Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ uùÉ®úÉ º´ÉªÉÆ EòÉä +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå iÉlÉÉ +{ÉxÉä Eò¨ÉÉç EòÉä =ÊSÉiÉ 

Ênù¶ÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå ªÉÉÊxÉ {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ +lÉ´ÉÉ +SUäô ºÉä´ÉÉ{É®úEò EòÉªÉÉç ¨Éå ºÉÖÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉä 

¨Éå Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ iÉ®ú½þ +{ÉxÉÒ ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò EòÉä ºÉiªÉiÉÉ ºÉä vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉMÉÇ {É®ú |É¶ÉºiÉ Eò®ú, =ºÉä 

+{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ ½äþiÉÖ =ºÉä 

ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ +É½þÉ®ú, ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ¶Éè±ÉÒ ´É Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´ªÉÉªÉÉ¨ÉÉå iÉlÉÉ 

|ÉÉhÉÉªÉÉ¨É Eäò +¦ªÉÉºÉ uùÉ®úÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò EòÉ ´É ¦ÉÊHò B´ÉÆ ={ÉÉºÉxÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò 

ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ B´ÉÆ ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò 

ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò oùgøiÉÉ, ¶ÉÉÆÊiÉ +Éè®ú BEòÉOÉiÉÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ 

EòÉ +iÉÖ±ÉxÉÒªÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäMÉÉ* ºÉVÉxÉÉå BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ¶ÉÉºjÉ ¦ÉÒ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ:- 

+É{É Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉSSÉä ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉå, ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ Eò®åú* 

+lÉÉÇiÉÂ 

¨ÉxÉ, ´ÉSÉxÉ, Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ºÉ¤É EòÉ¨ÉÉå EòÉä ºÉSSÉÉ<Ç +Éè®ú ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä Eò®äú* 

<ºÉ iÉlªÉ Eäò oùÎ¹]õMÉiÉ +É{É +{ÉxÉÒ <SUôÉ¶ÉÊHò EòÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ¨Éå ºÉÖÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®ú 

ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ +lÉ´ÉÉ {É®úÉäEòÉ®ú Eäò EòÉªÉÉæ ¨Éå |É´ÉÞkÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉå, ªÉ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ 

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ ½èþ* 



ºÉVÉxÉ VÉÒ:- ºÉVÉxÉÉå +¤É º´ÉªÉÆ {É®ú EÞò{ÉÉ Eò®úÉä ªÉÉÊxÉ JÉÖnù EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä* +¤É iÉEò EÖòEò¨ÉÇ-+vÉ¨ÉÇ 

Eò®ú +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þxÉä EòÒ VÉÉä ¦ÉÚ±É ½Öþ<Ç, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä =ºÉEòÒ IÉ¨ÉÉ-ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úÉä 

+Éè®ú +¤É Eäò ¤ÉÉnù YÉÉxÉ¶ÉÊHò EòÒ iÉÉEòiÉ ºÉä ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ÊGòªÉÉ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò |ÉÊiÉ oùgø-

ºÉÆEò±{ÉÒ ½þÉä VÉÉ+Éä* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä +É{É ÊEòºÉÒ {É®ú ¦ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇ®ú xÉ ®ú½þiÉä ½ÖþB +Éi¨É-ÊxÉ¦ÉÇ®ú 

½þÉä VÉÉ+ÉäMÉä* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ ºÉä +É{ÉEòÉä UÖô]õEòÉ®úÉ Ê¨É±É 

VÉÉBMÉÉ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå EÖònù®úiÉ xÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉä +Éi¨É-ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ 

OÉxlÉ Eäò °ü{É ¨Éå VÉÉä EÖònù®úiÉÒ YÉÉxÉ ¤ÉK¶ÉÉ ½èþ VÉÉä ÊEò ºÉiÉªÉÖMÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½èþ ´É ºÉiÉªÉÖMÉ EòÒ 

ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉä VÉxÉÉiÉÉ ½èþ, =ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù +ÉVÉ ¦ÉÒ ½þ¨É +{ÉxÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò |ÉÊiÉ 

VÉÉMÉÞÊiÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉiÉä +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ +xÉnäùJÉÒ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É EÖò{ÉÖjÉ 

Eò½þ±ÉÉBÆMÉä* +¤É EÖò{ÉÖjÉ iÉÉä nù®ú-nù®ú EòÒ `öÉäEò®åú JÉÉiÉÉ ½þÒ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉEäò {ÉÉºÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ 

xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉVÉxÉÉå ¨ÉÉxÉÉä ÊEò EÖònù®úiÉ xÉä ½þ¨Éå ¨ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ EòÒ 

½Öþ<Ç ½èþ +Éè®ú <ºÉ ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ ¨Éå {ÉÚ®úÉ YÉÉxÉ ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ* ¤ÉÉ½þ®ú ÊEòºÉÒ ºÉä EÖòUô ¦ÉÒ 

{ÉÚUôxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* iÉÉä VÉÉxÉÉä ½þ¨Éå <ºÉ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ EÖònù®úiÉÒ xÉÒÊiÉ-

ÊxÉªÉ¨ÉÉå +xÉÖºÉÉ®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éä <ºÉ ¶É®úÒ®ú 

°ü{ÉÒ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ ºÉnÖùªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨É ºÉ¨ÉZÉxÉä ½þÉåMÉä iÉÉÊEò ªÉ½þ ±É¨¤ÉÒ SÉ±Éä +Éè®ú 

½þ¨Éå nùÒPÉÉÇªÉÖ ±ÉÉ¦É |ÉÉ{iÉ ½þÉä* 

ºÉVÉxÉÉå, +ÉVÉ vªÉÉxÉ-EòIÉ EòÒ C±ÉÉºÉ Eäò ¤ÉÉnù VÉÉä C±ÉÉºÉ ºÉ¦ÉÉ-¦É´ÉxÉ ¨Éå ±ÉMÉäMÉÒ, ´É½þÉÄ Ê´ÉºiÉÞiÉ 

°ü{É ºÉä ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ iÉÉÊEò 

ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò =i{ÉÉnùxÉ ½þÉä* VÉÉxÉÉä ªÉ½þÒ {É®ú̈ ÉÉlÉÇ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå uùÉ{É®ú ªÉÖMÉ ¨Éå VÉ¤É +VÉÖÇxÉ xÉä ªÉ½þ 

{É®ú¨ÉÉlÉÔ Eò¨ÉÉ<Ç Eò®úÒ iÉÉä =ºÉxÉä º´ÉÉlÉÔ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉlÉÔ nùÉäxÉÉå ®úÉVªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú Ê±ÉªÉä* ºÉVÉxÉÉå VÉ¤É 

+VÉÖÇxÉ BäºÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ, iÉÉä +É{É CªÉÉå xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä? +iÉ: nùÉäxÉÉå ®úÉVªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ 

<SUôÉ¶ÉÊHò oùgø ®úJÉÉä* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ÊxÉ:ºÉxnäù½þ +É{É ±ÉIªÉ EòÉä ¦Éänù ºÉEòiÉä ½þÉä*  +¤É ¤ÉÉä±ÉÉä:- 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊWÉxnùÉ¤ÉÉnù, +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊWÉxnùÉ¤ÉÉnù 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò GòÉÎxiÉ - ÊWÉxnùÉ¤ÉÉnù 

+¤É +É{ÉxÉä =kÉ¨ÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò +Éi¨É-º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå +ÉxÉÉ ½èþ* 

VÉÉxÉÉä +Éi¨É-º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå +ÉxÉä EòÒ <SUôÉ, +ÉÎi¨ÉEòYÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +xiÉPÉÇ]õ ¨Éå ÊGòªÉÉ ÊEòB ¤ÉMÉè®ú 

xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* +iÉ: +{ÉxÉä +xnù®ú +Éè®ú +ÊvÉEò +Éi¨É-Ê´É·ÉÉºÉ ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +¤É Ê¨É±É Eò®ú 

¤ÉÉä±ÉÉä:- 



½þ¨É ºÉiÉªÉÖMÉ Eäò ½éþ ¤ÉSSÉä, 

½þ¨É xÉ½þÓ ÊEòºÉÒ ºÉä Eò¨É 

½þ¨É¨Éå +ºÉÒ¨É ¶ÉÊHò ½èþ, EÖòUô ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þ¨É 

SÉÉ½äþ +ÉVÉ¨ÉÉ Eò®ú näùJÉ ±ÉÉä, SÉÉ½äþ +ÉVÉ¨ÉÉ Eò®ú näùJÉ ±ÉÉä 

½þ¨É ®ú½åþMÉä xÉ¨¤É®ú ´ÉxÉ* 

+¤É +É{ÉxÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä ´ÉÉªÉnùÉ ÊEòªÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò ´É½þ ºÉ´ÉÇYÉ ½éþ, ºÉ¤ÉEòÒ 

VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ +iÉ: ´ÉÉªÉnùÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò |ÉÊiÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉVÉxÉ Eò¨ÉVÉÉä®ú xÉ {Éc÷xÉÉ* <ºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ 

ºÉ¨ÉºiÉ ¨ÉÉxÉ´É-VÉÉÊiÉ iÉEò ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ ºÉxnäù¶É {É½ÖÄþSÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É, {É®úÉä{ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉ¨É 

ºÉ¨ÉZÉEò®ú Eò®úxÉÉ +Éè®ú +xÉlÉEò {ÉÊ®ú¸É¨É Eò®úxÉä ºÉä ºÉEÖòSÉÉxÉÉ xÉ½þÓ* ¨ÉxVÉÚ®ú  ½èþ? 

 "½þÉÄ VÉÒ*" 

iÉÉä VÉÉä ´ÉÉªÉnùÉ ÊEòªÉÉ ´ÉÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ* +¤É ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 

SÉÊ®újÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò +É{É {É®ú¨É-{ÉÊ´ÉjÉ ¤ÉxÉ VÉÉ+Éä:-  

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ* 

EèòºÉÉ   ½èþ   {É®ú¨É    {ÉÊ´ÉjÉ ** 

EèòºÉÉ ½èþ {É®ú¨É {ÉÊ´ÉjÉ* 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ** 

=`ö +®äú ¨Éä®äú Ê´É·ÉÉºÉ* 

¤Énù±É  b÷É±É  VÉÒ´ÉxÉ <ÊiÉ½þÉºÉ** 

VÉÉMÉ +®äú iÉÚ ¨Éä®äú {ªÉÉ®ú* 

+¤É  VÉMÉxÉä  EòÒ  ¤Éä±ÉÉ  ½èþ** 

+¤É  VÉMÉxÉä  EòÒ  ¤Éä±ÉÉ  ½èþ** 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ............................... 



 

VÉÉä EÖòUô ºÉÉVÉxÉ VÉÒ xÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ* 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ   Eäò   OÉxlÉ  ¨Éå ** 

ºÉ¨ÉZÉ +®äú +¤É iÉÉä ´É½þ ´ÉÉhÉÒ* 

Ê¡ò®úiÉÉ  CªÉÉå  ½þ®ú¤Éä±ÉÉ  ½èþ** 

Ê¡ò®úiÉÉ  CªÉÉå  ½þ®ú¤Éä±ÉÉ  ½èþ** 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ............................... 

 

¤Éè`öÉ iÉÚÆ ½èþ®úÉxÉ CªÉÉå* 

Eò®ú ®ú½þÉ VÉÒ´ÉxÉ ´ÉÒ®úÉxÉ CªÉÉå** 

{É½þSÉÉxÉ ±Éä +{ÉxÉÒ iÉÉEòiÉ EòÉä* 

iÉÉEòiÉ´É®ú ¤ÉxÉxÉä EòÒ ¤Éä±ÉÉ ½èþ** 

iÉÉEòiÉ´É®ú ¤ÉxÉxÉä EòÒ ¤Éä±ÉÉ ½èþ** 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ............................... 

 

<ºÉÒ  ¨Éå   iÉä®úÒ   ¶ÉÉxÉ   ½èþ* 

<ºÉÒ   ¨Éå   iÉä®úÒ   +ÉxÉ  ½èþ** 

ºÉiªÉ YÉÉxÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú* 

¤ÉxÉxÉÉ  iÉÚxÉä  ¨É½þÉxÉ  ½èþ** 

¤ÉxÉxÉÉ  iÉÚxÉä  ¨É½þÉxÉ  ½èþ** 

ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ............................... 



+¤É ºÉiªÉYÉÉxÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ ÊVÉºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå |É¤É±É <SUôÉ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç ½èþ, ´É½þ xÉiÉ-¨ÉºiÉEò 

½þÉä VÉÉªÉä iÉÉÊEò ªÉ½þ ºÉiªÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä VÉÉB* +¤É +É{ÉEòÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ EòÉ 

+vªÉªÉxÉ-ÊSÉiÉxÉ-¨ÉxÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ YÉÉxÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ¨Éå |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ näùxÉÒ ½þÒ ½þÉäMÉÒ iÉ¦ÉÒ 

Eò¨ÉÇªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉäMÉä* ½þ¨É +É{ÉEòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ EÖòxVÉÒ ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ +Éè®ú ´É½þ ½èþ - ºÉ¨É¦ÉÉ´É 

ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÉ ºEÚò±É* <ºÉ ºEÚò±É ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ ºÉVÉxÉ ½þ®ú <iÉ´ÉÉ®ú +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ 

|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ C±ÉÉºÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä-ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò |ÉÊiÉ |É¤É±É <SUôÉ¶ÉÊHò ®úJÉiÉä ½ÖþB, ´É½þÉÄ ºÉä VÉÉä 

¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú +{ÉxÉÉ +Éi¨É-ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú 

±ÉäMÉÉ, iÉÉä EòÉä<Ç EòÉ®úhÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉÉ ÊEò =ºÉEòÉ +Éi¨ÉÉärùÉ®ú xÉ ½þÉä* <ºÉEäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =ºÉ <SUôÉ 

EòÒ {ÉÚÌiÉ EèòºÉä Eò®úxÉÒ ½èþ, =ºÉEòÉ YÉÉxÉ ´É½þÉÄ ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* vªÉÉxÉ EòIÉ ¨Éå <ºÉEäò ºÉÉlÉ 

½þÒ EòÉ¨É, GòÉävÉ EòÉä EèòºÉä ½þ]õÉxÉÉ ½èþ, ´É½þ YÉÉxÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ÊEòºÉ 

|ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÒ ½èþ, ´É½þ ªÉÖÊHò ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉÊEò EòÉ¨É¨ÉÖHò ½þÉä ºÉEòÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ®ú 

ºÉ{iÉÉ½þ +É{É +{ÉxÉÒ BEò-BEò Ê´ÉEÞòÊiÉ `öÒEò Eò®úiÉä VÉÉ+Éä iÉÉä +É{É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉä 

½þÉä* +iÉ: <ºÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ |ÉiªÉäEò ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòIÉÉ ¨Éå +ÉªÉÉ Eò®úÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ 

+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÒ +Éä®ú Eònù¨É nù®ú Eònù¨É ¤ÉgøÉiÉä ½ÖþB +É{É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨ÉEòºÉnù EòÉä {ÉÉxÉä ¨Éå 

EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä ªÉ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ ½èþ* 

VÉªÉ ºÉÒiÉÉ ®úÉ¨É VÉÒ* 


